
अनु.क्र यनुनट 

कोड यनुनटचे नाव उपघटक  

क्रमाांक
वगळण्यात आलेल्या उपघटकाचे 

नाव
ववधार्थी /शिक्षक 

हस्तपसु्स्तका पान 

क्रमाांक

वगळलेल्या 
आियाबद्दल 

अशिप्राय/सचूना

१ Unit 1 Cumminicati skills III 2 Capitalisation rules  / paragraph 9 to 10 Self study

२
Unit 2 Self managment skills 3 Common personality disorders 33 to 36 Self study

३

Unit 3
Information  and communication 

technology
3

Using spreadsheet for addition / 

formate cell and content
50 to 54 Self study

४ Unit 4 Entrepreneurship skills 3
Interpersonal skills / 

organisational skills
96 to 104 Self study

Unit 5 Green Skills 2 Importance of green jobs 119 to 121 Self study

१ Unit-1

Roles and responsibilities of a 

physical education teacher and 

sport coach

Session-4
Understand the educational 

structure in india.
Self study

२ Unit-2 Learn to plan for the year Session-4
Learn to maintain props, 

equipments and sport facilities
Self study

३ Unit-3
Identify and conduct event in 

school
Session-4

Learn to conduct parent teacher 

meeting in school
Self study

४ Unit-4
Maintain everyday health and 

hygiene 
Session-3

Learn to conduct assembly in 

school
Self study

५ Unit-5
Teaching age appropriate 

activities to children
Session-1 Learn to manage time effectively Self study

६ Unit-6
Learn to coach and build school 

team
Session 4

Learn to conduct speed agility 

and quickness
Self study

७ Unit-7
Introduction to information and 

communication technology 
Session 2 Learn to write application letters Self study

Physical Education and Sports 

विषय: Physical education and Sprorts (G7)

थेअरी अभ्यासक्रम

Part- ‘A’ Employability skills

Part- ‘B’ Vocational skills

शालेय िषे २०२०-२१ कररता मलू्यमापन /परीक्षा यातनू िगळण्यात आलेल्या पाठ्य घटकाांची यादी 
विषय: Physical education and Sprorts (G7)

प्रात्यक्षक्षक अभ्यासक्रम



अनु.क्र यनुनट 

कोड घटकाचे नाव प्रात्यक्षक्षक 

क्रमाांक
वगळण्यात आलेला आिय 

तपिील/ प्रात्यक्षक्षकाचे नाव
ववधार्थी /शिक्षक 

हस्तपसु्स्तका पान 

क्रमाांक

वगळलेल्या 
आियाबद्दल 

अशिप्राय/सचूना

1 Unit 1 Cumminicati skills III 2 Capitalisation rules  / paragraph 9 to 10 Self study

2 Unit 2 Self managment skills 3 Common personality disorders 33 to 36 Self study

3 Unit 3
Information  and communication 

technology
3

Using spreadsheet for addition / 

formate cell and content
50 to 54 Self study

4 Unit 4 Entrepreneurship skills 3
Interpersonal skills / 

organisational skills
96 to 104 Self study

5 Unit 5 Green Skills 2 Importance of green jobs 119 to 121 Self study

6

१ Unit-1

Roles and responsibilities of a 

physical education teacher and 

sport coach

Session-4
Understand the educational 

structure in india.
Self study

२ Unit-2 Learn to plan for the year Session-4
Learn to maintain props, 

equipments and sport facilities
Self study

३ Unit-3
Identify and conduct event in 

school
Session-4

Learn to conduct parent teacher 

meeting in school
Self study

४ Unit-4
Maintain everyday health and 

hygiene 
Session-3

Learn to conduct assembly in 

school
Self study

५ Unit-5
Teaching age appropriate 

activities to children
Session-1 Learn to manage time effectively Self study

६ Unit-6
Learn to coach and build school 

team
Session 4

Learn to conduct speed agility 

and quickness
Self study

७ Unit-7
Introduction to information and 

communication technology 
Session 2 Learn to write application letters Self study

Mr. Sul Keshav Ramesh 

२) सदर मजकूर पायाितू पाठ्यपसु्तकात अांतिूतू आहे. म्हणजे तो त्या ववषयाचा अभ्यासासाठी उपयोगी आहेच.पण शिकवण्यास परेुसा वळे नाही म्हणून तो 
ववध्यार्थाूना स्वयांअध्यानासाठी  सोडला आहे. २०२०-२१ या वषाूच्या परीक्षासाठी त्यावर प्रश्न येणार नाहीत. पढुील वषाूच्या अभ्यासासाठी स्वयांअध्यानासाठी  

सोडलेला मजकूर उपयोगी अस ूिकेल ववध्यार्थाूनी त्याचा त्याांच्या सवडीने अभ्यास करायचा आहे.

Part- ‘A’ Employability skills

Part- ‘B’ Vocational skills

टीप– १) िालेय वष े२०२०-२१ कररता प्राप्त होणाऱ्या मलु्यामापानातनू  Physical education and Sprorts (G7) इयत्ता १०वव कररता वरील पाठ्याघटक 

वगळण्यात आले आहेत. अांतगतू मलू्यमापन तसचे वावषकू परीक्षामध्ये या घटकावर आधारीत प्रश्न ववचारले जाऊ नयेत.


