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प्रस्तावना :- 

  

'डोळे उघडून बघा, गड्ांनो झापड लाव ूनका 

ि ेददसते त ेअसेच का उलगडण्याला शशका' 

  हे प्रबोधन गीत सांगत े की, आपण दैनंददन जीवनात वावरत असताना 
घडणारी प्रत्येक घटनाही प्रत्यक्ष ववज्ञानाशी संबंधधत असत.े माणसाच्या ववकासामाग े
ववज्ञानाची फार मोठी र्ूनमका आहे. ववज्ञान ही एक मानवाची असामान्य नननमिती 
आहे. असे म्हटले तरी काही चुकीचे ठरणार नाही. जन्माला येणाऱ्या प्रत्येक सजीवांच े
जन्मत: हवा, पाणी आशण अन्नाच्या रूपान े ववज्ञानाशी एक घट्ट नाते जोडले जात.े 
दैनंददन जीवनात अगदी सकाळी उठल्यापासून ते रात्री झोपेपयंत पदोपदी 
आपल्याला ववज्ञान उपयोगी पडत असत.े  

   आजच े21 वे शतक हे ववज्ञान व मारहती तंत्रज्ञानाच ेयुग आहे. ववज्ञानाची 
कास धरून ज्या देशांनी आपली प्रगती साधण्याचा प्रयत्न केला, ते देश आज 
आपल्याला प्रगतीपथावर असलेले पहायला नमळतात. काही तर पूणयपणे ववकशसत 
झालेले आहेत. मानवाची पयाययान ेदेशाची प्रगती ही ववज्ञानाच्या वाढत्या वापरावर 
अवलंबून आहे. आज शजथे शजथे ववज्ञानाचा प्रवेश झाला आहे वतथे वतथे ववकास 
घडवून आला आहे. म्हणूनच तर आज मानवाच्या जीवनामध्य ेववज्ञानाला अनन्य 
साधारण महत्त्व आहे तसेच ववज्ञानामुळे मानवी जीवनमान उंचावले. आपल्याला 
पहावयाला नमळते. म्हणूनच तर आज मानवाच्या जीवनामध्य े ववज्ञानाला 
अनन्यसाधारण महत्त्व आहे. माणूस आता ववज्ञानाचा हात घट्ट पकडून ठेवू लागला 
आहे. आज ववज्ञान ततं्रज्ञानाची वाढ झपाट्यान ेहोत असल्याच ेआपल्याला पहायला 
नमळत.े ववववध संशोधनातूनच उदयास आलेली तत्त्व,े शसद्ांत, काढलेले अनुमान 
इत्यादींचा उपयोग ततं्रज्ञानाचा आधार म्हणून होत आहे. ववज्ञान माणसाला दैनंददन 
जीवनात वेळोवेळी सहाय्यक ठरत आहे. 

  



नवोपक्रम गरि व महत्व :- 

 

ववद्यार्थ्ांच्या ज्ञानासोबत नवववचार करण्याची प्रवृत्ती, िावलंबन, 
आत्मववश्वास असे संस्कार रुजवणे आवश्यक असत.े या गोष्टी केवळ 
सांगून मुलांना कळत नाही, तर पररसरातून प्राते्यनक्षकाद्वारे, र्ावननक व 
सामाशजक ववकासासाठी मुलांच्या सहर्ागाने व पालकांच्या सहकायायने 
काही ववशेष कृतीचे आयोजन करणे गरजेचे होत.े राज्य शैक्षशणक 
संपादनूक सवे SEAS/NAS परीक्षा तसेच शालेय प्रज्ञाशोध परीक्षा तयारी 
करून घेण्यासाठी पररसरातून ववज्ञान या उपक्रमातून मुलांना 
आनदंदायी वातावरणात मारहती देण्यासाठी समाज, पालक, ववद्याथी 
आंतरवक्रया घडवून आणणे गरजेचे होत.े प्राथनमक अविेतील महत्त्वपूणय 
अध्ययन स्तर, मूलर्ूत क्षमता, कौशल्य व मुलांच्या सवांगीण 
ववकासाच्या पायार्रणीचा कालावधी असल्याने पररसरावर अवलंबून 
असणार ेसवय सजीव, ननजीव, अन्नसाखळीतील सवय प्राणी, कीटक, 
र्ाज्या, इटुकले प्राणी कस ेउपयुक्त असतात हे प्रात्यनक्षकाद्वार ेसमजणे 
गरजेचे होत.े पररसरातील प्राण्यावंवषयी आत्मत्मयता ननमायण करण्यासाठी 
जवळून पररसर पाहणे, ननरीक्षण करणे, पररसरात घडणार ेछोटे छोटे 
बदल जवळून पाहणे, प्राण्यांववषयी जवळीकता प्रेम ननमायण होण्यासाठी 
तसेच र्ावषक संपत्ती वाढण्यासाठी उपयुक्त असा उपक्रम वाटतो. 
पररसरातील मुक्त मारहती देण्यासाठी सदर उपक्रम माझ्या वगायसाठी व 
सवांसाठी गरजेचा आहे. 

 

  



उपक्रम वेगळेपि :- 
ववद्यार्थ्ांना शशकण्याचा कंटाळा येऊ नये यासाठी कृतीयुक्त पद्तीने 

नावीन्यपूणय असे कृती काययक्रम या उपक्रमांतगयत घेण्यात आले. मुलज्या 
पररसरात वाढते, त्या पररसराबद्दल त्याला आत्मत्मयता वाटते. तसेच दैनंददन 
जीवनातील प्रत्येक घटकाचे ननरीक्षण केले जाते. ववद्याथी कें दित असणारा हा 
उपक्रम मुताय कडून अमुतायकडे जाणारा व अध्यापना ऐवजी अध्ययनावर र्र 
देणारा आहे. केवळ एकाच ववषयासाठी लार्दायक नसून मराठी, गशणत 
यासारख्या इतर ववषयांशी ननगरडत असा उपयुक्त उपक्रम आहे. यामध्ये 
पररसर, ववद्याथी, शशक्षक, पालक, समाज ही आंतरवक्रया घडवून आणणारा, 
महत्त्वपूणय असा, ववज्ञानाबद्दल आवड ननमायण करणारा, पररसरा ववषयी गोडी 
ननमायण करणारा एक उपयुक्त असा पररसरातून ववज्ञान हा उपक्रम आहे.  

महत्त्व :- 
ववद्यार्थ्ांची कुतूहलता, तकय संगत ववचार करण्याची शक्ती, धचवकत्सक 

वृत्ती, सामान्य ज्ञान वृद्ी यांचा ववकास होताना ददसतो. राष्ट्रीय शैक्षशणक 
धोरणानुसार खेळातून शशक्षण देण्यासाठी व सहज पररसरातून ज्ञान 
नमळण्यासाठी उपयुक्त ठरतात ववद्यार्थ्ाचंे शोधक वृत्ती व शजज्ञासा वृत्तीचा 
ववकास होतो. त्यामुळे संशोधक वृत्तीला चालना नमळते. पररसरातील प्रत्येक 
गोष्टीकडे ननरीक्षक शोधक वृत्तीने ववद्याथी पाहू लागतो. र्ववष्यात शास्त्रज्ञ 
तयार होण्यासाठी प्राथनमक स्तरापासूनच ननरीक्षण करण्याची सवय अंगी 
बाणवत. आजूबाजूचा पररसर, ननसगय ववववध आकारांनी, रगंाने नटलेला आहे. 
पाने, फुले, पक्षी, प्राणी याचे रगं जवळून पाहायला नमळतात. म्हणून 
प्रत्येकासाठी ववज्ञानासंबंधीत शसद्ांत सहज व मनोरजंक 
बनवण ेमहत्त्वाचे आहे. 

 



उरिषे्ट 

 

1) धचवकत्सक वृत्ती वैज्ञाननक दृष्टष्टकोन ननमायण करणे.  

 

2) उपजतच ितःमधे्य असणाऱ्या ननरीक्षण, ननवेदन, संकलन 
सादरीकरण आदी क्षमतांचा ववकास करणे.  

 

3) तकय संगत ववचार करून अनुमान मांडणे. 

 

4) पररसराबद्दल आत्मीयता ननमायण करूनआत्मववश्वासात वाढ करणे.  

 

5) SEAS/NAS या सारख्या स्पधाय परीक्षा तयारी करणे.  

 

6) शोधक वृत्ती, शजज्ञासा वृत्तीचा ववकास करून संशोधक वृत्तीला 
चालना नमळणे. 

 

7) पालक -ववद्याथी-शशक्षक-समाज आतंवक्रया घडून आणने. 

 

  



नवोपक्रमाचे शनयोिन - 
 

1) उपक्रम पूवास्थितीचे शनरीक्षि – 

शैक्षशणक वषय 2023-24 मधे्य या ववद्यार्थ्ांनी प्रवेश घेतल्यानंतर 
अस ेलक्षात आले की ववद्यार्थ्ांचे पररसरातील प्राणी, र्ाज्यांची नावे 
मारहती नाही. कोरोना काळामधे्य शाळा बंद असल्यामुळे या ववद्यार्थ्ांच े
बालवाडी मधील पूवय प्राथनमक शशक्षण अपूणय रारहले होत.े इयत्ता वतसरी 
मधे्य पररसर अभ्यास हा ववषय अभ्यासक्रमात आहे. पररसरातील छोट्या 
छोट्या घटना पारहलेल्या आहेत. परतंु जाणीवपूवयक त्याची मारहती 
ववद्यार्थ्ांनी सांधगतली नाही. पररसरातील र्ाज्यांची, प्राण्यांची ओळख 
झालीच नाही. यासाठी नाववन्यपूणय उपक्रमाची गरज होती. नाववन्यपूणय 
व कृतीयुक्त शशक्षण देऊन ववद्यार्थ्ांना कृवतशील करणारा उपक्रम घेणे 
गरजेचे होत.े यासाठी मुलाला जवळचे वाटणार ेप्राणी, र्ाज्या नावे अस े
ज ेववद्यार्थ्ांनी पारहले आहेत अशा प्राण्यांची, र्ाज्यांची वगीकरण तसेच 
आहारातील महत्त्व सागंता यावे यासाठी नाववन्यपूणय उपक्रमाची गरज 
र्ासली. यातूनच मुलांना मुताय कडून अमुतायकड ेम्हणजे पररसरातून 
ववज्ञानाकडे घेऊन जाणे खूप गरजेचे वाटते. संकल्पनाचे आकलन व 
दृढीकरण व जीवन होण्यास मदत होत.े 

 

२) संबंधधत व्यक्तींशी, तज्ञांशी चचाा 

आमच्या शाळेचे मु. अ. श्री. सकपाळे सर यांच्या मागयदशयनानुसार 
पररसरातून ववज्ञानाकडे हा उपक्रम वगायमधे्य जुलै मरहन्यापासून 
राबवण्यास सुरुवात केली. माझ्या सवय सहकारी शशक्षक यांच्या वैचाररक 



बैठकीतून ही मला नवीन उपक्रमाची प्रेरणा नमळाली. तज्ञ 
मागयदशयकांचेही नवोपक्रमाबद्दल मागयदशयन नमळाले. सदर उपक्रमाची 
कल्पना आमच्या वगायच्या पालक सर्ेमधे्य मांडली पालकांनी या 
उपक्रमास सहकायय केले. शजल्हा शशक्षण व प्रशशक्षण संिा, धाराशशव 
येथे नवोपक्रमाचे प्रशशक्षण नमळाले. तसेच डायटचे प्राचायय. मा. श्री. 
जटेनूर ेसाहेब तसेच, प्रा. डॉ. सूययवंशी मॅडम यांचे मागयदशयन नमळाले 
त्यामुळे हा उपक्रम यशिीपण ेराबवणे सोप ेझाले. 

 

३) आवश्यक साधनांचा ववचार- 

पररसरातून ववज्ञानाकडे हा राबववताना ववववध साधनांची 
आवश्यकता होती. सदरचा उपक्रम हा वगायमधे्य ववद्यार्थ्ांच्या मदतीने 
राबवला आहे. यासाठी ववद्यार्थ्ांच्या समजुतीने तयार केलेले सारहत्य 
वापरण्यात आले. यामुळे ववद्यार्थ्ांनाही नवनननमितीचा आनंद येथे 
नमळणार आहे. पररसरातून ववज्ञानाकडे या उपक्रमासाठी लागणार े
सारहत्य सहज उपलब्ध होणार आहेत. ते सारहत्य खालीलप्रमाणे -  

१) पररसरातील र्ाज्या  
२) प्राणी धचत्र  
३) र्ाजी, प्राणी, धचत्र तके्त 
४) ओळखा पाहू कोण ? काडय तयार करणे. 
५) शब्दाकोडी काडय तयार करणे. 
६) ियंअध्ययन पट्टया तयार करणे. 
७) ष्टिडीओ दाखववण्यासाठी स्माटय टी.िी, मोबाईल उपलब्ध करणे.  

 



 

४) करावयाच्या कृतीचा क्रम 

  

कृती १) पररसरातील र्ाज्या गोळा करण.े  

अध्ययन ननष्पत्ती- पररसरातील र्ाज्यांचे वगीकरण शेंगर्ाजी, 
फळर्ाजी, पालेर्ाजी वगीकरण करण.े  

 

कृती २) र्ाज्यांची शब्दकोडी बनवण.े  

अध्ययन ननष्पत्ती- शब्दकोडी शोधणे व त्यामधून र्ाज्यांच्या 
नावांची यादी करणे. 

 

कृती ३) र्ाज्यांचे आहारातील महत्त्व सांगण.े  

अध्ययन ननष्पत्ती -सवय र्ाज्या आवडीने खाणे. र्ाज्यांपासून 
नमळणाऱ्या जीवनसत्त्वांचे महत्त्व सांगण.े 

 

कृती ४) पररसरातील प्राणी ननरीक्षण करण.े  

अध्ययन ननष्पत्ती-पररसरातील पाळीव प्राणी, इटुकले प्राणी, 
जंगली प्राणी त्सांचे ननवार े,अन्न, वपले्ल यांची मारहती 
समजावून घेतात. 



 

कृती ५) प्राण्यांचे वगीकरण करणे.  

अध्ययन ननष्पत्ती -पाळीव प्राणी, जंगली प्राणी, इटुकले प्राणी 
यासारख्या शब्दांचे तसेच परीक्षेमध्ये ववचारल्या जाणाऱ्या 
गटातील वेगळा शब्द ओळखा या सारख ेप्रश्न, शब्दकोडे 
सोडवतात.  

 

कृती ६) SEAS/NAS यासारख्या स्पधाय परीक्षा तयारी करण.े  

अध्ययन ननष्पत्ती- SEAS/NAS यासारख्या पररक्षा, मंथन, 
स्कॉलरशशप मध्ये ववचारल्या जाणाऱ्या प्रश्नांची तयारी होत.े 

 

कृती  ७) प्राणी, र्ाज्या, धान्यांचा उपयोग नलरहण.े  

अध्ययन ननष्पत्ती- वाहतुकीच ेप्राणी, दधू देणार ेप्राणी, इटुकले 
प्राणी, जंगली प्राणी यांचा आपणास होणारा उपयोग नलरहतात.  

 

कृती ८) र्ाजीवाल्याची मुलाखत घेण.े  

अध्ययन ननष्पती -र्ाजीववके्रता मुलाखत घेऊन, र्ाजी कोठून 
बाजारात येते ? तसेच पररसरात कोणकोणत्या र्ाज्या नमळतात 
याबद्दल मारहती नमळवण.े  



 

कृती ९) शैक्षशणक सारहत्य तयार करण.े  

अध्ययन ननष्पती -र्ाज्यांच ेचाटय  ,नर्धत्तपत्रक आशण ववज्ञान 
संग्रह प्राणी काडय तयार करण.े 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



स्पष्टीकरि – 

 

१) पररसरात सहज उपलब्ध होणाऱ्या र्ाज्या जमा करणे व त्यांचे 
फळर्ाजी, पालेर्ाजी, शेंगर्ाजी अस ेवगीकरण करणे.  

२)दररोजच्या जेवणात सवय र्ाज्या खाणे, र्ाज्यांचे महत्त्व सांगणारा 
ष्टिरडओ दाखवणे.  

३)र्ाजीवाल्याची मुलाखत घेणे, आठवडी बाजाराला र्ेट देऊन 
बाजारातील र्ाजीपाला कोठून येतो, र्ाज्या झाडाला कशाला लागतात 
याची चचाय करणे.  

४)र्ाज्यांची धचत्र ेजमवणे, शब्दकोडी मधून र्ाज्यांची नावे शोधणे. 

५)पररसरात असणाऱ ेप्राणी कुत्रा, शेळी, गाय, गाढव यांचे ननरीक्षण 
करणे. तसेच इटुकले प्राणी, कीटक व जंगली प्राणी यांचे ष्टिरडओ पाहून 
नाव व मारहती समजवणे. प्राण्यांची धचत्र ेजमा करून पाळीव प्राणी 
जंगली प्राणी यांचे गट करून नर्धत्तपत्रक बनवणे . 

६) सामान्य ज्ञानावर आधाररत स्पधाय परीक्षांमधे्य सहर्ागी होणे. 

७) घरात व पररसरात उपलब्ध असणाऱ्या र्ाज्या व प्राणी यांच्या ववषयी 
मारहती व नावे समजून घेणे. प्राणी व र्ाज्यांचे वगीकरण करणे.  

८) गटातील चुकीचे पद ओळखणे ओळखा पाहू मी कोण शब्दकोडी 
र्ाज्यांचे प्राण्यांची बडबड गीत कववता शोधणे . 

९)गावांची नावे र्ाज्यांपासून, प्राण्यांपासून असणारी नावे 
जसे;वांगेवाडी,ससेगाव इ. शोधणे.  



१०) ववद्यार्थ्ांनी घेतलेली र्ाजीववके्रत्याची मुलाखत YouTube वर 
अपलोड करणे.  

११) ववद्यार्थ्ांनी केलेल्या उपक्रमाचे नर्धत्तपत्रक तयार करून वगायत 
लावणे. 

१२) वगायतील काही ववद्याथी या उपक्रमात माग ेरारहल्यास त्यांना धचत्र 
ष्टिरडओ दाखवून त्यांचा सराव घेणे.  

 

५) उपक्रम उत्तर स्थितीचे शनरीक्षि - 

 उपक्रम उत्तर चाचणी द्वार ेआलेल्या ननष्कषायतून ववद्यार्थ्ांमध्ये पुढील 
बदल ददसून आला .  

 

१) पररसरातून र्ाज्या, प्राणी, धान्य जमा केल्यामुळे, प्रत्यक्ष 
पारहल्यामुळे नमळणार ेज्ञान, धचरकाल लक्षात रारहले. प्रत्यक्ष कृती 
करायला नमळाल्यामुळे आनंद नमळाला नाववन्यपूणय उपक्रमामुळे 
ववद्यार्थ्ांमध्य ेउत्साह ननमायण झाला. पररसरातून नमळणार ेववज्ञानाचे धड े
ववद्यार्थ्ांच्या ननरीक्षण क्षमता घडू लागली. 

२) स्पधाय परीक्षेत ववचारले जाणार े‘गटातील चुकीचे शब्द ओळखा’, शब्द 
कोडी ववद्याथी सहज पूणय करू लागली. 

३) ननवडलेल्या प्राणी, र्ाज्या, धान्य यांची मारहती ष्टिरडओद्वार े
पारहल्यामुळे मुलांच्या वस्त ूववषयी ववचार ज्ञानात र्र पडली.  



४) ववद्यार्थ्ांना र्ाज्यांची, प्राण्यांची नावे मारहती झाली. पररसरातील 
परसबाग, शेत, गोठा येथे जाऊन ितः र्ाज्यांची, धान्यांची नावे शोध ू
लागली. 

५) ववद्यार्थ्ांनी गावांची नावे, प्राण्यांच्या नावापासून, र्ाज्यांच्या 
नावापासून शोधल्यामुळे शोधक वृत्ती व धचवकत्सकृती ननमायण झाली. 
पररसरा बद्दल आत्मीयता वाढली.  

६) ियं अध्ययनाची सवय लागली. उपजत असणाऱ्या ज्ञानाचा ननरीक्षण 
करून, अनुमान काढून दैनंददन व्यवहारात वापर करू लागली. 

  



कायावाहीचे टप्पे - 

 

अ. क्र. कृतीचे नाव ददनांक सहभागी ववद्याथी 

1 पूवय चाचणी 03/07/2023 20 

2 पालेर्ाज्या नाव े 07/07/2023 20 

3 फळर्ाज्यांची 
नावे 

10/07/2023 20 

4 शेंग र्ाज्यांची 
नावे 

13/07/2023 20 

5 पाळीव प्राणी 20/07/2023 20 

6 जंगली प्राणी 24/07/2023 20 

7 पक्षी ,कीटक 28/07/2023 20 

8 पाण्यात राहणार े
प्राणी 

04/08/2023 20 

9 जनमनीवर 
राहणार ेप्राणी 

09/08/2023 20 

10 रगंीबेरगंी प्राणी 17/08/2023 20 

11 पटे्ट असणार ेप्राणी 22/08/2023 20 

12 उंच प्राणी, 
बलवान प्राणी 

25/08/2023 20 

13 वेगान ेधावणार े
प्राणी 

28/08/2023 20 



14 उंच र्रारी घेणार े
प्राणी 

06/09/2023 20 

15 दधू देणार ेप्राणी 
,वाहतूक उपयोगी 
प्राणी 

11/09/2023 20 

16 सरपटणार ेप्राणी, 
अगदी धचटुकले 
प्राणी 

20/09/2023 20 

17 उत्तर चाचणी 26/09/2023 20 

 

 

उपक्रमासाठी इतरांची मदत 

 

 पररसरातून ववज्ञान हा उपक्रम राबवण्यासाठी शाळेचे मु.अ.श्री.सकपाळे 
सर यांचे मागयदशयन लार्ले तसेच माझ्या शाळेतील सवय सहकारी 
शशक्षकांच्या ववचारववननमय यातून मला नवनवीन कल्पना सुचत 
गेल्या माझ्या ववद्यार्थ्ांच्या पालकांनाही ववद्यार्थ्ांना पररसरातील प्राणी, 
घरातील उपलब्ध असणाऱ्या र्ाज्या देऊन या उपक्रमासाठी लागणार े
सारहत्य पुरवून सहकायय केले.  

 

उपक्रमासाठी सादर करावयाचे पुराव े

 सदर नवोपक्रम अनुक्रमाचे ष्टिरडओ youtube वर अपलोड केले त्याची 
नलिं क खाली ददलेली आहे. 



 

१)र्ाज्यांचे वगीकरण  

https://youtu.be/wBQMfRZ3XiI?si=YXOjl1RamyOplxby 

 

२) र्ाजीववके्रता मुलाखत  

https://youtu.be/YZC_CicBnoM?si=pItbJBo9DaRANe5k 

 

३) र्ाज्यांचे बडबडगीते 

https://youtu.be/hOBtbvcBhm0?si=EhH1V39LFv8TPjld 

 

https://youtu.be/OCkALpEJZLE?si=_E6xATfMH90baViF 

 

४)ओळखा पाहू मी कोण ? 

https://youtu.be/gouyYMnyg4Y?si=N62jhCkpOBhFbmmA 

 

५) नर्धत्तपत्रक  

 

६) माझा ववज्ञान संग्रह  

 

https://youtu.be/wBQMfRZ3XiI?si=YXOjl1RamyOplxby
https://youtu.be/YZC_CicBnoM?si=pItbJBo9DaRANe5k
https://youtu.be/hOBtbvcBhm0?si=EhH1V39LFv8TPjld
https://youtu.be/OCkALpEJZLE?si=_E6xATfMH90baViF
https://youtu.be/gouyYMnyg4Y?si=N62jhCkpOBhFbmmA


७) शैक्षशणक प्राणी, र्ाज्यांचे काडय  

 

 
 

 

 

 

 



 

 
 



 

५) नवोपक्रमाची कायापद्धती 

 

१) पूवास्थितीची शनरीक्षिे व त्ांच्या नोंदी  

 

उपक्रम राबवण्या अगोदर ववद्याथी दसुरीतून वतसरीमध्ये आल्यानंतर 
प्रथमच त्यांना अभ्यासक्रमात पररसर अभ्यास हा ववषय आला होता. 
ववद्यार्थ्ांची पररसरा बद्दल मारहती वकती प्रमाणात आहे यासाठी पूवय 
चाचणी घेण्यात आली. या चाचणीत काही मुलांना र्ाज्यांची प्राण्यांची 
मारहती नसल्याचे समजले मग वगायतील सवयच ववद्यार्थ्ांसाठी हा 
उपक्रम राबवण्याचे ठरले त्यानुसार खालील बाबी ननदशयनास आल्या - 

 

१) पररसरातील प्राण्यांववषयी मारहतीचा अर्ाव जाणवला.  

 

२) र्ाज्यांची नावे मारहती नाहीत. ववद्यार्थ्ांना र्ाज्या कुठून नमळतात 
याची कल्पना नाही. 

 

३) काही ववद्याथी प्राण्यांचे उपयोग सांगत होत,े परंत ुसवयच ववद्यार्थ्ांना 
अजून प्राणी कसे ददसतात, कोठे राहतात याचे आकलन झाले नाही. 

 



४) ववद्याथी दररोज आहारात र्ाज्या खातात, पण त्यांची नावे, वगीकरण 
कस ेकरावे अशा बऱ्याच प्रश्नांसाठी ववद्यार्थ्ांना मारहती निती. अशा 
प्रकार ेबऱ्याच उणीवा ददसून आल्या.  

 

२) कायावाहीदरम्यान केलेली शनरीक्षिे व मारहती 
संकलन 

 

इयत्ता वतसरी मधील 20 ववद्यार्थ्ांचा समावेश करण्यात आला. या 
ननवडलेल्या सवय ववद्यार्थ्ांची पूवय चाचणी घेऊन ननरीक्षणे नोंदवण्यात 
आली. या उपक्रमाची पालकांनाही कल्पना देण्यात आली. या 
उपक्रमासाठी ववद्यार्थ्ांनी पररसरातून उपलब्ध होणाऱ्या र्ाज्या व 
प्राण्यांची स्टिकसय जमवण्यास सांधगतले. पररसरातील र्ाज्यांचे 
वगीकरण कस ेकेले जात.े पाळीव प्राण्यांचे उपयोग जंगली प्राणी ही 
मारहती कशी नमळते याचे ननयोजन करण्यात आले. अगदी आनंदाने व 
उत्साहाने ववद्याथी या उपक्रमात सहर्ागी झाले सदर उपक्रमांमधे्य 
खालील कृतींचा समावेश करण्यात आला.  

 

कृती क्र. १ ) 

पररसरातून उपलब्ध होणाऱ्या र्ाज्या जमा करणे व त्यांच ेवगीकरण 
करणे. 

 



अध्ययन शनष्पत्ती 

पररसरात नमळणाऱ्या र्ाज्या पालकांच्या मदतीने ववद्यार्थ्ांनी जमा 
केल्या. त्यांची नावे मारहत करून घेतली एकमेकांना सांगताली. शेंग 
र्ाजी, पालेर्ाजी, फळर्ाजी अस ेर्ाज्यांचे वगीकरण केले. 

 

कृती क्र.२) 

मुलाखत- पररसरातील र्ाजी ववके्रत्याची मुलाखत घेणे.  

अध्ययन शनष्पत्ती - 

गावातील आठवड ेबाजारात जाऊन, र्ाज्यांची नावे तसेच र्ाजी कोठून 
येत,े कशी ववकली जात,े र्ाज्यांचे वगीकरण कस ेकरतात, र्ाज्या कोठे 
नमळतात इत्यादी प्रश्नांची उत्तर ेववद्यार्थ्ांनी मुलाखती द्वार ेसमजून 
घेतली.  

 

कृती क्र.३) 

र्ाज्यांच्या आहारातील महत्त्व.  

अध्ययन शनष्पती 

र्ाज्यांचा आपल्या शरीरासाठी कोणत ेफायदे होतात ? जसे; काकडी 
,पालेर्ाजी डोळ्ांसाठी चांगली असत.े ष्टिरडओद्वार ेर्ाज्यांचे आहारातील 
महत्त्व समजून घेणे . 

 

 



कृती क्र. ४) 

पररसरातील प्राण्यांचे ननरीक्षण करणे.  

अध्ययन शनष्पत्ती 

आपल्या अवतीर्वती वकती प्रकारचे प्राणी आहेत ? जसेकी आकाराने 
मोठे ,अगदी इटुकले, वेगवेगळ्ा रगंाचे, धावणार ेप्राणी, संथ गतीने 
चालणारे, आपल्याला उपयोगी असणार,े उडणारे, सरपटणार ेप्राणी, 
कीटक अशा ववववध प्रकारच्या प्राण्यांचे ननरीक्षण करून नावे, उपयोग 
समजून घेतले. यासाठी त्यांनी ष्टिरडओचा वापर केला. 

 

कृती क्र. ५) 

पररसरातील प्राण्यांचे वगीकरण करणे. 

अध्ययन शनष्पती 

माणसाच्या उपयोगी पडणार ेम्हणजे पाळीव प्राणी, जंगलात राहणार े
तसेच काही कीटक यांचे ष्टिरडओ पाहून पालकांच्या, शशक्षकांच्या 
मदतीने प्राण्यांचे पाळीव प्राणी, सरपटणार ेप्राणी, जंगली प्राणी, कीटक 
अस ेवगीकरण ववद्याथी करू लागले.  

 

कृती क्र. ६) 

गटातील चुकीचे पद ओळखणे.  

अध्ययन शनष्पती 



NAS/SEAS इत्यादी परीक्षांमधे्य वकिं वा शैक्षशणक शालेय स्पधांसाठी 
उपयुक्त असणाऱ्या स्पधाय परीक्षांमधे्य गटातील चुकीचे पद ओळखा जसे; 
गाय, बैल ,शसिंह, उंट यातील शसिंह हा जंगली प्राणी हे चुकीचे आहे हे 
ओळखतात . 

 

कृती क्र. ७) 

पररसरातील प्राणी उपयोग शोधणे.  

अध्ययन शनष्पत्ती 

धचत्रातील प्राण्यांचा उपयोग कशासाठी होतो हे शोधणे वकिं वा जाणून 
घेण्याचा प्रयत्न करणे.  

 

कृती क्र.८) 

पररसरातील र्ाज्यांची, रानर्ाज्यांची नावे शोधणे.  

अध्ययन शनष्पत्ती  

पालेर्ाज्या, फळर्ाज्या इ. र्ाज्या पालकांच्या मदतीने शेतात जाऊन 
वकिं वा पररसरातून, परस बागेतून शोधणे. 

 

कृती क्र.९) 

पररसरातील पाळीव प्राणी कोणत ेअन्न खातात ? कोठे राहतात ? याची 
मारहती नमळवणे.  



अध्ययन शनष्पत्ती  

पाळीव प्राण्यांचे ननवार,े त्यांच ेअन्न पाण्याची सोय कोण करतो ? याची 
मारहती ष्टिरडओद्वार ेवकिं वा पालकाच्या मदतीने शशक्षकांच्या मागयदशयनाने 
पररसरातून नमळवतात . 

 

कृती क्र १०) 

पररसरातील प्राण्यांमध्ये कोणकोणत्या प्रकारची ववववधता असत ेजाणून 
घेणे . 

अध्ययन शनष्पत्ती  

प्राण्यांचे ननरीक्षण करून आकार, रगं, हालचाली यामुळे कशाप्रकार े
प्राण्यांमधे्य ववववधता आहे हे शशक्षकांच्या मदतीने समजून घेतात . 

पररसरातून मारहती नमळवताना व समजून घेताना ववववध उपक्रमांचे 
आयोजन करण्यात आले. 

 

उपक्रम-पररसरातून भाज्या िमविे व वगीकरि करिे. 

 

साधन े– 

१) पररसरातून र्ाज्या गोळा करणे. 

२) पररसरातील ज्या र्ाज्या उपलब्ध नाही त्यांच्या स्टिकसय नमळवणे. 

३) र्ाज्यांचे गट तयार करण्यासाठी टोपली घेणे. 



४) मोबाईल टीिीवर र्ाज्यांची मारहती शोधणे . 

 

फायदे - 

१) पररसरात कोणत्या र्ाज्या नमळतात हे मारहती झाले.  

२) शेंग र्ाजीची नावे समजली. 

३) पालेर्ाज्यांची मारहती नमळाली. 

४) फळर्ाज्यांची मारहती समजली .  

५) स्पधाय परीक्षेसाठी यावरील आधाररत प्रश्न सहजपणे सोडव ूलागली. 

६) ववववध र्ाज्यांची ववववधता लक्षात आली.  

७) र्ाज्यांची यादी तयार केली.  

 



 
 

 

 

 

 

२) उपक्रम शब्द भेंड्ा 

 बडबडगीत सादरीकरण. 

  

साधन े– 

१) शब्द र्ेंड्या ष्टिरडओ पाहण.े 



२) र्ाज्या व प्राण्यांची बडबड गीत ेपाठांतर करणे.  

३) शब्दसंग्रह करणे. 

४) प्राण्यांच्या नावांची यादी तयार करणे.  

5) ववजेत्याला बक्षीस देणे.  

 

फायदे 

१) शब्द संपत्ती वाढली. 

२) र्ाज्यांचे बडबड गीत सादरीकरण करू लागले.  

३) पाठांतर करण्याची सवय लागली . 

४) ननरीक्षण व अनुकरण कस ेहोत ेसमजले.  

५) शब्द र्ेंड्या ववजेत्या ववद्यार्थ्ायला पररसर ज्ञानी प्राणी, र्ाज्यांचे मुकुट 
घालण्यात आले.  

 

 

 

३) उपक्रम -भािी ववके्रता- मुलाखत घेि.े  

 

साधन े

१) प्रश्न नननमिती करणे.  



२) मुलाखतीसाठी आवश्यक सारहत्य, मारहती नमळवणे.  

3) व्यावसाधयकांची ननवड करणे.  

4) आठवड ेबाजाराला र्ेट देणे.  

5) मुलाखतीसाठी मागयदशयन नमळवणे. 

 

फायदे 

१) प्रश्न नननमिती कौशल्य प्राप्त झाले. 

२) धाडसीवृत्ती वाढली. उतृ्कष्ट सादरीकरण, सर्ाधीटपणा आला.  

३) पररसरातील व्यावसाधयकांच्या अडचणी लक्षात आल्यावर त्यांच्या 
प्रवत आदर ननमायण झाला. 

 

 

४) उपक्रम- ववज्ञान संग्रह, शभत्तत्तपत्रक बनविे. 

 

साधन े



१) काडयशशट पेपर, स्टिकसय धचत्र, मोबाईल, से्कचपन इत्यादी. 

२) प्राण्यांची स्टिकसय लावणे. 

३) पररसरातील प्राण्यावंवषयी मारहती नमळवून शब्दकोडी तयार करणे.  

४) मोबाईल ष्टिरडओ पाहून धचत्र काढणे. 

 

फायदे 

१) ववद्यार्थ्ांना मारहती संग्रह करण्याची सवय लागली. 

२) शब्द संपत्ती वाढली. तसेच सामान्य ज्ञान वाढले.  

३) पररसराचे ननरीक्षण करण्याची क्षमता वाढली.  

 

 

5) उपक्रम - ओळखा पाहू मी कोि?  

 



https://youtu.be/gouyYMnyg4Y?si=Qmxmxm1f_xVbar9T 

 

साधन े– 

१) ववद्यार्थ्ांनी पररसरातून सारहत्य नमळवणे.  

२) पररसरातील ऐकलेल्या म्हणी, कोडी यांचा संग्रह करणे.  

३) काडय पेपरवर कोडी नलरहणे. 

४) तयार केलेली कोडींची यादी करणे.  

५) पररपाठाच्या वेळी सादरीकरण करणे.  

 

फायदे 

१) आकलन शक्ती वाढत.े प्रत्येक प्राणी, र्ाज्यांचे ननरीक्षण करणे. 

२) पाठांतर, तकय , अनुमान लावणे यांची सवय होत.े  

३) पररसरातील प्राण्यांची वैशशष्ट्ये मारहत होतात.  

४) प्राण्यांबद्दल आत्मीयता वाढत.े 

५) पररसरातील प्राण्यांची ननगा राखतात.  

 

 

३) उपक्रम पूिा झाल्यावर केलेली शनरीक्षि ेव त्ांच्या नोंदी 

 

https://youtu.be/gouyYMnyg4Y?si=Qmxmxm1f_xVbar9T


१) पररसराची मारहती नमळवण्यासाठी ववद्याथी बारीक-सारीक 
गोष्टींचे ननरीक्षण करू लागले. 

२) पररसरातील प्रते्यक गोष्टीकडे धचवकत्सक दृष्टीने पाहण्याची 
सवय ननमायण झाली.  

३) ववद्यार्थ्ांची कुतूहल वृत्ती जागृत होऊन प्राणी, र्ाज्यांववषयी 
अधधक मारहती घेऊ लागले.  

४) वैज्ञाननक दृष्टष्टकोन ववकशसत होण्यास मदत झाली . कृतीतून 
शशक्षणामुळे आनंददायी पद्तीने हसत खेळत शशक्षणातून 
ववद्यार्थ्ांच्या आत्मववश्वास वाढीस लागला. 

५) आजूबाजूच्या पररसराववषयी ज्ञान नमळवण्याची उत्सुकता 
ननमायण झाली.  

६) ववज्ञान ववषयांबरोबरच वाचन, लेखन ,आकलन क्षमतांचा 
ववद्यार्थ्ांमध्ये ववकास झाला. ववद्याथी उत्साहाने उपक्रमामध्ये 
सहर्ागी होऊ लागले. ववद्यार्थ्ांनी केलेल्या उपक्रमाचे फोटो 
ष्टिरडओ संकलन करून ठेवण्यात आले.  

७) पररसरातून मारहती नमळवताना ववद्याथी – पालक – शशक्षक 
- समाज यांची अंतरवक्रया घडत गेली. 

 

४) कायावाही करताना आलेल्या अडचिी 



 

१) पररसरातून भाज्या उपलब्ध करून देि.े  

ननवारण 

र्ाज्यांची नावे मारहती करून देण्यासाठी र्ाज्या आणणे वकिं वा 
ववद्यार्थ्ांना दाखवणे गरजेचे होत.े यासाठी पालकांच्या सहकायायने सवय 
प्रकारच्या र्ाज्या गोळा करून त्यांचे वगीकरण मारहती सांगण्यात 
आली.  

 

२) प्रािी मारहती भाज्यांची संकलन करि.े  

ननवारण 

पाळीव प्राणी बरचेसे मारहती व पारहलेले असतात. परंत ुजंगली प्राणी, 
उपिवी प्राणी मारहती नाही यासाठी YouTube वर ष्टिरडओ दाखवून 
प्राण्यांची नर्तीपत्रके तयार करणे. ववद्यार्थ्ांना प्राण्यांववषयी मारहती 
सांगण,े प्राण्यांची स्टिकसय जमा करून त्याद्वार ेववद्यार्थ्ांना मारहती 
देण्यात आली.  

 

३) पररसरातील व्यावसाधयकाचं्या कामाची ओळख करून देि.े 

ननवारण  

र्ाजी ववके्रत्याकडून र्ाज्यांची मारहती कुठून येत े? कस ेववकतात ? 
याववषयी पररसरातील गोठा, आठवडी बाजार यांना र्ेटी देऊन ओळख 
करून ददली. 



 

४) वगीकरिासाठी प्रािी भाज्या स्टिकसा उपलब्ध करून देि.े  

ननवारण – 

पालकांच्या सहाय्याने ववद्यार्थ्ांनी प्राण्यांचे/र्ाज्यांचे स्टिकसय जमा 
करून नर्धत्तपत्रक बनवले.  

 

५) प्रािी, पक्षी, शब्द कोडी तयार करि.े  

ननवारण- 

शशक्षक व पालक तसेच मारहती तंत्रज्ञानाचा वापर करून शब्दकोड्यांचे 
संकलन केले.  

 

६) शब्द कोडी-ओळखा पाहू मी कोि ?  

ननवारण- 

ववद्यार्थ्ांना माहीत असणाऱ्या पररसरातील प्राण्यांची वैववध्यपूणय मारहती 
जमा करून त्या आधार ेओळखा पाहू मी कोि ? अस ेवणयनावरून 
शब्दकोडी बनवण्यात आली. 

 

५) मारहती ववशे्लषि आलेख तके्त 

 



अ. क्र. ववद्यार्थ्ाांचे पूिा नाव पूवा चाचिी उत्तर चाचिी 

1 श्रद्ा गौतम सोनवणे 8 17 

2 वैर्वी उत्तम पांचाळ 7 19 

3 प्रगती शशवाजी घोडके 9 18 

4 आराध्या अमोल रोकडे 7 19 

5 िरा महादेव पावले 8 17 

6 बुशरा कचरू 9 19 

7 र्क्ती सुरशे धगराम 6 16 

8 प्रांजली प्रर्ू नलिं ग महाजन 7 18 

9 वैष्णवी तानाजी वाघमारे 8 15 

10 सना फररद शेख 6 19 

11 सोहम सोमनाथ पाटील 9 17 

12 श्लोक मल्लल्लनाथ रोकडे 8 19 

13 समथय मल्लल्लनाथ रोकडे 6 16 

14 केदार ववषु्ण सोनटके्क 8 19 

15 अल्तमश रदफक जुनादी 7 17 

16 ररहान हारून मासूलदार 9 16 



17 सोहम सुखदेव माळी 8 19 

18 श्रीयश महेश रागा 7 18 

19 अननरूध्द उमाकांत पाटील 8 17 

20 पवन गौरीशंकर पाटील 7 19 

 

विद्यार्थी पूिव ि उत्तर चाचणी आलेख 

 

 

 

नवोपक्रम यशस्वीता फलशनशिती – 

0
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

पूर्व चाचणी उत्तर चाचणी



 
1) ववद्यार्थ्ांच्या वक्रयाशीलतेला वाव नमळावा व अध्ययनास प्रवृत्त झाले.  

२) पररसरातील साधनांपासून वैज्ञाननक शसद्ांताची अभ्यासासोबत सांगड 

घालून अभ्यास करू लागले. 

३) ववद्यार्थ्ांना ियअंध्ययनाची, ननरीक्षणाची सवय लागली.  

४) ववद्यार्थ्ांची स्मरणशक्ती, आकलन शक्ती, ननरीक्षण शक्ती वाढीस लागली.  

५) मोबाईल, रट. िी. याशशवाय प्रत्यक्ष अनुर्व, र्ावषक सौंदयय वाचन, मनन 

यासारख्या शैक्षशणक उपक्रमातून आनंद घेण्याची सवय लागली.  

६) आनंददायी व खेळीमेळीच्या वातावरणात अध्ययन अनरु्व देण्यात आले . 

७) प्राणी, पक्षी, वनस्पती यांना हानी न करता काळजी घेऊ लागली.  

८) पररसरातील उपलब्ध वनस्पतीची मारहती ववद्याथी सांगू लागली.  

९) पालक – शशक्षक - ववद्याथी अंतरवक्रया घडून आली. 

१०) पररसरातील र्ाज्यांची तसेच प्राण्यांची वैशशष्ट्य ेजाणून घेऊन मारहती 

संकलन करू लागले. 

 

समारोप 



 

'िे अवघड आहे ते सोपे करावे .  

िे सोपे आहे ते सहि कराव'. 

ववज्ञान ववषयाची र्ीती कमी करून ववद्यार्थ्ांना पररसराबद्दल 
शाळेबद्दल गोडी वाढली. त्याचबरोबर मुलांच्या तकय  लावणे, 
ननरीक्षण करण ेया क्षमतांचा प्रर्ावीपणे ववकास करण्यासाठी हा 
उपक्रम राबववण्यात आला. पररसरातील उपलब्ध र्ाज्या, 
पोिसय, प्राणी, धचते्र, संकलन मारहती शोधण ेत्याच ेवगीकरण 
करण ेयातूनच शोधक वृत्ती ननमायण झाली. प्राण्यांववषयी 
ननसगायतील छोट्या छोट्या वसू्त वापरून तसेच पररसरातील 
बदल िे ददसत ेते असेच का ? पाहण्यासाठी छोटे प्रयोग करून  
पारहल्यामुळे अवतशय कमी कालावधीत र्ाजी ,प्राणी  
शशकताना ववज्ञान ववषयांबरोबर इतर ववषयांची ही जसे मराठी, 
गशणत ,कला,कायायनुर्व या ववषयांची तयारी झाली यातून 
ववद्यार्थ्ांची शब्द संपत्ती वाढली. पररसरातून ववज्ञान या 
उपक्रमांमध्ये पालक-शशक्षक-ववद्याथी आंतरवक्रया सहजपन े
झाली .पररसरातील प्राण्याबंद्दल ववद्यार्थ्ांमध्ये आत्मीयता 
ननमायण झाली याच ेखूप समाधान वाटते. 

 

नवोपक्रम पालक अशभप्राय 



 

 



 
 

संदभा सुची 

 

१) ददशां प्रवाहाची संपादक शैक्षशणक संशोधन व प्रशशक्षण 
पररषद पुण े2015  

 

२) राष्ट्रीय शैक्षशणक धोरण 2020 

 



3) र्ारत सरकारच्या ननपुण र्ारत ववषयक मागयदशयक सूचना 

 

४) उपक्रमशीलतेकडून  कृवतशील ते कडे -शसद्राम माशाळे, 

 

५) जीवन माशसक  

 

6) वकशोर माशसक 

 

7) गुगल वववकपीरडया  

 

 

पररशशषे्ट 

 

नवोपक्रम प्रश्नावली 

 



 



 
 

 

 

 

 

 



नवोपक्रम सहभागी ववद्याथी यादी 

 

अ. क्र. ववद्यार्थ्ाांचे पूिा नाव 

1 श्रद्ा गौतम सोनवणे 

2 वैर्वी उत्तम पांचाळ 

3 प्रगती शशवाजी घोडके 

4 आराध्या अमोल रोकडे 

5 िरा महादेव पावले 

6 बुशरा कचरू शेख 

7 र्क्ती सुरशे धगराम 

8 प्रांजली प्रर्ूनलिं ग महाजन 

9 वैष्णवी तानाजी वाघमारे 

10 सना फररद शेख 

11 सोहम सोमनाथ पाटील 

12 श्लोक मल्लल्लनाथ रोकडे 

13 समथय मल्लल्लनाथ रोकडे 

14 केदार ववषु्ण सोनटके्क 



15 अल्तमश रदफक जुनुदी 

16 ररहान हारून मासूलदार 

17 सोहम सुखदेव माळी 

18 श्रीयश महेश रागा 

19 अननरूध्द उमाकांत पाटील 

20 पवन गौरीशंकर पाटील 

 

 

1) र्ाज्यांचे वगीकरण -
https://youtu.be/wBQMfRZ3XiI?si=YXOjl1RamyOplxby 

 

२) र्ाजी ववके्रता- मुलाखत – 

https://youtu.be/YZC_CicBnoM?si=pItbJBo9DaRANe5k 

 

३) बडबड गीत – 

https://youtu.be/OCkALpEJZLE?si=OTS-tksX7GKRkazm 

 

४) ओळखा पाहू मी कोण - 

https://youtu.be/wBQMfRZ3XiI?si=YXOjl1RamyOplxby
https://youtu.be/YZC_CicBnoM?si=pItbJBo9DaRANe5k
https://youtu.be/OCkALpEJZLE?si=OTS-tksX7GKRkazm


 

 

पररसरातून ववज्ञान नवोपक्रम नलिं क - 
https://youtu.be/C8wUY72JtLc?si=rOaKYLQqpZj3uc5P 

 

 

 

https://youtu.be/C8wUY72JtLc?si=rOaKYLQqpZj3uc5P


 
 





 



 


