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िवोपक्रम की आवश्यकर्ा एव ंमहत्त्व : 

 कोरोिा-१९ इस वैब्िक महामारी से पूरा संसार भयभीर् हुआ था, देश की सभी 

व्यवस्थाएँ टूट गई थी। फफर ब्शिा िेत्र इस समस्या से कैसे अछूर्ा रहर्ा भिा? ब्शिक एक 

ब द्धीजीवी प्राणी ह,ै उसिे इस च िौर्ी को स्वीकार फकया। 

 

 हमारे देश के ब्शिक एव ंब्शिाथी ऑििाइि ब्शिा प्रणािी से दरू थ।े ब्शिकों िे कोरोिा 

महामारी का सामिा कर, मोबाईि, संगणक, अन्य सामाब्जक संपका  माध्यमों को अपिाकर 

ऑििाइि अध्ययि-अध्यापि श रु फकया। ब्वब्भन्न र्किीकी जािकारी हाब्सि की, Video’s,  

P.P.T. बिाकर भािा ब्शिा प्रफक्रया सरि-स िभ कर ऑििाइि ब्शिा काया सफिर्ापूवाक जारी 

रखा।  

 

 ऑििाइि माध्यम से वृर्ांर् िेखि की संकल्पिा का पररचय र्था दढृीकरण। 

 १६ माचा २०२० से ब्शिण प्रफक्रया और अध्ययि अध्यापि पद्धब्र् की मूिभूर् संकल्पिाओं में 

बहुर् अब्धक पररवर्ाि हो गया। ब्िरंर्र ब्शिण प्रफक्रया को जारी रखिा एक च िौर्ी के रूप में 



उभर आया। प्रत्यि अध्ययि अध्यापि ि होिे के कारण ब्शिार्थायों के साथ आंर्रफक्रया द्वारा 

अध्यापि करिा म ब्श्कि हो गया। भािा के प्रब्र् ब्शिार्थायों के रूझाि को बिाए रखिा और 

ब्िर् िए उपक्रमों द्वारा उिके उत्साह को बरकरार रखिे और भाब्िक िमर्ाओं के ब्वकास के 

ब्िए सभी ब्शिकों िे अपिे-अपिे र्रीके से प्रयत्न फकए। मैंिे उपयोब्जर् िेखि का एक घटक 

“वृत्ांर् िेखि” को िवोपक्रम का ब्विय च िा। 

 

 विा २०२१ की किा ९ वीं एवं किा १० वीं की ब्द्वर्ीय सत्र परीिा के उत्र पब्त्रका को 

जाँचरे् समय यह बार् ध्याि में आई फक उपयोब्जर् िेखि ब्वभाग में ब्शिाथी कमजोर ह।ै म ख्य 

रूप से 'वृत्ांर् िेखि' इस घटक में म द्दों का क्रम सही िहीं था, क छ म द्दे अि पब्स्थर् थे। उपयोब्जर् 

िेखि यह प्रश्न, प्रश्नपत्र में २६ अंकों का रहर्ा ह ै और अगर फकसी ब्शिाथी को भब्वष्ट्य में 

पत्रकाररर्ा को अपिा करीयर च ििा ह ैर्ो इसमें प्रवीणर्ा हाब्सि करिी ही चाब्हए। 

 

 इसब्िए मैंिे ऑििाइि के माध्यम से 'वृत्ांर् िेखि' की संकल्पिा का दढृीकरण करिा 

चाहा। 

 
िवोपक्रम के उद्देश्य 

1. वृत्ांर् िेखि के अभ्यास का ब्शिार्थायों को महत्त्व बर्ाकर भब्वष्ट्य में होिे वािे िाभों से 

पररब्चर् करािा। 

2. िॅशिि ब्शिा प्रणािी २०२०-२१ में बौब्द्धक ब्वकास करिा एक उद्देश्य ह,ै उसी के अंर्गार् मेरे 

िवोपक्रम के माध्यम से ब्शिार्थायों में ब्वचार करिे की जैसे महत्त्वपूणा सोच (critical 

thinking), ब्वशे्लिणात्मक ब्वचार (analytical thinking) पृथक्करण करिा और सृजिशीि 

ब्वचार करिे की प्रवृत्ी बढािा। 

3. िॉकडाउि के काि में भी भािा अध्ययि की रूब्च को बढािा। 

4. कोरोिा काि में भी भािा ब्शिण के माध्यम से ब्िरंर्र संपका  बिाए रखिा। 

5. वृत्ांर् िेखि का उपयोग कर अपिे भाब्िक कौशल्यों को ब्वकब्सर् करिा। 

6. वृत्ांर् िेखि के म द्दों के क्रम को आत्मसार् करवािा। 

7. ब्वब्भन्न कृब्र्यों और खेिों द्वारा आिंददायी और रूब्चपूणा र्रीके से वृत्ांर् िेखि के महत्त्व को 

समझािा। 

8. ब्वब्भन्न कृब्र्यों द्वारा वृत्ांर् िेखि का मूल्यांकि करिा और उब्चर् स धार करिा।  

 



वतृ्ारं् िखेि की ब्वशिेर्ाएँ : 

१) वृत्ांर् िेखि की भािा सहज सरि होिी चाब्हए। 

२) िेखि पिपार् ब्वब्हि या र्टस्थ होिा चाब्हए। 

३) िेखि क्रमाि सार होिा चाब्हए - स्थि, फदिांक, समय। 

४) वाक्य छोट ेऔर प्रभावी होिे चाब्हए। 

५) भािा ग्राह्य होिी चाब्हए। 

६) िेखि भूर्काि में होिा आवश्यक ह।ै 

७) िेखि में स्वयं के ब्वचारों को कोई स्थाि ि हो। 

८) िेखि की भािा भ्रब्मर् करिे वािी ि हो। 

 

िवोपक्रम का ब्ियोजि  

 माचा के पिार् िॉकडाउि होिे पर जूि के दसूरे सप्ताह र्क ब्वद्यािय प्रारंभ होिे के कोई 

ििण फदखाई िहीं पड़ रह ेथे। आवागमि की सभी स ब्वधाएँ ठप्प थीं। समाचार पत्र िहीं ब्मि रह े

थे। सब क छ जैसे थम सा गया था। उस समय बच्चों के ब्शिण के ब्िए पयााय ढँूढा जािे िगा। क्या 

फकया जाए? कैसे फकया जाए? इस पर चचंर्ि प्रारंभ हुआ।  

 

 चहदंी ब्विय वैसे र्ो मेरा अपिा ब्विय ह ैपर फफर भी ब्वद्यार्थायों में भािा रूब्च को बिाए 

रखिे और ब्वकब्सर् करिे के ब्िए ऐसे िोगों की आवश्यकर्ा थी जो भािा और र्किीक दोिों में 

प्रवीणर्ा रखरे् हों और सरिर्ा से सहयोग को रै्यार हों पाठ्यक्रम, पाठ्यप स्र्क एवं प्रत्येक पाठ के 

पिार् दी गई कृब्र्यों का ब्िरीिण कर उपयोब्जर् िेखि का च िाव शोधकाया हरे्  फकया। 

उपयोब्जर् िेखि भािा का एक महत्त्वपूणा अंग ह।ै इस िेखि के अभ्यास से ब्वद्याथी के ि ब्सफा  

िेखि पर बब्ल्क उिके चचंर्ि की प्रफक्रया में भी स धार होगा। साथ ही उिके दबृ्िकोण में भी एक 

ब्िरंर्रर्ा और स्पिर्ा आ जाएगीं। 

 

 उपयोब्जर् िेखि के एक म द्द े - वृत्ांर् िखेि को साध्य करिे का उद्देश्य िेकर ब्वब्भन्न 

ब्वियों, वृत्ांर् िेखि के क्रमाि सार म द्द,े शैिब्णक साधि मूल्यांकि साधि, अभ्यास साधि आफद 

की रै्यारी प्रारंभ की। 

 

 

 



 वृत्ांर् िेखि उपयोब्जर् िेखि का एक महत्त्वपूणा अंग ह।ै वृत्ांर् िेखि संपन्न हो च के 

कायाक्रमों अथवा घरटर् हो च की घटिाओंके आधार पर ब्िखा जार्ा ह।ै  

 

 वृत्ांर् िेखि के कई प्रकार हो सकरे् हैं जैसे साब्हब्त्यक, सांस्कृब्र्क, शैब्िक, खेि 

समारोहों, राजब्िब्र्क, फफल्मी समाराहों, द घाटिाओं का वृत्ांर् िेखि आफद। समाचार पत्र इसी 

वृत्ांर् िेखि का सबसे प्रारंब्भक समय योजिाएँ बिािे में चिा गया। ब्वद्याथी जब र्क प्रत्यि रूप 

से ब्शिक के संपका  में िहीं होरे् र्ब र्क ब्शिक के ब्िए, ब्शिण प्रफक्रया को अि शाब्सर् करिा 

इर्िा आसाि िहीं होर्ा। उस पर से सारा अध्ययि अध्यापि मोबाइि और िॅपटोप के माध्यम से 

करिा और ब्वद्याथी के अवधाि को अब्धक समय र्क बिाए रखिा। यह सभी समस्याएँ आँखों के 

आगे िृत्य करिे िगी। सबसे पहिे उपयोब्जर् िेखि के ब्वब्भन्न म द्दों, उिके उद्देश्यों, उपयोजि और 

पररणाम का ब्िब्िर्ीकरण फकया। उसके पिार् ब्वब्भन्न शैिब्णक साधिों, ब्वब्डयो, Youtube, 

google document की सहायर्ा से िवोपक्रम का प्रारंभ फकया।  

 

िवोपक्रम की िवीिर्ा / ियापि : 

१) “आिंददायी अि भवों द्वारा भाब्िक कौशल्य ब्वकास” इस िवोपक्रम का उपयोब्जर् िेखि का 

कोरोिा काि में पहिी बार प्रयोग फकया गया। 

२) िॉककडाउि के समय भािा-उपयोब्जर् िेखि ब्वभाग ब्शिाथी की रूची बिी रह ेऔर बोडा 

परीिा में अच्छे अंक प्राप्त हो इसब्िए ऑििाइि र्किीक का माध्यम अपिा कर ब्शिार्थायो 

को उपयोब्जर् िेखि की जािकारी, अभ्यास और प्रवीणर्ा देिे का प्रयास फकया गया। 

३) ब्वब्भन्न खेिों और कृब्र्यों के माध्यम से ब्शिाथी उपयोब्जर् िेखि का एक घटक 'वृत्ांर् 

िेखि' ब्सखाया गया। ब्जससे इस ब्विय के प्रब्र् ब्शिाथी जागृर् हो और उिमें एक-दसूरे से 

आगे बढिे की होड िग गई। 

४) इि प्रयोगों के या िवोपक्रम के कारण ब्शिार्थायों को स्वयं अध्ययि एवं कृब्र् संशोधि के ब्िए 

पे्ररणा ब्मिी, क्योंफक अब्धकर्र र्र खेि ब्शिार्थायों द्वारा स झाए गए। 

५) इस िवोपक्रम से ब्शिाथी कॅमेरा बंद करके बैठर्ा था। वह कॅमेरा ऑि कर खेिो, कृब्र्यों में 

बढ-चढ कर ब्हस्सा िेिे िगा। 

६) ब्शिार्थायों का भाब्िक कौशल्य वाचि, श्रवण, चचाा करिा, आकिि, उपयोजि, ब्वशे्लिण 

करिा का सहजर्ा से ब्वकास होिे िगा। ग णवत्ा बढिे िगी।  

 



िवोपक्रम की समय र्ाब्िका 

अ.क्र. माह घटक 

१. ज िाई १) वृत्ांर् िेखि की आवश्यकर्ा एवं वैब्शष्ट्य 

२. अगस्र् १)  पत्रकार से सािात्कार 
२)  वृत्ांर् िेखि की ब्वधी 
३)  वृत्ांर् िेखि का वाचि 

३. ब्सरं्बर १) ब्वब्वध घटिा समारोह ब्विय देकर प्रत्यि वृत्ार् िेखि 
२) स धार (गिब्र्यो) 
३) प ि: वृत्ांर् िेखि पठि और प ि: स धारीर् वृत्ांर् िेखि 
     (खेिो, कृब्र्यों द्वारा दढृीकरण) 
४)  मूल्यांकि 

 

शबै्िक साब्हत्य  

१) चिब्चत्र Video 

२) P.P.T. 

३) क्रमवार सीढी 

४) ब्वब्भन्न खेि 

५) जीविक्रम 

६) पत्रकार से सािात्कार 

 

िवोपक्रम की कायावाही  

 विा २०१९-२० में किा ९ वीं एवं १० वी के चहदंी ब्विय के उत्र पत्र जाँचरे् हुए ज्ञार् 

हुआ की ब्वब्भन्न शैब्िक साब्हत्य के उपयोग से ब्वद्यार्थायों िे व्याकरण ब्वभाग अच्छे उत्र ब्िखे थ े

िेफकि उपयोब्जर् िेखि में जो प्रश्न २६ अंको का होर्ा ह ैउसमें कमजोर फदखाई फदए। वृत्ांर् िेखि 

में म द्दों के क्रमों की अि पब्स्थर्ी थी (अभाव), म द्दे गिर् क्रम से िगाए गए थ।े िॉकडाउि की 

ब्स्थब्र् बिी थी यह साि भी ऑििाइि ब्शिा प्रफक्रया अध्ययि (अध्यापि) थी। ब्ियोजि फकया 

रं्त्र से्नही / ज्ञािी ब्शिाथी, ब्शिक बंध ओंसे चचाा की और िवोपक्रम की श रुआर् बडे़ उत्साह से की। 

१) जूि के र्ीसरे सप्ताह में ब्शिार्थायों को ई-समाचार पत्र Internet की सहायर्ा से मौज द या 

उपिलध वृत्ों का संग्रह कर कापी में ब्चपकािे के ब्िए कहा। 

२) अगिी र्ाब्सका में उिमें क छ वृत्ों का या म खर और मौि वाचि करवाया। 



३) प्रश्न प छकर वृत्ांर् िेखि के क्रम ब्िब्िर् फकया। सही क्रम िगवाया और ब्शिार्थायों से सही 

क्रम ब्िखवाया। 

४) पत्रकार उदय िरे, श्रीमर्ी ब्िशा से एक फदि Zoom के माध्यम के ब्शिार्थायों का सािात्कार 

करवाया - ब्जिमें ब्शिार्थायों उन्ह ेप्रश्न प छे पत्रकारोिों - वृत्ांर् िेखि का रोजगार के रूप में 

अपिाकर अथााजि का एक माध्यम बर्ाया और ब्शिार्थायों के मि में 'वृत्ांर् िेखि' के प्रब्र् 

ब्जज्ञासा ब्िमााण की और अध्यापि का काया स िभ हो गया। 

 

 फफर क्या था, जोश से ब्शिाथी िेखि काया करिे िगे। 

 

५) वृत्ांर् िेखि िे म द्दों क्रमों की सीढी फदखाकर फफर से प ि: अभ्यास फकया। 

 

६) ब्शिार्थायों को ब्वब्वध समारोह के ब्विय देकर अपिी पसंद का पयााय च िकर (ब्विय) वृत्ांर् 

ब्िखिे के ब्िए कहा गया। 

 

७) अगिी र्ाब्सका में फफर क छ वृत्ांर् िेखिों का पठि कर, गिब्र्याँ स धार िी। 

 

खिे १ : 

 उपब्स्थब्र् क्रम के अि सार ब्शिार्थायों का १२ की संख्या का ग ट ऐसे चार ग ट एक किा में 

बिाए। ग ट प्रम ख िे अपिे ग ट में प्रत्येक ब्शिार्थायों को वतृ्ांर् िेखि का एक म द्दा क्रम के अि सार 

फदया। खेि के ब्ियम बर्ाये जैसे की ब्शिक क्रम का उच्चारण करर्ी प्रत्येक ग ट में से उस क्रम का 

म द्दों के िाम के फिक के साथ ब्शिाथी हाथ उपर करेगा। ब्जस ग ट में म द्द ेका क्रम गिर् बर्ाया 

उस ग ट को अंक िहीं फदए गए। इस प्रकार अब्धक अंक प्राप्त ग ट ब्वजयी घोब्िर् फकया गया।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



खिे २ : 

उब्चर् जोब्डया ँब्मिाओ। 

 

क्रम   वतृ्ारं् िखेि के म द्द े

१  अब्र्ब्थ संदेश 

२  स्थि 

३  अब्र्ब्थ स्वागर् 

४  धन्यवाद प्रस्रू्र्ी 

५  घटिा 

६  समारोह 

७  समापि 

८  ब्र्थी और समय 

 

खिे ३ : 

 ब्शिार्थायों के चार ग ट बिाकर फदए गए ब्वियो में से एक-एक ब्विय च िकर ग ट के सभी 

सह- ब्शिाथी द्वारा ब्मिकर एक अच्छा त्र रट हीि 'वृत्ांर् िेखि' ब्िखिा। जहाँ ब्शिार्थायोंिे ग ट में 

ब्मिकर काम फकया त्र रट रहीर् काम फकया। 

 

 अक्टूबर माह में हुई, प्रथम सत्र पररिा के उत्र पत्र जाँचरे् समय आिया हुआ ब्शिार्थायों 

िे आदशा 'वृत्ांर् िेखि' फकया था। वर्ािी की गिब्र्या ँथोड़ी पाई गई िेफकि उिका आत्मब्विास 

एवं िेखि कौशल्य दखे प्रसन्नर्ा हुई।  

 

खिे ४ : 

 मि ष्ट्य के जीवि अवस्थाएँ बर्ाकर उन्हें वृर्ांर् िेखि के म द्दो का िाम फदया और प्रश्न प छे। 

 
 



िवोपक्रम की सफिर्ा : 

 ज िाई से अक्टूबर कािांर्र में इस िवोपक्रम में करीब २०० ब्शिार्थायों को शाब्मि फकया 

गया।  

 

 कायाक्रम के अंर् में अक्टूबर मब्हिे में हुई प्रथम सत्र परीिा के उत्र पत्र जाँचरे् हुए 

ब्शिार्थायों द्वारा ब्िखे वृत्ांर् िेखि काफी संर्ोिपूणा रहें। ब्शिार्थायों का प्रयास बहुर् सराहिीय 

रहा। ब्शिार्थायों िे त्र रट हीि 'वृत्ांर् िेखि' ब्िखा था। उिमें केवि वर्ािी की क छ गिब्र्यों पाई 

गई। सभी म द्दों क्रम भािा का प्रयोग व्यवब्स्थर् रूप से फकया था। िेखि कौशल्य में थोड़ी कमजोरी 

पाई गई। यह पूरा कायाक्रम ऑििाइि होिे के कारण वर्ािी की गिब्र्याँ स्वाभाब्वक रूप से पाई 

गई; िेफकि वृत्ांर् िेखि में अपेब्िर् िमर्ाएँ प्राप्त की थी। 

 

 मैंिे इस िवोपक्रम की गाथा अपिे दसूरे भािा ब्शिकों (अन्य ब्वद्याियों) के साथ साँझा 

की। उिके ब्वद्यािय ब्शिार्थायों को भी मैंिे ऑििाइि मागादशाि फदया। 

 

 ब्शिार्थायों का सहयोग, उिके आत्मब्विास में हुई वदृ्धी, िेखि कौशल्य, मेरे ब्शिक 
बंध ओंका सहयोग एवं प्रब्र्साद अन्य ब्वद्याियों के प्रधािाचाया के धन्यवाद पर पत्र एवं संदेश ही 

मेरे इस “आिंददायी अि भवों द्वारा भाब्िक कौशल्य ब्वकास” िवोपक्रम की सफिर्ा का प्रमाण ह।ै 
ऐसा म झे िगर्ा ह।ै  
 

१)  ऑििाइि िेखि कौशल्य ब्वकास हुआ। 

२)  ब्शिाथी कृब्र्शीि हुए। 

३)  िेखि काया करिे में ब्शिार्थायों की रूची बढी। 

४)  ब्शिाथी स्वयं िए खेि, कृब्र्यों रै्यार करिे िगा। 

५)  ब्शिार्थायों का आत्मब्विास बढा। 

६)  ऑििाइि ब्शिा में ब्शिार्थायों की संख्या में वृब्द्ध हुई। 

७)  भािीक कौशल्य, श्रवण, वाचि, िेखि, चचाा करिा, ब्वचार करिा, आकिि करिा आफद का 

ब्वकास। 

 

 

 

 



समापि : 

 ब्शिार्थायों को सरि, स िभ एवं आिंददायी कृब्र्यों से उपयोब्जर् िेखि का एक घटक 

'वृत्ांर् िेखि' यह घटक “आिंददायी अि भवों द्वारा भाब्िक कौशल्य ब्वकास”इस िवोपक्रम के ९ 

वीं  १० वीं के ब्शिार्थायों के ब्िए सफि रहा। इस िवोपक्रम को सफिर्ा से पूणा करिे के ब्िए 

मूल्यवाि मागादशाि  करिेवािे व्यब्ियों के प्रब्र् कृर्ज्ञर्ा भाविा प्रकट करिे की यह एक छोटी-सी 

कोब्शश ह।ै  

 

 इस िवोपक्रम के ब्िए पे्रररर् करिेवािी भूर्पूवा ब्वभागीय सब्चव महाराष्ट्र राज्य 

माध्यब्मक एव ं उच्च माध्यब्मक ब्शिण मंडि की श्रीमर्ी बसंर्ी रॉयजी महोदया को हृदय 

धन्यवाद। इिके साथ महाराष्ट्र राज्य पाठ्यप स्र्क ब्िर्मार्ी एव ंअभ्यासक्रम संशोधि मंडि, प णे की 

चहदंी भािा ब्वशेिाब्धकारी माििीय डॉ. अल्का पोर्दार महोदया हमेशा मेरा मागादशाि फकया। 

मेरी र्ारीफ कर, हमेशा प्रोत्साब्हर् करिेवािे हसंराज मोरारजी पब्लिक स्कूि के म ख्याध्यापक श्री. 

गोचवंद श्रीब्िवास सर, हमेशा सहायर्ा करिेवािे पयावेशक श्री. उदय िरे सर, इस िवोपक्रम में 

मेरी सहायर्ा करिे वािे सौ. संगीर्ा संभाजी सावंर् मॅडम (स. ब्शब्िका िवभारर् हायस्कूि, 

ब्शवणे, प णे) श्रीमर्ी भारर्ी संजीव श्रीवास्र्व (म.ि.पा. शािा उन्नर् िगर, गोरेगाव), श्रीमर्ी 

सोिि वर्ाक (स.ब्शिक, सेंट लिेस स्कूि अंधेरी प) इन्ह ेभी मैं ह्रदय से धन्यवाद देर्ी ह।ँ 

 

 मेरे ब्वद्यािय हसंराज मोरारजी पब्लिक स्कूि, बॉम्बे कें म्रीज स्कूि, अंधेरी (प), 

एस.सी.डी. बफीवािा स्कूि, अंधेरी (प), ब्चल्रि वेल्फेअर स्कूि, अंधेरी (प), एवं आय.इ.एस. 

स्कूि, डोचबंबिी ब्वद्यािय के प्रधािाचाया, भािा ब्शिक एवं मेरे ब्प्रय ब्शिार्थायों का बहुर्-बहुर् 

धन्यवाद। इि सभी की सहकाररर्ा एवं प्रब्र्साद के बगैर यह िवोपक्रम अधूरा रहर्ा।  

 

सदंभा ग्रथं 

अ.क. प स्र्क का िाम िखेक 

१. चहदंी ब्िबंध योगेश चंद जैि 

२. सरि चहदंी ब्िबंध शैिेंद्र पचौरी 

३. आध ब्िक चहदंी ब्िबंध अि च्छेद र्था पत्र िेखि हमेंर् क रेर्ी 

४. चहदंी ब्िबंध चहदंी अध्यापक मंडळ 



 

 
 



 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 

 
 



 
 



 
 
 
साराशं िखेि  

िवोपक्रम - ’आिदंदायी अि भवों द्वारा भाब्िक कौशल्य ब्वकास (वतृ्ारं् िखेि)“ 

 शैब्िक विा २०२१-२२ के िॉकडाउि के दसूरें विा भी ऑििाइि ब्शिा पद्धब्र् जारी थी। 

ब्शिार्थायों का उपयोब्जर् िेखि में स धार हो, उिकी वचैाररक िमर्ा बढे, भाब्िक कौशल्य का 

ब्वकास हो साथ ही १० वीं की बोडा परीिा में उन्हें अच्छे अंक प्राप्त हो इसब्िए Video’s, PPT, 

ब्ववध खेि, पत्रकारों से सािात्कार आफद शैब्िक साब्हत्यों का उपयोग कर ब्शिार्थायों को फफर से 

ब्शिा प्रणािी में िाया। अध्ययि अध्यापि काया भयम ि, आिंददायी बिाया। भािा ब्शिा के प्रब्र् 

रूब्च बढाकर ब्शिार्थायों को भब्वष्ट्य में अथााजि का मागा फदखिाकर उसमें प्रवीणर्ा हाब्सि करिे 

में मागादशाि फकया। 



 इस प्रकार ’आिंददायी अि भवों द्वारा भाब्िक कौशल्य ब्वकास“ िवोपक्रम ि केवि अपिे 

ब्वद्यािय बब्ल्क म ंबई के अन्य ब्वद्याियों के ब्शिार्थायों के ब्िए भी प्रयोग फकया गया और 

उत्साहवधाक पररणाम ब्मिे। इस प्रयोग में ब्शिार्थायों की सहभाब्गर्ा बराबर की रही इसब्िए 

जहाँ उिका उत्साहवधाि हुआ वही ज्ञािरचिावाद का उपयोग कर भाब्िक कौशल्य ब्वकब्सर् फकए 

गए। 

 इस िवोपक्रम का उपयोग भब्वष्ट्य में भी फकया जाए र्ो भी इसके अच्छे ही पररणाम प्राप्त 

होंगे ऐसा म झे ब्विास ह।ै 

 


