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~mbH$mÀ¶m _yb^yV _mZdr h³H$m§Mo g§ajU ìhmdo ¶m ÑîQ>rZo g§¶w³V amîQ´> g§KmZo ~mbh³H$ g§{hVm Omhra Ho$br 
AgyZ g§¶w³V amîQ´>g§KmÀ¶m gd© gXñ¶ amîQ´>m§Zr hr g§{hVm ñdrH$mabr Amho. ¶m g§{hVoZwgma gd© ~mbH$m§Zm _yb^yV 
_mZdr h³H$ {_i{dÊ¶mMm A{YH$ma àmßV Pmbm Amho. ¶m_Ü¶o àm_w»¶mZo Or{dVmMm A{YH$ma, emar[aH$ Am{U 
~m¡pX²YH$ {dH$mg H$aÊ¶mMm A{YH$ma, H$m¡Qw>§{~H$ gm§ñH¥${VH$ Am{U gm_m{OH$ OrdZmV gh^mJr hmoÊ¶mMm A{YH$ma 
VgoM ~mbH$m§À¶m {dH$mgmda KmVH$ n[aUm_ hmoB©b Aem à^mdmnmgyZ g§ajUmMm A{YH$ma BË¶mXr _hËËdmÀ¶m 
A{YH$mam§Mm g_mdoe Amho. _hmamîQ´>mV ~mbH$m§À¶m h³H$m§À¶m g§ajUmgmR>r ~mbh³H$ g§ajU H$m¶Xm 2005 AÝd¶o 
gZ 2007 _Ü¶o ~mbh³H$ g§ajU Am¶moJmMr ñWmnZm H$aÊ¶mV Ambr Amho. ~mbh³H$ g§ajU H$m¶XçmZwgma gd© 
~mbH$m§À¶m h³H$m§Mo g§ajU H$aUo A{^àoV Amho. 

embo¶ {dXçmÏ¶mªÀ¶m {ejUm~amo~aM Ë¶m§À¶m emar[aH$, _mZ{gH$, ^md{ZH$ d gm_m{OH$ gwa{jVVoMm _wX²Xmhr 
AË¶§V _hËËdmMm Amho. AbrH$S>rb H$mimV embo¶ {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwa{jVVoÀ¶m ÑpîQ>H$moZmVyZ H$mhr KQ>Zm KS>boë¶m 
AmhoV. Ë¶m_wio {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwa{jVVoMm _wX²Xm EoaUrda Ambm Amho. emgZmZo {dXçmÏ¶mªÀ¶m ÑpîQ>H$moZmVyZ doimodoir 
emgZ {ZU©¶ d n[anÌHo$ {ZJ©{_V Ho$bo AmhoV. {dXçmÏ¶mªMr gwa{jVVm gdm}nar Agë¶mZo emioer {ZJ{S>V àË¶oH$ 
KQ>H$mZo gOJ AgUo JaOoMo Amho hm {dMma H$ê$Z "{dXçmWu gwa{jVVm d _wbtMo ñdg§ajU' hr à{ejU _mJ©X{e©H$m 
V¶ma H$aÊ¶mV Ambr Amho. hr Ho$di _mJ©X{e©H$m ZgyZ H¥${VnwpñVH$m Amho. 

¶m nwpñVHo$_Ü¶o ~mbH$m§Mo h³H$ åhUOo H$m¶?, ~mbH$m§À¶m gwa{jVVog§X^m©V {d{dY emgZ {ZU©¶, _mJ©Xe©H$ 
gyMZm ¶m§Mr g{dñVa _m{hVr XoÊ¶mV Ambr Amho. ~mb gwajoMo _mZ{gH$ d gm_m{OH$ n¡by, ~mbH$m§Mo emofU, H$maUo, 
n[aUm_ d Cnm¶ B. Mr _m{hVr XoÊ¶mV Ambr Amho. V§ÌkmZ hm _mZdr OrdZmMm A{d^mÁ¶ KQ>H$ Pmbm Amho. 
V§ÌkmZmMm dmna A{Zdm¶© Amho. V§ÌkmZmZo _mZdr OrdZ gwH$a Pmbo Amho. VgoM Ë¶mMm J¡admna H$aUmè¶m§_wio _mZdr 
Or{dVmg d gwa{jVVog YmoH$mhr {Z_m©U Pmbm Amho. V§ÌkmZmMo ho YmoHo$ bjmV ¶oD$Z ~mbH$mÀ¶m gwa{jVVoÀ¶m ÑîQ>rZo 
ì¶mnH$ Cnm¶moOZm gwMdÊ¶mV Amë¶m AmhoV. ~mbH$mÀ¶m gwa{jVVoÀ¶m ÑîQ>rZo embo¶ dmVmdaU d ^m¡{VH$ gmo¶r 
gw{dYm ¶m _mÜ¶_mVyZ nmbH$mÀ¶m gwa{jVVo{df¶r {dñV¥V {ddoMZ ¶m nwpñVHo$V H$aÊ¶mV Ambo Amho. _wbtZr ñdV…Mo 
g§ajU ñdV… H$amdo ¶m ÑîQ>rZo ñdV§Ì àH$aU ¶m nwpñVHo$V XoÊ¶mV Ambo AgyZ ¶m _mÜ¶_mVyZ ñdg§ajUmÀ¶m ÑîQ>rZo 
_wbr gj_ hmoVrb Agm à¶ËZ H$aÊ¶mV Ambm Amho. AZw{MV KQ>Zm KS>ë¶mZ§Va embo¶ àemgZmZo AZwgamd¶mMr 
H$m¶©nX²YVr XoÊ¶mV Ambr Amho. hr nwpñVH$m emim ñVamdarb {d{dY g{_Ë¶m, emioer {ZJ{S>V àË¶oH$ _mZdr KQ>H$, 
{dXçmWu, nmbH$, n¶©dojr¶ A{YH$mar ¶m gdmªZm Amnmnbr ^y{_H$m à^mdrnUo nma nmS>Ê¶mgmR>r Z³H$sM _mJ©Xe©H$ 
R>aUma Amho. 

àñVmdZm  

amhÿb aoImdma (^m.à.go.)
g§MmbH$,

amÁ¶ e¡j{UH$ g§emoYZ d à{ejU n[afX, 
‘hmamîQ´>, nwUo
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àñVmdZm :

~mbH$m§À¶m ‘yb^yV h³H$m§Mo g§ajU ìhmdo ¶mH$[aVm g§¶w³V amîQ´>g§KmZo gZ 1989 gmbr 
~mbh³H$m§g§X^m©V ~mb h³H$ g§{hVm ñdrH$mabr AgyZ Ë¶mX²dmao gd© ~mbH$m§Zm ‘yb^yV ‘mZdr h³H$ 
{‘i{dÊ¶mMm A{YH$ma ~hmb Ho$bm Amho. Ogo Or{dVmMm A{YH$ma, emar[aH$ Am{U ~m¡pX²YH$ gwßV JwUm§Mm 
{dH$mg H$aÊ¶mMm A{YH$ma, Ë¶m§À¶m {dH$mgmda KmVH$ n[aUm‘ hmoB©b Aem à^mdmnmgyZ g§ajUmMm 
A{YH$ma VgoM H$m¡Qw>§{~H$, gm§ñH¥${VH$ Am{U gm‘m{OH$ OrdZmV gh^mJr hmoÊ¶mMm A{YH$ma BË¶mXr. 
~mbH$m§Mo h³H$ ho {deof ‘mZdr h³H$ AmhoV, Oo 18 dfmªImbrb gd© ì¶³VtZm bmJy AmhoV. ì¶³VrMr OmV, 
Y‘©, d§e, qbJ, a§J, ^mfm Am{U g§nËVr BË¶mXtMm {dMma Z H$aVm gd© ~mbH$m§Zm h³H$ XoUo ho ~mbh³H$ 
g§{hVoZwgma H«$‘àmßV Amho. ~mbH$m§Zm {dH$mgmMr g§Yr {‘imdr åhUyZ àË¶oH$ ~mbH$mbm H$moUH$moUË¶m JmoîQ>r 
{‘imì¶mV Am{U H$moUË¶m JmoîQ>r ~mbH$m§gmR>r Q>mim¶bm hì¶mV ho ~mbh³H$m§À¶m ñdê$nmV ‘m§S>bo Amho. 

g§¶w³V amîQ´>g§KmZo 1979 Vo 1989 Agm 10 df} doJdoJiçm amîQ´>mVrb ‘wbm§À¶m pñWVrMm AmT>mdm 
KoVbm. Ë¶mZ§Va g§¶w³V amîQ´>mÀ¶m Am‘g^oV {XZm§H$ 20 Zmoìh|~a 1989 amoOr ~mb A{YH$ma g§{hVobm 
‘mÝ¶Vm {Xbr Am{U åhUyZ Ë¶m {XdgmnmgyZ gd© OJmV 20 Zmoìh|~a hm {Xdg ~mb A{YH$ma {Xdg åhUyZ 

AmoiIbm OmVmo. 

~mbH$m§Mo h³H$

g§ajUmMm A{YH$ma  …
	AË¶mMma 	qhgm 	Jw§S>{Jar AWdm XmXm{Jar

	~mb‘Owar 	~mb{ddmh 	ì¶gZ  Am°ZbmB©Z AË¶mMma ¶m§nmgyZ gwajm 
{‘iÊ¶mMm A{YH$ma

OJÊ¶mMm 
A{YH$ma

OJÊ¶mMm A{YH$ma :
	OÝ‘ KoÊ¶mMm, OJÊ¶mMm
	Amhma Am{U bgrH$aUmMm
	Amamo½¶mÀ¶m gw{dYm Am{U 
	ewX²Y nmUr {‘iÊ¶mMm

{dH$mgmMm
A{YH$ma

g§ajUmMm
A{YH$ma

gh^mJmMm
A{YH$ma

{dH$mgmMm A{YH$ma …
		{ejUmMm A{YH$ma
	IoiÊ¶mMm A{YH$ma
	H$m¡eë¶ {ejUmMm A{YH$ma

gh^mJmMm A{YH$ma …
		‘V ‘m§S>Ê¶mMm A{YH$ma 
	Vw‘Mo åhUUo EoHy$Z KoÊ¶mMm A{YH$ma

 1. ~mbH$m§Mo h³H$
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^maV gaH$maZo ~mb A{YH$ma g§{hVobm ‘mÝ¶Vm XoÊ¶mgmR>r VrZ dfmªMm H$mbmdYr KoVbm. ¶m 

VrZ dfmªV AZoH$ ‘wX²Xçm§da ^y{‘H$m KoVmZm Ë¶mMo n[aUm‘ H$m¶ hmoVrb ¶mMm {dMma H$aÊ¶mV Ambm. 

AIoa {XZm§H$ 11 {S>g|~a 1992 amoOr ~mb A{YH$ma g§{hVobm ‘mÝ¶Vm XoÊ¶mV Ambr. ^maV hm Xoe ~mb 

A{YH$ma ‘mZUmam Xoe R>abm. hr g§{hVm 196 Xoem§Zr ‘mÝ¶ Ho$br. ‘hmamîQ´>mV ~mbH$m§À¶m h³H$m§Mo g§ajU, 

àMbZ Am{U ajU H$aÊ¶mgmR>r ~mb h³H$ g§ajU H$m¶Xm 2005 (2006 ‘Yrb 4) AÝd¶o Owb¡ 2007 

‘Ü¶o ‘hmamîQ´> amÁ¶ ~mb h³H$ g§ajU Am¶moJmMr ñWmnZm H$aÊ¶mV Ambr. ho ñdm¶ËV ‘§S>i åhUyZ amÁ¶mV 

H$m‘ H$arV Amho.

g§¶w³V amîQ´> g§KQ>ZoÀ¶m 54 H$b‘m§À¶m ~mb A{YH$ma g§{hVobm ^maV gaH$maZo ‘mÝ¶Vm {Xbr. ¶m 

54 H$b‘m§n¡H$s.....

	 		 1 Vo 42 H$b‘o ‘wbm§Mo {Zìdi A{YH$ma AmhoV.

	 		 43 Vo 54 H$b‘o ‘wbm§Mo A{YH$ma A~m{YV ahmdoV åhUyZ Ë¶m Ë¶m amîQ´>m§Zr H$m¶ H$amdo ho 

gm§JUmar AmhoV.

		 ¶m 54 H$b‘m§Mr VrZ AmYma^yV VËËdo AmhoV.

	 	1)	̂ oX^mdmbm ZH$ma : àË¶oH$ ‘wbmbm d§e, qbJ, Y‘© d ^mfm, nmbH$m§Mr amOH$s¶ ‘Vo, 

AmB©dS>rb d nmbH$m§Mr ‘Vo, lX²Ym ¶m§‘wio ^oX^md Z hmoVm Ë¶m§Mo h³H$ {‘imbo nm{hOoV.

	 	2)	‘wbm§Mo {hV àW‘ : ImOJr Am{U gaH$mar g§ñWm, Ý¶m¶mb¶o, emgH$s¶ A{YH$mar ‘wbm§~m~V 

{ZU©¶ KoVmZm ‘wbm§Mo h³H$ gd©àW‘ nmhVrb.

	 	3)	‘wbm§Mm gh^mJ : ~mbH$m§À¶m ì¶p³V‘ËËdmÀ¶m {dH$mgmgmR>r Ë¶m§Zm OrdZmÀ¶m gd©M joÌmV 

gh^mJmMm h³H$ {‘iÊ¶mMr JaO Amho.

~mb h³H$m§Mo àm‘w»¶mZo Mma ì¶mnH$ dJmªV dJuH$aU Ho$bo Amho. ¶m‘Ü¶o ~mbH$m§Mo gd© ZmJar, 

amOH$s¶, gm‘m{OH$, Am{W©H$ Am{U gm§ñH¥${VH$ h³H$ ¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo.

	 1.1)	OJÊ¶mMm h³H$ : 

		 gd© ~mbH$m§Zm OJÊ¶mMm h³H$ àmßV Amho. ¶mMm AW© Ho$di ídmg KoUo, nmhUo, ~mobUo, MmbUo 

EdT>çmnwaVmM ‘¶m©{XV Zmhr, Va ~mbH$ AmZ§Xr amhUo, Ë¶mÀ¶m g^modVmbÀ¶m dmVmdaUm‘Ü¶o 

g‘mYmZmZo amhUo åhUOo OJÊ¶mMm h³H$ hmo¶. OJÊ¶mÀ¶m h³H$m§‘Ü¶o àË¶oH$ ~mbH$mbm Imbrb 

àH$maMo h³H$ àmßV AmhoV.

		 	 Or{dVmMm d {dH$mgmMm h³H$.

		 	 g‘mYmZH$maH$ Am{U Amdí¶H$ amhUr‘mZ àmßV H$aÊ¶mMm h³H$.
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		 	 n[aUm‘H$maH$ Amamo½¶ godm Am{U CËH¥$îQ> Amamo½¶mMm XOm© àmßV H$ê$ eH$Umè¶m JmoîQ>r 

{‘iÊ¶m~m~VMm h³H$.

		 	 {deof godm àmßV H$aÊ¶mMm h³H$ Á¶mX²dmao Ë¶mMm AmË‘gÝ‘mZ d à{VîR>m Omonmgbr OmB©b d 

Vmo ñdmdb§~r amhÿZ Ë¶mMm g‘mOmV H$m¶©j‘ dmda amhrb.

		 	 nmbH$m§gmo~V amhÊ¶mMm h³H$

		 	 OÝ‘V: bgrH$aU

		 	 OÝ‘mMr Zm|XUr

		 OJÊ¶mÀ¶m h³H$m§‘Ü¶o ¶mhr JmoîQ>r ¶oVmV.

		 	 Jar~ Am{U JaOy Agë¶mg emgZmÀ¶m {deof ¶moOZm§Mm bm^ {‘iÊ¶mMm h³H$

		 	 nmbH$m§gmo~V amhÿ eH$V Zgë¶mg ñdV:À¶m {deof XoI^mbrMm Am{U ‘XVrMm h³H$

		 	 EH$m§V {‘iÊ¶mMm h³H$

		 	 ‘wbm§Zm Ë¶mÀ¶m {hVmMr ‘m{hVr O‘m H$aÊ¶mMm h³H$

		 	 An§JËd Agë¶mg {deof XoI^mbrMm Am{U ‘XVrMm h³H$

		 	 Mm§Jë¶m Amamo½¶ gw{dYm, nmofH$ Amhma Am{U ñdÀN> {nÊ¶mMo nmUr {‘iÊ¶mMm h³H$

		 	 ñdV:À¶m {dH$mgmgmR>r ^y{‘H$m KoÊ¶mMm Am{U Amnbo ‘V ‘m§Sy>Z {dH$mg R>a{dÊ¶mMm h³H$

	 1.2)	gh^mJmMm h³H$ … 

		 ~mbH$ g‘mOmMm ‘hËËdnyU© KQ>H$ Amho. AmOMm ~mbH$ CXçmMm ZmJ[aH$ Amho åhUyZ ~mbH$mMo 

^{dî¶, XoemÀ¶m, g‘mOmÀ¶m {hVmÀ¶m ÑîQ>rZo ‘hËËdmMo Amho. ~mbH$ gOJ d O~m~Xma ZmJ[aH$ 

hmoB©b ho nmhÊ¶mMr O~m~Xmar dS>rbYmè¶m§Mr Agbr, Var XoIrb amoOÀ¶m OrdZmV OJÊ¶mgmo~VM 

~mbH$mMm g§Vw{bV {dH$mg ìhm¶bm nm{hOo. ~mbH$mbm ñdV:Mo ‘V, ^mdZm d {dMma ì¶³V 

H$aÊ¶mMm Am{U H$m¡Qw>§{~H$, gm§ñH¥${VH$ d gm‘m{OH$ OrdZm‘Ü¶o gh^mJ KoÊ¶mMm h³H$ àmßV 

Amho. Ia§ Va ‘wbm§gmo~V AmnU ‘moR>çm§Zr ^mJrXmar H$aUo Ano[jV Amho, nU gh^mJ H$gm 

¿¶m¶Mm Am{U H$moR>o ¿¶m¶Mm ho ñnîQ>nUo ‘mhrV Agm¶bm hdo. gh^mJmÀ¶m h³H$m§‘Ü¶o Imbrb 

h³H$m§Mm g‘mdoe hmoVmo.

		 	 ~mbH$mÀ¶m ì¶p³V‘ËËdmda n[aUm‘ H$aUmè¶m gd© ~m~t‘Ü¶o ^mJ KoÊ¶mMm h³H$.

		 	 ~mbH$m§Mm ÑpîQ>H$moZ EoH$Ê¶mMm qH$dm AZw^dÊ¶mMm Am{U BVa gXñ¶m§Zr Vo J§^ranUo KoÊ¶mMm 

h³H$. 
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		 	 A{^ì¶³Vr ñdmV§Í¶mMm h³H$.

		 	 {dMma gX²gX²{ddoH$ ~wX²Yr Am{U Y‘© ñdmV§Í¶ ì¶³V H$aÊ¶mMm h³H$.

		 	 EH$Ì ¶oÊ¶mMm Am{U em§VVoV g^m KoÊ¶mÀ¶m ñdmV§Í¶mMm h³H$.

	 1.3)	{dH$mgmMm h³H$ : 

		 ~mbH$mMm ì¶p³V‘ËËd {dH$mg hm, Ë¶m ~mbH$mbm dmT>Ë¶m d¶mV nmbH$, ZmVbJ, eoOmar Am{U 

{ejH$ ¶m§À¶mH$Sy>Z H$er dmJUyH$ {‘imbr ¶mda gd©ñdr Adb§~yZ AgVmo. ~mbH$mbm gd© àH$maÀ¶m 

gwßV JwUm§Mm ^md{ZH$, ‘mZ{gH$ d emar[aH$ {dH$mg H$aÊ¶mMm h³H$ àmßV Amho. {dH$mgmÀ¶m 

h³H$m§‘Ü¶o Imbrb ~mbh³H$m§Mm g‘mdoe hmoVmo.

		 	 ‘mo’$V àmW{‘H$ {ejU

		 	 ‘mÜ¶{‘H$ {ejU d ì¶dgm¶ à{ejUmMr CnbãYVm.

		 	 ~mbH$m§À¶m ì¶p³V‘ËËdmMm {dH$mg, CnOV JwU, à{V^m Am[U ^md{ZH$, ‘mZ{gH$, emar[aH$ 

H$m¶©j‘Vm nyU© H$ê$ eHo$b Ago {ejU àmßV H$aÊ¶mMm h³H$.

		 	 ‘w³V g‘mOOrdZmV ~mbH$mbm EH$ H$m¶©j‘ ZmJ[aH$ ~Zdy eHo$b Ago {ejU àmßV H$aÊ¶mMm 

h³H$.

		 	 ’w$agVrÀ¶m doimV Ioi Am{U gm§ñH¥${VH$ H$bmË‘H$ H$m¶©H«$‘mV ^mJ KoÊ¶mMr g§Yr.

		 	 ~mbH$m§Zm g§ñH¥$VrMm AmZ§X {‘i{dÊ¶mMr Am{U ^mfm dmnaÊ¶mMr g§Yr.

		 	 {deof H$miOrMr Amdí¶H$Vm AgUmè¶m ~mbH$m§Zm BVam§À¶m gmhmæ¶mZo {dH$mg H$aÊ¶mMm 

h³H$.

		 	 g§ñH¥$Vr, ^mfm Am{U Y‘© ñdrH$maÊ¶mMm h³H$.

		 	 AÝZ, dñÌ, {Zdmam Am{U ‘yb^yV JaOm ^mJ{dÊ¶mMm h³H$.

		 	 Amam‘ H$aÊ¶mMm h³H$.

		 	 {d{dY òmoVm§‘YyZ ‘m{hVr àmßV H$aÊ¶mMm h³H$.

		 	 ‘yb ñdV:À¶m {hVg§~§YmV ‘V XoD$ eH$Vo.

		 	 ‘wbm§Zm g§KQ>Zm H$aÊ¶mMm h³H$ Am{U g§KQ>ZoV ^mJ KoÊ¶mMm h³H$.

		 	 ‘wbm§Zm gm§ñH¥${VH$ OrdZ Am{U H$bm ¶m§V ^mJ KoÊ¶mMm h³H$.

		 Iao Va ‘wbo OgOer ‘moR>r hmoVmV VgVgm Ë¶m§Mm gh^mJ doJdoJiçm nmViçm§da dmT>rg bmJVmo. 

’$³V AmnU ‘moR>çm ì¶³VtZr Ë¶m§À¶mda {dídmg R>odm¶Mm AgVmo Am{U {VWoM AmnU ‘moR>r ‘mUgo 
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H$‘r nS>Vmo. H$maU Amnë¶m ÑîQ>rZo ‘wbo bhmZ AgVmV. nU AmnU ho {dgaVmo H$s ‘wbo O~m~Xmar 

KoD$ eH$VmV.

		 ¶m{edm¶ Imbrb ~m~VrV AmnU ‘wbm§Mm gh^mJ KoD$ eH$Vmo.

		 	 ‘wbm§Zr H$moUË¶m emioV àdoe ¿¶mdm?

		 	 ‘wbm§Zr Amnbo {XdgmMo {Z¶moOZ H$go H$amdo?

		 	 ‘wbm§Zr {H$Vr doi Online Agmdo Am{U H$m¶ nhmdo?

		 	 ‘wbm§Zr Amnbm Amhma H$gm R>odmdm?

		 	 KamVrb N>moQ>çm N>moQ>çm à{H«$¶oV AmnU ‘wbm§Mm gh^mJ ¿¶m¶bmM hdm.

		 J«m‘rU ^mJmVrb ‘wbm§Mm gh^mJ Hw$R>o Hw$R>o e³¶ Amho?

		 	 Amnë¶m JmdMm {dH$mg AmamIS>m V¶ma H$aVmZm

		 	 JmdmV emioÀ¶m, IoimÀ¶m ‘¡XmZmMo H$m‘ H$aVmZm.

		 	 JmdmV nmÊ¶mMo òmoV V¶ma H$aVmZm.

		 	 JmdÀ¶m ~mbg§ajU g{‘Vr‘Ü¶o

		 	 JmdmV ~mb{ddmh hmoD$ Z¶oV åhUyZ 

		 	 JmdmVrb H$moUVohr ‘yb ~mb‘Oya hmoD$ Z¶o åhUyZ

		 J«m‘rU Am{U ehar ^mJmV ‘wbm§‘wbtÀ¶m gh^mJmZo AmnU nwT>rb JmoîQ>r H$ê$ eH$Vmo.

		 	 Amnë¶m JmdmV-ehamV Aem H$moUË¶m OmJm AmhoV, {OWo ‘wbm‘wbtZm OmÊ¶mg ^rVr dmQ>Vo 

Aer {R>H$mUo emoYUo.

		 	 Amnë¶m ehamV Hw$R>ë¶m Hw$R>ë¶m {R>H$mUr ‘wbo H$m‘mbm OmVmV?

		 	 Amnë¶m JmdmVrb, dm°S>m©Vrb H$moUH$moUË¶m ì¶³VtMr ‘wbm‘wbtZm ^rVr dmQ>Vo?

	 1.4)	g§ajUmMm h³H$ : 

		 Kam‘Ü¶o d AmgnmgÀ¶m n[agam‘Ü¶o ~mbH$ Agwa{jV Agob, Va Ë¶mbm Vem Kam~X²Xb Am{U 

n[agam~X²Xb AmnwbH$s dmQ>V Zmhr. àË¶oH$ ~mbH$mbm Xþb©j, emofU, J¡admna Am{U Ë¶mÀ¶m 

{dH$mgmda KmVH$ n[aUm‘ H$aUmè¶m à^mdm§nmgyZ g§ajU àmßV H$aÊ¶mMm h³H$ Amho. g§ajUmÀ¶m 

h³H$m‘Ü¶o nwT>rb {d{eîQ> ~mbh³H$m§Mm g‘mdoe hmoVmo.

		 	 J§^ra n[apñWVrV d g§ajUmÀ¶m n[apñWVrV Ogo ~mbH$ Amnë¶m Hw$Qw>§~mnmgyZ, Kam§nmgyZ Xÿa 

hmoVmV.
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		 	 Ooìhm ~mbH$ H$m¶XçmÀ¶m {déX²Y OmVmV qH$dm H$m¶XçmÀ¶m H$MmQ>çmV gmnS>VmV.

		 	 emofUmÀ¶m pñWVrV Ogo ~mb‘Owar, A‘br nXmWmªMm J¡admna {dH«$s, b¢{JH$ emofU qH$dm 

qZXm, AnhaU. B.

		 	 BVa H$moUË¶mhr àH$maMm ^oX^md.

^maVmMo g§{dYmZ ~mb A{YH$mam§~m~V ¶m ‘wX²Xçm§Zm àmYmÝ¶ XoVo ho Amnë¶mbm ‘mhrV Agm¶bm 
hd§ !

	 	H$b‘ 39 (’$) ñdmV§Í¶ Am{U gÝ‘mZmÀ¶m dmVmdaUmV {ZamoJr dmT>rgmR>r g‘mZ g§Yr.

	 	H$b‘ 14 g‘mZVoMr dmJUyH$ {‘iUo.

	 	H$b‘ 15 H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m ^oX^mdmnmgyZ g§ajU.

	 	H$b‘ 21 d¡¶p³VH$ ñdmV§Í¶mMm h³H$ Am{U H$m¶XçmÀ¶m ¶mo½¶ à{H«$¶oMm h³H$.

	 	H$b‘ 23 doR>{~Jmar qH$dm ‘mZdr ì¶mnmamnmgyZ g§ajU.

	 	H$b‘ 46 gm‘m{OH$ AÝ¶m¶ Am{U {nidUwH$snmgyZ g§ajU.

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àñVmdZm :
~mbH$m§Zm OJÊ¶mMm, {dH$mgmMm, gh^mJmMm Am{U g§ajUmMm A{YH$ma Amho. ~mbH$m§À¶m Ë¶m§À¶m 

gdmªJrU {dH$mgmgmR>r Ë¶m§À¶m gd© h³H$m§Mo ajU hmoUo ‘hËËdmMo Amho. ¶m A{YH$mam§‘Ü¶o ‘hËËdmMm AWdm 
H$‘r ‘hËËdmMm Ago ’$aH$ H$aVm ¶oV Zmhr. àË¶oH$ A{YH$mamMr nyVu hr EH$‘oH$m§da Adb§~yZ AgVo.

~mbH$m§Mr gwa{jVVm hr Ë¶m§À¶m h³H$m§À¶m g§ajUm§da Adb§~yZ Amho. gd© ~mbH$m§Zm Ë¶m§Mo 
A{YH$ma Cn^moJVm ¶oV AgVrb, VaM Ë¶m g‘mOmVrb ~mbHo$ gwa{jV AgVrb. Ë¶m§À¶m h³H$m§Mo g§ajU 
H$aUo åhUOoM AË¶mMma, gd© àH$maMo emofU, BOm, Xþb©j, {ejm ¶m§nmgyZ ajU H$ê$Z Ë¶m§Zm Vo h³H$ 
Cn^moJÊ¶mgmR>r nmofH$ dmVmdaU {Z‘m©U H$aUo. 

~mbH$m§À¶m g§ajUmMr g§nyU© O~m~Xmar hr àm¡T>m§Mr Amho. Ë¶mgmR>r gOJ d OmUrdnyd©H$ gmVË¶nyU© 
à¶ËZm§Mr JaO AgVo. g‘mOmV ‘wbm§gmR>r g§a{jV Omio V¶ma H$aUo JaOoMo Amho. g‘mOmVrb {d{dY 
KQ>H$, emgH$s¶ ¶§ÌUm, d AemgH$s¶ g§ñWm, YmoaUo, gmo¶r-gw{dYm Am{U H$m¶Xo ¶m gdmªÀ¶m ‘XVrZoM 
g§ajUmMo Omio V¶ma hmoVo. g‘mOmVrb {d{dY KQ>H$m§Zr ~mbH$m§À¶m ~m~VrVrb Amnë¶m O~m~Xmè¶m 
g§doXZerbnUo nma nmS>ë¶mg ho Omio A{YH$ ‘O~yV Am{U Cn¶moJr R>ê$ eHo$b. Ë¶m‘wio àË¶oH$ ~mbH$ 
gwa{jV amhÊ¶mg ‘XV hmoB©b. 

Ë¶mgmR>r {d{dY YmoaUo AmIÊ¶mV Ambr d H$m¶Xo V¶ma H$aÊ¶mV Ambo AmhoV. ~mbH$m§gmR>r H$m‘ 
H$aUmar àË¶oH$ g§ñWm, ¶§ÌUm Am{U g§KQ>Zm ¶m§Zr ho H$m¶Xo d Ë¶mVrb VaVwXr ¶m§~m~V ‘m{hVr H$ê$Z 
KoUo ‘hËËdmMo Amho.

~mbH$m§Mo h³H$ d gwa[jVVm ¶m g§X^m©Vrb H$m¶Xo : 

			 ~mbH$m§er g§~§YrMo H$m¶Xo g‘OyZ KoÊ¶mnydu ~mbH$mMr ì¶m»¶m OmUyZ KoD$ ¶m. {d{dY H$m¶Xçm§‘Ü¶o 
~mbH$m§~m~VMm CëboI AmnUm§g AmT>iVmo. àË¶oH$ H$m¶XçmÀ¶m {df¶mZwê$n ~mbH$m§Mr ì¶m»¶m hr ñnîQ>  
H$aÊ¶mV Ambr Amho. Vr ì¶m»¶m Ë¶m H$m¶XçmV H$moUË¶m d¶mn¶ªVÀ¶m ~mbH$m§gmR>r hm H$m¶Xm bmJy Amho ho ñnîQ>  
H$aVo. CXmhaUmW© : {ejUmMm h³H$ ¶m H$m¶XçmV 6 Vo 14 d¶moJQ>mVrb ~mbH$m§À¶m {ejUm~m~V gm§{JVbo 
Amho. Va ~mbH$m‘Jma ¶m H$m¶XçmV 14 dfm©n¶ªVÀ¶m ~mbH$m§Zm YmoH$mXm¶H$ n[apñWVrV H$m‘ H$aVm ¶oUma 
Zmhr Ago åhQ>bo Amho. ^maVr¶ X§S> g§{hVo‘Ü¶o XoIrb AZoH$ {R>H$mUr ~mbH$m§À¶m ~m~V doJdoJio g§X^© 
AmT>iVmV.

		2.1)	AZ¡{VH$ ì¶mnma à{V~§Y H$m¶Xm 1956 :

		 		 pñÌ¶m Am{U ~mbH$m§Mm AZ¡{VH$ ì¶mnma amoIÊ¶mgmR>r gXa H$m¶Xm nm[aV Ho$bm.

 2. ~mbH$m§À¶m gwa{jVVog§X^m©V H$m¶Xo
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		 		 b¢{JH$ emofU, ^rH$ ‘mJUo, Ad¶d VñH$ar H$arVm nidyZ ZoD$Z Ë¶m§Mr IaoXr-{dH«$s H$aUo, 
A‘br nXmW© d eñÌm§Mm ì¶mna B. n«H$mam§Zm {Z~ªY KmbÊ¶mgmR>r hm H$m¶Xm g§‘V H$aÊ¶mV 
Ambm.

		2.2)	~mb{ddmh à{V~§Y H$m¶Xm 2006 : 

		 		 H$m¶Xoera[aË¶m ‘wbmMo d¶ 21 d ‘wbrMo d¶ 18 df} nyU© Agob. ¶m {ZYm©[aV d¶mÀ¶m AJmoXa 
{ddmh Pmë¶mg Vmo ~mb{ddmh g‘Obm OmVmo ¶m H$m¶XçmVrb H$b‘Zwgma hm JwÝhm ‘mZbm 
Amho.

			 	 J«m‘godH$ hm ~mb{ddmh à{V~§Y A{YH$mar d A§JUdmS>rVmB© ghm¶H$ A{YH$mar AmhoV. ZmJar 
{d^mJm‘Ü¶o ~mb{dH$mg àH$ën A{YH$mar ho ~mb{ddmh à{V~§Y A{YH$mar d A§JUdmS>r 
n¶©do{jH$m ghmæ¶H$ A{YH$mar AmhoV.

			 	 ~mb{ddmhmgmR>r H$maUr^yV g‘ì¶³Vr H$m¶XçmZo {ejog nmÌ AmhoV.

		2.3)	‘m{hVr d V§ÌkmZ gwYm[aV H$m¶Xm 2008 : (‘yi H$m¶Xm 2000)

		 		 B§Q>aZoQ>À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ h°qH$J, {’$qeJ, Apíbb ‘OHy$a nmR>{dUo, {S>{OQ>b nmR>bmJ, Am{W©H$ 
’$gdUyH$, ‘m°q’$J B. JwÝhm§À¶m g§X^m©V hm H$m¶Xm Amho.

			 	 H$b‘ 81 (e) : ’o$H$ àmo’$mBb V¶ma H$aUo, ImOJr Ad¶dm§Mo ’$moQ>mo àgm[aV H$aUo.

		 		 66 (d) : {’$qeJ, ñ’w$q’$J, B©-‘ob, EgE‘Eg, H$m°b ¶m§X²dmao d¡¶p³VH$ ‘m{hVr Jmoim H$aUo.

		 		 H$b‘ 67, 67 (a) : EImXçm ì¶³Vrbm ~XZm‘ H$aÊ¶mgmR>r, Ìmg XoÊ¶mgmR>r, ’$moQ>mo, 
‘m{hVr, ~XZm‘H$maH$ eãX, Apíbb ‘OHy$a àgm[aV H$aUo.

		 		 H$b‘ 67 (b) : ~mbH$m§{df¶r Apíbb gm{hË¶

		2.4)	~mbH$m§À¶m ‘mo’$V d g³VrÀ¶m {ejUmMm A{YH$ma A{Y{Z¶‘ 2009 : 

		 		 86 ì¶m KQ>Zm XþéñVrZwgma 6 Vo 14 d¶moJQ>mVrb gd© ~mbH$m§Zm ‘mo’$V d g³VrMo {ejU 
XoUmam A{Y{Z¶‘ Amho.

			 	 àmW{‘H$ {ejU hm ~mbH$mMm ‘yb^yV A{YH$ma ‘mZbm Amho.

			 	 ¶m H$m¶XçmZo ~mbH$mg {Xbr OmUmar H$moUVrhr emar[aH$ d ‘mZ{gH$ {ejm hm JwÝhm ‘mZbm 
Amho.	

		2.5)	~mbH$m§Mo b¢{JH$ AnamYmnmgyZ g§ajU A{Y{Z¶‘ 2012 (POCSO) :

			 	 b¢{JH$ AË¶mMmamnmgyZ g§ajU H$aÊ¶mgmR>r ^maV gaH$maZo 2012 gmbr nm[aV Ho$bm.

			 	 ^maVr¶ amÁ¶ KQ>ZoÀ¶m 21 ì¶m H$b‘mZwgma ZmJ[aH$m§Zm ~mbH$m§À¶m g§ajUmMr ImÌr {Xbobr 
Amho. XoemÀ¶m ~mbg§ajU YmoaUmMm ^mJ åhUyZ hm H$m¶Xm g§‘V H$aÊ¶mV Ambm.
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H$m¶XçmVrb H$b‘ H$m¶XçmVrb VaVwXr

~mbH$m§Mo b¢{JH$ 
AnamYmnmgyZ g§ajU 
A{Y{Z¶‘ 2012 
(Protection of 
Children from 
Sexual Offence 
Act 2012 - (POCSO 
Act 2012) 

"nmoŠgmo H$m¶Xm" åhUOoM b¢{JH$ JwÝhçm§nmgyZ ~mbH$m§Mo g§ajU H$m¶Xm 2012 
hm ~mbH$m§Mo b¢{JH$ AË¶mMmam§nmgyZ g§ajU H$aÊ¶mgmR>r Am{U Aem KQ>Zm§Vrb 
JwÝhoJmam§Zm {ejm XoÊ¶mgmR>r ^maV gaH$maZo 2012 gmbr nm[aV Ho$bm Amho. 

	̂ maVr¶ amÁ¶KQ>ZoÀ¶m H$b‘ 21 Zwgma ZmJ[aH$m§Zm ~mbH$m§À¶m g§ajUmMr ImÌr 
{Xbobr Amho. ^maVmVrb ~mbH$m§darb b¢{JH$ AË¶mMma {damoYr H$m¶Xo XoemÀ¶m 
~mb g§ajU YmoaUmMm ^mJ åhUyZ A{Y{Z¶{‘V H$aÊ¶mV Ambo AmhoV. amîQ´>r¶ JwÝho 
Zm|XUr {d^mJmÀ¶m AmH$S>odmarZwgma EHy$U ~mbH$m§n¡H$s 24% ~mbH$m§da b¢{JH$ 
AË¶mMma hmoVmV. VgoM ^maVr¶ X§S> g§{hVo‘Ü¶o ¶m JwÝhçm~m~VMr ì¶m»¶m hr 
JwÝhçm§À¶m ñdê$nmÀ¶m ‘mZmZo ÌmoQ>H$ hmoVr. Ë¶mMm ’$m¶Xm JwÝhoJmambmM OmñV hmoV 
hmoVm, Ë¶m‘wio EH$ ñdV§Ì H$m¶Xm H$aÊ¶mMr JaO ^mgV hmoVr. ^maVr¶ g§gXoZo 
b¢{JH$ JwÝhçm§nmgyZ ~mbH$m§Mo g§ajU H$m¶Xm {dYo¶H$ 2011 ‘Ü¶o nm[aV Ho$bo.  
22 ‘o 2012 amoOr Ë¶mMo H$m¶XçmV ê$nm§Va Pmbo.

	H$m¶Xoera à{H«$¶oÀ¶m Xaå¶mZ àË¶oH$ Q>ßß¶mda ‘wbm§À¶m {hVmMo g§ajU H$aUo. b¢{JH$ 
hëbo, b¢{JH$ N>i Am{U nmoZm}J«m’$s Aem àH$maÀ¶m JwÝhçm§nmgyZ ~mbH$m§Mo g§ajU 
H$aUo ¶mgmR>r EH$ ‘O~yV H$m¶Xoera Mm¡H$Q> nwadÊ¶mH$[aVm b¢{JH$ JwÝhçm§nmgyZ 
~mbH$m§Mo g§ajU H$m¶Xm 2012 V¶ma H$aÊ¶mV Ambm.

~mbH$ àW‘ ¶m VËËdmMm A§JrH$ma :
	‘wbm§Zm Ìmg hmoUma Zmhr Aem nX²YVrZo Ahdmb XoUo. 

	 nwamì¶mMr Zm|X H$aUo. 

	Img Zo‘Ê¶mV Amboë¶m {deof Ý¶m¶mb¶m§À¶m ‘m’©$V ObX JVrZo IQ>bo 
Mmb{dUo. 

H$m¶XçmZwgma JwÝhçmMr ì¶mßVr : 
	 H$m¶Xm ‘wbo Am{U ‘wbr XmoKm§Zmhr bmJy hmoVmo. nmoZm}J«m’$sÀ¶m g§X^m©V ~mbH$m§Mm 

g‘mdoe Agbobr nmoZm}J«m’$s nmhUo, Odi ~miJUo hm gwX²Ym ¶m H$m¶XçmÝd¶o 
JwÝhm R>a{dÊ¶mV Ambm Amho. 

	 ~mbH$m§À¶m b¢{JH$ N>imV gm‘rb hmoUo. H$m¶XçmZwgma JwÝhm Amho.

	 Ho$di AË¶mMma H$aUmamM Zìho Va AË¶mMmamMr ‘m{hVr AgyZhr VH«$ma 
XmIb Z H$aUmar ì¶³VrgwX²Ym ¶m H$m¶XçmX²dmao JwÝhoJma ‘mZÊ¶mV Ambobr 
Amho.

	 ¶m H$m¶XçmZwgma b¢{JH$ AnamYmÀ¶m ì¶m»¶oMr ì¶mßVr dmT>{dÊ¶mV Ambr Amho. 

	Ogo H$s b¢{JH$ hoVyZo 

	 	qbJ qH$dm earamÀ¶m H$moUË¶mhr Ad¶dm§Mm dmna 

	 	 BVa H$moUË¶mhr dñVy§Mm dmna H$aUo.
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H$m¶XçmVrb H$b‘ H$m¶XçmVrb VaVwXr

	 	 Xþgè¶m ì¶³Vrg Vgo ‘wbmgmo~V H$amd¶mg bmdUo.

	 	 ~mbH$mg Amnbo Ad¶d XmI{dÊ¶mg gm§JUo.

	 	 H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m Aíbrb gm{hË¶mMm dmna H$aUo.

	 	 H$moUË¶mhr àH$maMo Aíbrb gm{hË¶ V¶ma H$aUo.

	 	 ~mbH$mg bÁOm dmQ>ob Ago ~mobUo.

‘hËËdmMo : 

1)	H$m¶XçmZwgma Oa AnamY g§ñWmË‘H$ AWdm ~mbH$m§Mr gwajoMr O~m~Xmar Agboë¶m ì¶³VrH$Sy>Z 
KS>ë¶mg Vmo J§^ra AnamY ‘mZbm OmB©b.

2)	H$m¶XçmZwgma JwÝhm KS>ë¶mg d KS>ë¶mMo AdJV Pmë¶mg Ë¶mMr ‘m{hVr àemgZ/nmobrg/~mb 
H$ë¶mU g{‘Vr/MmB©ëS> bmB©Z ¶m§Zm XoUo ~§YZH$maH$ Amho.

3)	~ir nS>boë¶m ~mbH$mg ghm¶H$ ì¶³Vr ~mb H$ë¶mU g{‘Vr‘m’©$V XoÊ¶mV ¶oVo, Or ~mbH$mg nyU© gmhmæ¶ 
H$aob.

4)	nr{S>V ì¶³Vrg Am{W©H$ gmhmæ¶ ‘{hbm ~mb{dH$mg {d^mJmH$Sy>Z {Xbo OmVo.

AnamY KS>ë¶mg H$m¶ H$amb? :

1.	Oa AnamY emioV KS>ë¶mg :

	 A)	 ~mbH$mg Yra Xçm. VwPr ¶mV H$mhr MyH$ Zmhr hm {dídmg Xçm.

	 ~)	 AnamYr {H$Vrhr OdiMm Agbm Var Amnë¶m d[aîR> A{YH$mè¶m§er g§nH©$ H$am. Ë¶m§Zm gXa KQ>Zm 
g{dñVa gm§Jm.

	 H$)	 d[aîR>m§Zr Ë¶m~m~V ¶mo½¶ Vr H$m¶©dmhr Ho$br Amho ¶mMr ImÌr H$am. (nmo{bgm§Zm qH$dm BVa ¶§ÌUm§Zm 
H$idm.)

	 S>)	 d[aîR>m§Zr XIb Z KoVë¶mg Ë¶m~m~V XÿaÜdZr H«$‘m§H$ 100 X²dmao qH$dm nmobrg R>mÊ¶mV OmD$Z 
nmo{bgm§Zm ‘m{hVr Xçm. VmbwH$m AWdm {Oëhm ñVamdarb d[aîR>m§Zm H$idm.

	 B)	 ~mbH$m~X²XbMr ‘m{hVr JwßV amhrb ¶mMr H$miOr ¿¶m.

	 ’$)	 AnamYr ì¶³VrMm ~mbH$mer g§nH©$ ¶oD$ XoD$ ZH$m. 

	 J)	 eŠ¶ Agë¶mg g‘wnXoeH$mMr ‘XV ¿¶m, OoUoH$ê$Z ~mbH$mdarb ‘mZ{gH$ VmU H$‘r hmoB©b.

2.	Oa AnamY emio~mhoa KS>ë¶mg : 

	 A)	 AnamY Oa Kar qH$dm AmOy~mOyg KS>bm Agob, Va Vm~S>Vmo~ Amnë¶m d[aîR>m§Zm, ~mbH$mÀ¶m 
nmbH$m§g qH$dm ~mbH$mg gwa{jV dmQ>ob, Ë¶mMm {dídmg Agob Aem ì¶³Vrg H$idm. H$moUmH$S>yZ 
‘XV {‘iy eH$Vo Ë¶m~X²Xb ‘m{hVr Xçm. (nmobrg, 1098 MmB©ëS> bmB©Z, ~mb H$ë¶mU g{‘Vr, 
~mb g§ajU H$j)

	 ~)	 JmdmVrb nmobrg nmQ>rb ¶m§Zm ‘m{hVr Xçm.

	 H$)	 VgoM JmdmVrb ~mb g§ajU g{‘Vrg gm§JyZ ~mbH$mg gd©Vmonar ‘XV H$aÊ¶mMo AmdmhZ H$am.
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	2.6	)	~mb Ý¶m¶ (‘wbm§Mr H$miOr d g§ajU) H$m¶Xm 2015 :

			 Á¶m ~mbH$mÀ¶m hmVyZ JwÝhm KS>bobm Amho, Aem ~mbH$m§Mo g§ajU d gm‘m{OH$ nwZd©gZmMr 

à{H«$¶m am~{dUo~m~V hm H$m¶Xm Amho. OoUoH$ê$Z ~mbH$mg gwa{jV dmQ>mdo ¶mH$[aVm H$b‘-1, 

H$b‘-31, H$b‘-2(14), H$b‘-29, H$b‘-10, d H$m¶XçmVrb àH$aU 7 ‘Yrb VaVwXr 

‘hËËdmÀ¶m AmhoV. 

		2.7)	~mbH$m‘Jma (à{V~§Y d {Z¶‘) gwYm[aV H$m¶Xm 2016 (‘yi H$m¶Xm 1986) :

			 	 ~mb‘Owar g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>r VgoM A{e{jV d ~oamoOJma ~mbH$m§H$Sy>Z H$‘r n¡emV H$m‘ 

H$ê$Z KoUo ¶mgma»¶m g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>r hm H$m¶Xm g§‘V H$aÊ¶mV Ambm. 

			 	15 Vo 18 d¶mÀ¶m ~mbH$m§Zm YmoH$mXm¶H$ CXçmoJY§Xo gmoSy>Z BVa {R>H$mUr AQ>rÀ¶m AYrZ 

amhÿZ H$m‘ H$aVm ¶oVo. ¶m H$m¶XçmZwgma H$m‘ H$aUmè¶m ~mbH$mgmo~V H«y$aVm Pmë¶mg AnamY 

g‘Obm OmVmo.

			 	14 dfm©n¶ªVÀ¶m H$moUË¶mhr ~mbH$mg H$m‘ H$aÊ¶mg ~§Xr Amho.

			  ¶m H$m¶XçmMm ^§J Pmë¶mg Imbrb {R>H$mUr VH«$ma H$aVm ¶oVo.

			  MmB©ëS> hoënbmB©Z 1098

			  nmobrg 100

			  {Oëhm ~mb g§ajU H$j

			  {Oëhm H$m‘Jma A{YH$mar

			  ~mbH$m‘Jma àWm {damoYr H¥$VrXb

			  ~mb H$ë¶mU g{‘Vr

			  {Oëhm H$m‘Jma A{YH$mar

			  {Oëhm {dYrgodm àm{YH$aU 

		2.8)	~mbH$m§Mo b¢{JH$ AnamYm§nmgyZ g§ajU A{Y{Z¶‘ (POCSO) gwYmaUm, 2019 :

			 ho {dYo¶H$ 2012 À¶m b¢{JH$ JwÝhçm§nmgyZ ‘wbm§Mo g§ajU H$m¶XçmV gwYmaUm H$aob.

			 	 qbJ^oXH$ b¢{JH$ AË¶mMma … 

				  ¶m {dYo¶H$mV {H$‘mZ {ejm gmV dfmªdê$Z Xhm dfmªn¶ªV dmT>dbr Amho. Ë¶mV Agohr åhQ>bo 

Amho H$s, Oa EImXçm ì¶³VrZo 16 dfmªnojm H$‘r d¶mÀ¶m ‘wbmda qbJ^oXH$ b¢{JH$ AË¶mMma 

Ho$bm Va Ë¶mbm 20 df© Vo OÝ‘R>onoMr {ejm Am{U X§S>mMr VaVyX Amho.
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			 	 Vrd« b¢{JH$ AË¶mMma … 

				  "Vrd« b¢{JH$ AË¶mMma" ‘Ü¶o Aem àH$aUm§Mm g‘mdoe hmoVmo. {OWo AË¶mMmam‘wio ~mbH$m§À¶m 

b¢{JH$ Ad¶dm§Zm XþImnV hmoVo, ¶m {dYo¶H$mV Vrd« b¢{JH$ AË¶mMmamÀ¶m EHy$U AWm©‘Ü¶o 

AmUIr XmoZ JwÝho OmoS>bo Jobo AmhoV. 

				  1)	 Z¡g{J©H$ AmnËVrÀ¶m ìmoir b¢{JH$ AË¶mMma hmoUo.

				  2)	 bdH$a b¢{JH$ n[an³dVm àmßV H$aÊ¶mgmR>r ~mbH$mbm H$moUVohr g§àoaH$ qH$dm amgm¶{ZH$ 

nXmW© XoUo.

			 	nmoZm}J«m{’$H$ hoVy … 

				  ¶m H$m¶XçmA§VJ©V, Oa EImXr ì¶³Vr b¢{JH$ g‘mYmZmgmR>r H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m ‘mÜ¶‘mV 

~mbH$m§Mm dmna H$aVo Va Vr ì¶³Vr nmoZm}J«m{’$H$ hoVy§gmR>r ~mbH$m§Mm dmna Ho$ë¶m~X²Xb Xmofr 

R>aVo. hm H$m¶Xm Aem ì¶³VtZm X§S> H$aVmo Oo nmoZm}J«m’$sgmR>r ~mbH$m§Mm dmna H$aVmV.

		 		Aíbrb gm{hË¶mMm gmR>m … 

				  ¶m H$m¶XçmZwgma ì¶mdgm{¶H$ hoVy§gmR>r Aíbrb gm{hË¶ gmR>{dÊ¶mg VrZ dfmªMr {ejm, X§S> 

qH$dm XmoÝhr {ejm AmhoV. ¶m {dYo¶H$mV ~mbH$m§er g§~§{YV Aíbrb gm{hË¶ gmR>dÊ¶mda 

AmUIr XmoZ JwÝho g‘m{dîQ> AmhoV.

				  1)	 ~mbH$m§er g§~§{YV Aíbrb gm‘J«rMr VH«$ma Z H$aUo, Vr ZîQ> H$aUo qH$dm Vr hQ>dUo.

				  2)	 Aer gm‘J«r àX{e©V H$aUo, {dV[aV H$aUo qH$dm àgm[aV H$aUo.

		  	 POCSO H$m¶XçmMr R>iH$ d¡{eîQço Am{U Ë¶mVrb gwYmaUm …

			 ¶m H$m¶XçmMr Am{U Ë¶mVrb gwYmaUm§Mr R>iH$ d¡{eîQço :

			 	 hm H$m¶Xm qbJ{Zanoj Amho Am{U ~mbH$m§À¶m {ZamoJr, ^md{ZH$, ~m¡pX²YH$, emar[aH$ Am{U 

gm‘m{OH$ {dH$mgmMr ImÌr XoÊ¶mgmR>r àË¶oH$ Q>ßß¶mda ~mbH$mMo gdm}ËV‘ {hV Am{U H$ë¶mU 

‘hËËdmMo ‘mZVmo.

			 	 ¶m H$m¶XçmV b¢{JH$ emofUmMo doJdooJio àH$ma n[a^m{fV Ho$bo AmhoV. Á¶m‘Ü¶o qbJ^oX, 

b¢{JH$ N>i Am{U nmoZm}J«m’$s ¶m§Mm g‘mdoe Amho. H$mhr n[apñWVrV Ooìhm AË¶mMm[aV ‘yb 

‘mZ{gH$ÑîQ>çm AmOmar AgVo qH$dm Ooìhm Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶, nmobrg A{YH$mar, S>m°³Q>a 

qH$dm {ejH$ ¶mgma»¶m {dídmgy qH$dm A{YH$mamÀ¶m nXmda Agboë¶m ì¶³VrH$Sy>Z AË¶mMma 

Ho$bm OmVmo Voìhm b¢{JH$ AË¶mMma "Vrd«" Agë¶mMo ‘mZbo OmVo.
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			 	 ¶m H$m¶XçmV, b¢{JH$ hoVy§gmR>r ‘wbm§Mr VñH$ar H$aUmè¶m§Zmhr H$m¶XçmÀ¶m VaVwXtZwgma {ejm 

hmoD$ eH$Vo. ¶m H$m¶XçmV JwÝhçmÀ¶m J§^raVoZwgma OmñVrV OmñV OÝ‘R>onoMr {ejm Am{U X§S> 

Aer {ejm XoÊ¶mV Ambr Amho.

			 	¶m H$m¶XçmZwgma "~mb nmoZm}J«m’$s" åhUOo EImXçm ~mbH$mbm b¢{JH$ÑîQçm ñnîQ> dV©Z 

XmIdUo Á¶m‘Ü¶o N>m¶m{MÌo, {S>{OQ>b, pìh{S>Amo qH$dm g§JUH$mX²dmao V¶ma Ho$boë¶m à{V‘m 

XmIdUo VgoM Ë¶m§‘Ü¶o ~mbH$m§Mm dmna H$aUo B. g‘mdoe hmoVmo. BË¶mXtMm g‘mdooe hmoVmo.


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 3. ~mbH$m§Mo g§ajU

àñVmdZm :

~mbH$m§Mo OrdZ gwa{jV, g‘¥X²Y d ge³V ~ZdUo ho àË¶oH$ g‘mOmMr d emgZmMr àmW{‘H$ 

O~m~Xmar Amho. ~mbH$m§Zm Ho$di g§ajUM Zìho, Va Ë¶m§Mm AmË‘gÝ‘mZ, {dH$mg, gh^mJ Am{U ge³VVm 

¶mMm A{YH$ma Amho. Ë¶m§À¶m gdmªJrU H$ë¶mUmgmR>r Ho$di emar[aH$ gwajm Zìho Va ‘mZ{gH$, ^md{ZH$, 

gm‘m{OH$ Am{U e¡j{UH$ gwa{jVVoMmhr g‘mdoe hmoVmo. 

àË¶oH$ ~mbH$mMm {dH$mg gwg§dmXmË‘H$, ghmZw^yVrnyU© Am{U ge³V dmVmdaUmV hmoUo Amdí¶H$ 

Amho. ~mbH$m§Zm Ë¶m§À¶m h³H$m§Mr OmUrd AgUo Am{U Ë¶m h³H$m§Mo g‘mOmZo g§ajU H$aUo hr à{H«$¶m 

EH${ÌVnUo KS>Vo. hr O~m~Xmar emim, Hw$Qw>§~, g‘mO, ñWm{ZH$ àemgZ, emgH$s¶, AemgH$s¶ g§ñWm 

Am{U gd© ZmJ[aH$m§Mr Amho.

¶m àH$aUm‘Ü¶o ~mbH$m§À¶m g§ajUmer g§~§{YV YmoaUo, Cnm¶¶moOZm, emim ñVamda hmoUmar 

A§‘b~OmdUr Am{U O~m~Xmè¶m ¶mMo {dñV¥V ñdê$n ‘m§S>bo Amho. emim§‘Ü¶o gwa{jV Am{U AZwHy$b 

dmVmdaU {Z‘m©U H$aÊ¶mgmR>r H$m¶Xoera Mm¡H$Q>, g§ñWmË‘H$ ^y{‘H$m, VgoM {ejH$, nmbH$ d {dXçmÏ¶mªMo 

gh^mJ ¶mMo ‘hËËd AYmoao{IV H$aÊ¶mV Ambo Amho.

~mbH$m§À¶m g§ajUmgmR>r Amdí¶H$ Vr gOJVm, g‘O, H¥$Vr Am{U ghH$m¶© hrM Iar Jw§VdUyH$ 

Amho Or Ë¶m§À¶m ge³V ^{dî¶mgmR>r AË¶§V ‘mobmMr Amho. 

	 3.1)		emar[aH$ gwa{jVVoMo ñdê$n, emar[aH$ g§ajU d emioZo ¿¶md¶mÀ¶m I~aXmarMo Cnm¶ …  

3.1.1) emar[aH$ Agwa{jVVoMo ñdê$n : 

			  	 emioÀ¶m n[agamV Ogo H$s ñdÀN>VmJ¥h, à¶moJemim A§Ymè¶m d nS>rH$ OmJm (Imoë¶m BË¶mXr 

{R>H$mUr ~mbH$m§da b¢{JH$ AË¶mMma hmoD$ eH$VmV.

			  	 emim gwQ>ë¶mZ§Va Kar OmVmZm {Z‘©Zwî¶/{ZO©Z {R>H$mUr ~mbH$m§da b¢{JH$ AË¶mMma hmoD$ 

eH$VmV. 

			  	 emio‘Ü¶o {dXçmÏ¶mªÀ¶m Amngm§V Pmboë¶m N>moQçm, ‘moR>çm ^m§S>Um§Mm ~Xbm KoÊ¶mÀ¶m hoVyZo 

emioVyZ Kar OmVmZm ‘mahmU qH$dm àmUKmVH$ hëbm hmoD$ eH$Vmo.

			  	 emioÀ¶m n[agamV ~mbH$m§gmo~V N>oS>N>mS> hmoD$ eH$Vo.

			  	 EH$V’$u ào‘mVyZ A°{gS> hëbm, MmHy$ hëbm qH$dm BVa ñdê$nmMm àmUKmVH$ hëbm hmoD$ 

eH$Vmo.
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			  	 emioÀ¶m qH$dm ~mhç ¶§ÌUo‘m’©$V emioV H$m‘ H$aUmè¶m H$‘©Mmè¶m§H$Sy>Z ~mbH$m§Zm Aíbrb 

pìh{S>Amo XmIdyZ Vem àH$maMo Aíbrb H¥$Ë¶ ~mbH$mgmo~V hmoD$ eH$Vo.

			  	 emioÀ¶m embo¶ n[agamV Am{U emio~mhoaÀ¶m n[agamV Mm°H$boQ>, ImD$ XoÊ¶mÀ¶m ~hmÊ¶mZo 

b¢{JH$ AË¶mMma hmoD$ eH$VmV.

			  	 ImOJr {eH$dUrÀ¶m {R>H$mUr ~mbH$m§da hmoUmao b¢{JH$ AË¶mMma.

			  	 emioì¶{V[a³VÀ¶m doioV ~mbH$mMm Vm~m AÝ¶ ì¶³VrH$S>o {Xë¶mZo ~mbH$m§Mo emofU hmoD$ 

eH$Vo.

			  Cnm¶ : 

			  1)	emar[aH$ gÑT>VogmR>r Ë¶mgmR>r nma§n[aH$ ì¶m¶m‘, H$dm¶Vr, emar[aH$-~bdY©H$ Ioi 

~mbH$m§Zm H$am¶bm bmdUo.

			  2)	{dZmeñÌ ¶wX²Y H$bm ¶m‘Ü¶o ‘{hbm§À¶m amoOÀ¶m nohamdmVrb dñVy§À¶m gmhmæ¶mZo ñdg§ajU 

(AmoT>UrnmgyZ ~Mmd) H$aUo.

		 			 	 hmV gmoS>dUo.	 	 	 Ho$g gmoS>dUo.

		 			 	 {‘R>r gmoS>dUo.		 	 Jim gmoS>dUo.	

					   	 ~w³H$s, MmnQ> ñdg§ajU	 	 MmHy$ hëbm ~Mmd

					   	 H$mR>r hëbm ~Mm	  	 Vbdma/H$mo¶Vm hëbm ~Mmd

		 		 ¶mgd© JmoîQ>r§nmgyZ ~Mmd Ho$ë¶mZ§Va àmW{‘H$ hëbm H$aUo. OoUoH$ê$Z Ë¶m Agwa{jV 

dmVmdaUmVyZ ñdV:Mm ~Mmd/gwQ>H$m H$aVm ¶oB©b.

			  3)	à{VH$mamÀ¶m nX²YVr {eH$dUo :

				   	 H$amQ>o, ‘me©b AmQ>© B.

				   	 à{VH$mamgmR>r ge³V ‘Z d eara OmJéH$Vm, gOJVm {Z‘m©U H$aUo, AmË‘{dídmg 

{Z‘m©U H$aUo.

				   	 ñdV…À¶m earamMr emar[aH$ R>odU Oer Amho Ver ñdrH$maUo. ñÌr/‘wbJr AmhmoV åhUyZ 

ZH$mamË‘H$ ^mdZm Z R>odUo, earamV hmoUmè¶m ~Xbm§{df¶r emñÌr¶ ‘m{hVr {‘i{dUo, 

nm¡J§S>mdñWoVrb ~Xbm§g§X^m©V kmZ XoUo.)

				   	 bmR>r-H$mR>r à{ejU XoUo, MmHy$ hëbm ~Mmd, A°{gS> hëbm ~Mmd à{ejU XoUo.

				   	 emim§VyZ ‘wbm§Zm gmoS>VmZm nmbH$m§Mr ImÌr H$ê$Z gmoS>Uo.
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				   	 H$moUË¶mhr AZmoiIr ì¶³VrH$Sy>Z H$moUVmhr ImD$/BVa A{‘fmbm ~ir nSy> Z¶o åhUyZ 

nmbH$ Am{U {ejH$m§Zr I~aXmar ¿¶mdr.

				   	 emio‘Ü¶o ñH$mD$Q>-JmB©S>Mr ñWmnZm H$amdr OoUoH$ê$Z ‘wbm§Zm ñdg§ajUmMo H$m¡eë¶ VgoM 

BVa AmnËH$mbrZ àg§Jr Amdí¶H$ H$m¡eë¶ {eH$Ê¶mg ‘XV hmoB©b.

				   	 ~mbH$m§‘Ü¶o g§H$Q>H$mbrZ n[apñWVr‘Ü¶o hoënbmB©Z Z§~a dmnam{df¶r OmJéH$Vm {Z‘m©U 

H$aUo. 

					    CXm. 1) nmo{bgm§À¶m ‘XVrgmR>r - 112

							     2) nmo³gmo - 1098

							     3) emioVrb H$m¶m©b¶ Z§~a

							     4) {MamJ A°n~m~V ‘m{hVr

3.1.2)		emofUmg§X^m©Vrb bjUo : 

			  ñdV:daVr Pmboë¶m emofUmbm àË¶oH$ ‘yb doJiçm à{V{H«$¶m, à{VgmX XoVo, ho OmUyZ KoUo Amdí¶H$ 

Amho. emofU Pmë¶mZ§Va bJoM [XgyZ ¶oUmè¶m bjUm§n¡H$s H$mhr bjUo ~mbH$m‘Ü¶o AmT>iyZ Amë¶mg 

Ë¶mbm VmVS>rMr ‘XV {‘idyZ XoVm ¶oB©b.

		 		Y³H$m : Á¶m ì¶³Vrda AmnU {dídmg R>odbm, ào‘ Ho$bo Ë¶mZoM Amnbo emofU Ho$bo ¶m gË¶mMm 

emoY bmJë¶mZ§Va ~mbH$mbm O~a ‘mZ{gH$ Y³H$m ~gVmo. Ë¶m‘wio Vo àM§S> VUmdmImbr ¶oVo.

			  	 Jm|Yi : AZoH$Xm emofUH$Vm© ~mbH$mÀ¶m AmoiIrMm, Ë¶mMm ZmVbJ Agë¶m‘wio Ë¶mÀ¶mH$Sy>Z 

~mbH$mÀ¶m {dídmgmbm VS>m Joë¶mZ§Va Vo Jm|YiyZ OmVo.

			  	 AnamYrnUm Am{U bmO : g§H$Q>J«ñV/g§H$Q>gÑí¶ n[apñWVrV ~mbH$mbm Agwa{jV OmUdVo. 

‘mÌ à{VH$ma H$aÊ¶mEodOr ~mbH$ ñdV:bm Xmofr ‘mZVo. AnamYrnUm d bmO ¶m H$maUmZo 

~mbH$ VUmdJ«ñV hmoVo.

			  	 amJ : gwajm Am{U {dídmgmdaVr Pmboë¶m g‘yi AmKmVmbm {Xbobr EH$ ~MmdmË‘H$ à{V{H«$¶m 

åhUyZ emo{fV ‘wbm§‘Ü¶o Vrd« ñdê$nmMm amJ, MrS> {Z‘m©U hmoVo.

			  	 ^rVr : emofU Pmë¶mZ§Va ‘wbmbm AmOy~mOyMm g‘mO, gmd©O[ZH$ {R>H$mUÀ¶m JXuMr 

AMmZH$nUo ^rVr dmQ>m¶bm bmJVo. nwÝhm emofU hmoÊ¶mMo d BVam§Zm emofUm{df¶r H$iÊ¶mMo 

^¶ dmQ>Vo.

			  	 gm‘m{OH$ : EH$bH$m|S>onUm, g‘mOmnmgyZ Xya amhUo, dmT>bobm d¡a^md, AmH«$‘H$Vm, dadaMo 

gwIàX dV©Z, H$m¶©j‘VoV O~aXñV n[adV©Z.
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			  	 Xþ:I : ‘wbmbm Vrd« ñdê$nmMo Xw:I qH$dm Z¡amí¶ OmUdy eH$Vo.

			  	 b¢{JH$ : b¢{JH$ dV©Z, bdH$a b¢{JH$ {H«$¶m H$aUo, b¢{JH$ {eì¶m Agboë¶m ^mfoMm Cn¶moJ 

H$aUo.

			  	 d¡XçH$s¶ : ‘Zmoemar[aH$ AmOma, b¢{JH$ ^mJmV XwIUo, gyO ¶oUo, dma§dma ‘yÌ g§H«$‘U hmoUo, 

b¢{JH$ ê$nmZo hmoUmao g§H«$‘U.

			  	 ‘Zmod¡km{ZH$ : ImÊ¶mV {~KmS, >qMVm, CXmgrZVm, Z¡amí¶, AmË‘hË¶oMm à¶ËZ.

3.1.3) 	~mbH$m§Mo emar[aH$ g§ajU

			  ~mbH$m§Mo emar[aH$ g§ajU hr AË¶§V ‘hËËdmMr O~m~Xmar Amho. emim, ‘hm{dXçmb¶o Am{U 

nmbH$m§Zr {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwa{jVVogmR>r Amdí¶H$ Cnm¶¶moOZm Ho$ë¶m nm{hOoV. emioMo dmVmdaU 

gwa{jV Am{U g§a{jV Agë¶mg ~mbH$ AmË‘{dídmgmZo {eHy$ eH$VmV Am{U Ë¶m§Mm gdmªJrU 

{dH$mg hmoD$ eH$Vmo. {ejUm~amo~aM gwa{jVVm hohr emioMo à‘wI CpX²XîQ> Agm¶bm hdo.

			  emim ho {dXçmÏ¶mªgmR>r Ho$di {ejUmMo {R>H$mU ZgyZ, VoWo Ë¶m§Mr gwa{jVVmXoIrb {VVH$sM 

‘hËËdmMr AgVo. ~mbHo$ emar[aH$ Am{U ‘mZ{gH$ÑîQ>çm gwa{jV AgVrb, VaM Vo AmZ§XmZo 

Am{U {Z^©¶nUo {ejU KoD$ eH$VmV. Ë¶m‘wio emim§Zr {dXçmÏ¶mªÀ¶m emar[aH$ g§ajUmgmR>r H$mhr 

‘hËËdmÀ¶m I~aXmarÀ¶m Cnm¶¶moOZm H$aUo JaOoMo Amho.

			  emioZo ¿¶md¶mÀ¶m I~aXmarMo Cnm¶ …

			  1)	gwa{jV embo¶ n[aga …

			 	 emioÀ¶m JoQ>da gwajmajH$ V¡ZmV H$amdoV.

			 	 emioV àdoe Am{U {ZJ©‘mgmR>r R>amdrH$ doimnÌH$ Agmdo.

			 	 emioÀ¶m AmdmamV grgrQ>rìhr H°$‘oao ~gdmdo.

		 		 	 AmnËVrÀ¶m àg§Jr ‘XV {‘iÊ¶mgmR>r B‘aO©Ýgr Abm‘© Am{U hoënbmBZ H«$‘m§H$ CnbãY 

AgmdoV.

			  2)	dmhVwH$sMr gwa{jVVm :

		 		 	 emioÀ¶m ~g Am{U dmhZm§Mr {Z¶{‘V VnmgUr H$amdr.

		 		 	 gwa{jV àdmgmgmR>r {dXçmÏ¶mª‘Ü¶o dmhVwH$sÀ¶m {Z¶‘m§~m~V OmJê$H$Vm {Z‘m©U H$amdr.

				   	 dmhZMmbH$ Am{U ghm¶H$ ¶m§Mr Mm[aÍ¶ nS>VmiUr H$ê$ZM Zo‘UyH$ H$amdr. {dXçmWu 

dmhVwH$sÀ¶m ~g‘Ü¶o {H$‘mZ EH$ ‘{hbm ghm¶H$ Agmdr.
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			  3)	ñdg§ajU{df¶H$ à{ejU :

	 	 		 	 ~mbH$m§Zm ñdg§ajU (Self-defence) {df¶H$ à{ejU Xçmdo.

				   	 AmË‘ajmV§Ì, Ëd[aV à{VgmX Am{U Ymo³¶mÀ¶m n[apñWVrV H$amd¶mÀ¶m H¥$Vr~m~V {Z¶‘ 

{eH$dmdoV.

				   	 Ka, emim, gmd©O{ZH$ {R>H$mUo ¶m{R>H$mUr AmJ, ^yH§$n, nya ¶mgma»¶m AmnËVrÀ¶m doir 

H$moUVr H$miOr ¿¶mdr ¶mMo {ejU Xçmdo.

		 		 	 Agwa{jV dmVmdaUmV qH$dm g§e¶mñnX n[apñWVrV ñdV…Mo ajU H$aÊ¶mgmR>r ~mbH$mZo 

‘moR>çmZo AmoaS>Uo, Mmdm KoUo BË¶mXr Cnm¶ H$amdoV. VgoM nmbH$, {ejH$ qH$dm {dídmgy 

ì¶³Vrer VmVS>rZo g§nH©$ gmYÊ¶m{df¶r OmJê$H$Vm {Z‘m©U H$amdr.

		 		 	 emio‘Ü¶o CnbãY Agboë¶m àW‘monMma noQ>rMo àmW{‘H$ kmZ Xçmdo.

		 		 	 emim Am{U IoimÀ¶m {R>H$mUr gwa{jVVm gw{ZpíMV H$amdr. Ogo H$s YmoH$mXm¶H$ dñVynmgyZ 

Xÿa R>odUo, IoimMo gwa{jV gmYZ CnbãY H$ê$Z XoUo.

		 		  ‘mZgmonMma VÁk Am{U g‘wnXoeH$ CnbãY H$ê$Z XçmdoV.

				   	 ~mbH$m§Zm H$moUVohr J¡adV©Z ghZ Z H$aVm R>m‘nUo ZH$ma XoÊ¶mg gm§Jmdo.

		  	4)	J¡adV©Z Am{U N>im{damoYr H$R>moa YmoaU :

				   	 emioV N>oS>N>mS>, a°qJJ Am{U ‘mahmU amoIÊ¶mgmR>r H$R>moa {Z¶‘ bmJy H$amdoV.

		 		 	 ~mbH$ Am{U {ejH$ ¶m§À¶mV {dídmgmMo ZmVo {Z‘m©U H$amdo, OoUoH$ê$Z ~mbH$ Hw$R>brhr 

VH«$ma Z Km~aVm H$ê$ eH$Vrb.

			  5)	Amamo½¶ Am{U ñdÀN>Vm …

		 		 	 ~mbH$mMo Amamo½¶ gwÑT> amhÊ¶mgmR>r g§Vw{bV AmhmamMo ‘hËËd gm§JyZ ¶moJ, ì¶m¶m‘, ‘¡XmZr 

Ioi BË¶mXrMo Am¶moOZ H$amdo VgoM embo¶ nmofU AmhmamMm XOm© CËV‘ amImdm.

		 		 	 ñdÀN> {nÊ¶mMo nmUr Am{U ñdÀN>VmJ¥hm§Mr gmo¶ H$amdr.

		 		 	 emioÀ¶m n[agamV ñdÀN>Vm amIÊ¶mgmR>r {Z¶{‘V ñdÀN>Vm ‘mohr‘ am~dmdr.

		 		 	 {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwÑT> Amamo½¶mgmR>r Amamo½¶ VnmgUr {e{~ao Am¶mo{OV H$amdrV.

		 		 	 {H$emoamdñWoVrb/nm¡J§S>mdñWoVrb ~mbH$m§‘Ü¶o emar[aH$ ~Xbm§~m~V OmJ¥Vr {Z‘m©U H$amdr.

				   	 àË¶oH$ embo¶ B‘maVr‘Ü¶o g°{ZQ>ar n°S> ìh|S>tJ ‘erZMr CnbãYVm Agmdr.

		 3.2)	g§ajU g‘ñ¶m, AmìhmZo Am{U gwa{jVVm d à{V~§YmË‘H$ Cnm¶ : ‘mZ{gH$ Am{U ^md{ZH$

			  ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ Amamo½¶ emar[aH$ Amamo½¶mBVHo$M ‘hËËdmMo Amho. ~mbH$ dmT>rÀ¶m doJdoJiçm 
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Q>ßß¶m§VyZ OmV AgVmZm Ë¶m§À¶m‘Ü¶o Am‘ybmJ« emar[aH$, ‘mZ{gH$ d ̂ md{ZH$ ~Xb hmoV AgVmV. 

‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ ñdmñÏ¶ ho ~mbH$m§À¶m dmT> d {dH$mgmV ‘hËËdmMr ^y{‘H$m {Z^mdVo.

			  ^mJ 1 : d¶moJQ>mZwgma ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ Amamo½¶ g‘ñ¶m Am{U AmìhmZo

		  	1)	nm¶m^yV ñVa (nyd©àmW{‘H$ Vo B. Xþgar)

				   g‘ñ¶m : Hw$Qw>§~mnmgyZ {d^³V hmoÊ¶mMr ^rVr, ^md{ZH$ Adb§{~Ëd, ^mdZm ì¶³V H$aÊ¶mV 

AS>MU, ApñWa H$m¡Qw>§{~H$ dmVmdaU, qhgoMm AZw^d, ^md{ZH$ AmYmamMm A^md.

				   gwa{jVVm Am{U à{V~§YmË‘H$ Cnm¶ :

				    gwa{jV Am{U {ZH$mon dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

		 		 	nmbH$m§Mm ~mbH$m§gmo~V gH$mamË‘H$ g§dmX àñWm{nV H$ê$Z {dídmgmMo ZmVo {Z‘m©U 

H$aÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$amdoV.

		 		  ~mbH$m§Zm ^md^mdZm§Mo g‘m¶moOZ H$aÊ¶mg ‘XV H$amdr.

		  	2)	nyd©V¶mar ñVa (B. {Vgar Vo nmMdr)

				   g‘ñ¶m : AmË‘gÝ‘mZmMm A^md, g‘d¶ñH$m§Mm X~md, Aä¶mgmMm VUmd, N>i (~wqbJ), 

qbJ ^oX^md, ^mdZm ì¶³V H$aÊ¶mVrb g‘ñ¶m, dmT>bobm pñH«$Z Q>mB‘.

				   gwa{jVVm Am{U à{V~§YmË‘H$ Cnm¶ …

		 		 	~mbH$m§Zm ^mdZm§~X²Xb ‘moH$ionUmZo ~mobÊ¶mg àd¥ËV H$aUo.

				   	Aä¶mgmVyZ ¶oUmam ‘mZ{gH$ VUmd hmVmiÊ¶mgmR>r Ioim§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ VUmd 

ì¶dñWmnZmMr {d{dY gmYZo {eH$dUo. (¶moJ, àmUm¶m‘, ‘¡XmZr Ioi BË¶mXr.)

		 		 	gm‘m{OH$ g§dmX Am{U Am°ZbmBZ H¥$Vtda bj R>odm.

				   	nmbH$m§Mm ~mbH$m§gmo~V gH$mamË‘H$ g§dmX àñWm{nV H$ê$Z {dídmgmMo ZmVo {Z‘m©U 

H$aÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$amdoV.

			  3)	nyd©‘mÜ¶{‘H$ ñVa (B. ghmdr Vo AmR>dr)	

				   g‘ñ¶m : ‘yS> ñdtJg², ñd-AmoiI g§H$moM, eara à{V‘o~X²Xb Ý¶yZJ§S> (~m°S>r eo‘tJ), 

g‘d¶ñH$ X~md, b¢{JH$ AmH$f©U, b¢{JH$ emofU, Am°ZbmBZ N>i, BVam§er VwbZm.

				   gwa{jVVm Am{U à{V~§YmË‘H$ Cnm¶ :

		 		 	~mbH$m§Mr emar[aH$, ‘mZ{gH$ gH$mamË‘H$Vm Am{U AmË‘ñdrH¥$Vr dmT>dÊ¶mgmR>r g‘wnXoeZ 

H$aUo. ñdAmoiI {Z‘m©U H$aÊ¶mgmR>r, ñdV…Mr ~bñWmZo AmoiIÊ¶mgmR>r ~mbH$mg 

{d{dY CnH«$‘m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ‘XV H$aUo.
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				   	~mbH$m§‘Ü¶o B§Q>aZoQ>À¶m gwa{jV dmnam~m~V OmUrdOmJ¥Vr {Z‘m©U H$aUo.

				   	‘Z…ñdmñÏ¶mgmR>r N>§X OmonmgÊ¶mg MmbZm XoUo.

				   	‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ VUmd hmVmiÊ¶mgmR>r VUmd ì¶dñWmnZmMr {d{dY gmYZo {eH$dUo. 

(¶moJ, àmUm¶m‘, ‘¡XmZr Ioi, AmdS>rMr H$bm-N>§X OmonmgUo BË¶mXr.)

				   	nmbH$m§Mm ~mbH$m§gmo~V gH$mamË‘H$ g§dmX àñWm{nV H$ê$Z {dídmgmMo ZmVo {Z‘m©U 

H$aÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$aUo. ¶mgmR>r nmbH$ g‘wnXoeZmMo gÌ Am¶mo{OV H$aUo.

			  4)	‘mÜ¶{‘H$ ñVa (B. Zddr Vo ~mamdr)	

				   g‘ñ¶m : qMVm, Z¡amí¶, ZmVog§~§Ym§Vrb VUmd, H$[aAaMm X~md, gm‘m{OH$ Anojm, 

ào‘g§~§YmVyZ ¶oUmao VUmd, ì¶gZmYrZVoMm YmoH$m. Agwa{jV b¡qJH$ g§~§Y, nmoZm}J«m’$r‘Yrb 

gh^mJ, nm°Z© A°S>r³eZ B.

				   gwa{jVVm Am{U à{V~§YmË‘H$ Cnm¶ …

		 		 	‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ Amamo½¶mgmR>r g‘wnXoeZ CnbãY H$ê$Z Xçmdo.

		 		 	H$[aAa Am{U e¡j{UH$ ‘mJ©Xe©H$ ‘oimdo Am¶mo{OV H$amdoV.

		 		 	g§‘Vr, d¡¶p³VH$ gr‘maofm Am{U AmË‘g§ajU ¶m{df¶r g§dmX gmYmdm.

		 		 	doimodoir ‘wbm§À¶m ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ Amamo½¶m{df¶r nmbH$m§er g§dmX gmYmdm.

				   	g‘mO ‘mÜ¶‘mVrb gmYZm§Mm gwa{jV dmna d hmoUmar ’$gdUyH$ ¶m~m~V OmJê$H$Vm 

{Z‘m©U H$amdr. nmbH$m§Mm ~mbH$m§gmo~V gH$mamË‘H$ g§dmX àñWm{nV H$ê$Z {dídmgmMo 

ZmVo {Z‘m©U H$aÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$amdoV.

			  ~më¶mdñWonmgyZ ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ Amamo½¶mbm àmYmÝ¶ {Xë¶mg ~mbH$ AmË‘{dídmgmZo, 

pñWaVoZo Am{U AmZ§XmZo OrdZ OJy eHo$b. Hw$Qw>§~, {ejH$ Am{U g‘mOmZo EH$Ì ¶oD$Z 

gwa{jV, {dídmgmh© dmVmdaU {Z‘m©U H$aUo Amdí¶H$ Amho. ¶m à{V~§YmË‘H$ Cnm¶¶moOZm§À¶m 

A§‘b~OmdUr‘wio àË¶oH$ ~mbH$mMo OrdZ gwa{jV Am{U AmZ§Xr hmoB©b.

			  ‘mZ{gH$ Amamo½¶ ~mbH$m§À¶m {dMma, ̂ mdZm Am{U H¥$Vrda n[aUm‘ H$aVo. Ë¶m‘wio Mm§Jbo ‘mZ{gH$ 

d ^md{ZH$ Amamo½¶ åhUOo Zo‘Ho$ H$m¶ ho ~mbH$m§Zm g‘OmdUo Amdí¶H$ Amho.

		  	Mm§Jë¶m ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ Amamo½¶mMr d¡{eîQço :

		 		gwa{jV {ZdS> H$aUo.

		 		d¡¶p³VH$ CpX²XîQ>o JmR>Uo.

		 		 {ZamoJr ZmVog§~§Y {dH${gV H$aUo.
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		 		VmUVUmdmMm ¶mo½¶ nX²YVrZo gm‘Zm H$aUo.

		 		AmìhmZm§Mm gm‘Zm H$aUo.

			  	OrdZmMm AmZ§X KoUo

		 		ghmZw^yVr XmIdÊ¶mMr j‘Vm amIUo.

		 		Amnë¶m ^mdZm ¶mo½¶ ‘mJm©Zo ì¶³V H$aUo d ^mdZm§Mo g‘m¶moOZ H$aUo.

			  ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ Amamo½¶ amIÊ¶mMo ‘mJ© …

		 		{Z¶{‘V ì¶m¶m‘

		 		nwaoer Pmon

		 		g§Vw{bV Amhma

		 		¶moJ, àmUm¶m‘ ¶m§gma»¶m VUmd ì¶dñWmnZ H¥$Vr

		 		ZdrZ H$m¡eë¶o {eH$Uo d N>§X OmonmgUo.

		 		ZdrZ H$bmkmZ àmßV H$aUo.

		 3.3)	~mbH$mMr gm‘m{OH$ gwa{jVVm d g§ajU …

			  ~mbH$m§À¶m gdmªJrU [dH$mgmH$[aVm d gdªH$f dmT>rgmR>r gwa{jV gm‘m{OH$ dmVmdaUmMr AË¶§V 

Amdí¶H$Vm AgVo. ~mbH$ Á¶m g‘mOmMm KQ>H$ Amho, Ë¶m g‘mOì¶dñWo~X²Xb gwa{jV d ghO 

^mdZm ~mbH$m§À¶m ‘ZmV {Z‘m©U Pmë¶mg ~mbH$mÀ¶m {dH$mgmV gH$mamË‘H$ n[aUm‘ {XgyZ ¶oB©b.

			  ¶mH$[aVm gm‘m{OH$ gwa{jVVm hm KQ>H$ ~mbH$mÀ¶m gwa{jVVm d {dH$mgmVrb Amdí¶H$ d 

n[aUm‘H$maH$ KQ>H$ Amho, ‘mÌ ~XbË¶m gm‘m{OH$ ì¶dñWm Am{U Amìhm§Zm‘wio ~mbH$mÀ¶m 

gm‘m{OH$ gwa{jVVo‘Ü¶o AZoH$ AS>Wio/g‘ñ¶m ¶oVmV.

			  ~mbH$m§À¶m gm‘m{OH$ gwa{jVVo‘Ü¶o ¶oUmao AS>Wio/g‘ñ¶m …

	 	 		qbJ ^oX^mdmVyZ {Z‘m©U hmoUmè¶m gm‘m{OH$ g‘ñ¶m. Ogo - ~mb{ddmh, ñÌr^y«U hË¶m, hþ§S>m 

nX²YVr B. 

	 	 		‘wbrH$S>o nmhÊ¶mMm g§Hw${MV d éT>rdmXr ÑpîQ>H$moZ Am{U ¶m‘wio Imbmdbobr ‘wbtMr gm‘m{OH$ 

nmVir, {ejU d ì¶dgm¶mVrb ‘wbtMo Aën à‘mU.

			  	g‘mOmVrb Am{W©H$ {df‘Vo‘wio ~mbH$m§Mo {deofV… ‘wbtMo hmoUmao emofU.

			  	b¢{JH$ AË¶mMma KQ>Zm§~m~V g§Hw${MV gm‘m{OH$ YmaUm Am{U Ë¶mVyZ AË¶mMmamMr KQ>Zm 

XS>nÊ¶mgmR>r dmT>V OmUmao JwÝho.
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			  	OmVrdmX, Ym{‘©H$ VoT>, Jw§S>{Jar, XS>nemhr ¶m§‘wio {Z‘m©U hmoUmar gm‘m{OH$ VoT> d dmT>Vr 

JwÝhoJmar d Ë¶mVyZ ~mbH$m§À¶m gwa{jVdarb hmoUmam à^md d n[aUm‘.

			  	g‘mOmÀ¶m AdmOdr Anojm§Mo ~mbH$m§darb AmoPo d Ë¶mVyZ {Z‘m©U hmoUmao VUmd¶w³V dmVmdaU.

			  	~mbH$m‘Jma, Ë¶m§Mo Imbmdbobo OrdZ‘mZ Am{U H$m‘mÀ¶m {R>H$mUr hmoUmao emofU.

			  	~mbH$m§Mr Ad¡Y d ~oH$m¶Xoera VñH$ar, Ë¶m§À¶m Ad¶dm§Mr Ad¡Y VñH$ar.

			  	A‘br nXmWmªMr Ad¡Y {dH«$s d Ë¶mgmR>r hmoUmam ~mbH$m§Mm dmna VgoM ~mbH$m§‘m’©$V A§‘br 

nXmWmªMm hmoUmam dmna.

			  	nmoZm°J«m’$s‘Ü¶o hmoUmam ~mbH$m§Mm ~oH$m¶Xoera dmna.

			  	B§Q>aZoQ>À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ gmoeb ‘r{S>¶mdê$Z hmoUmar ~mbH$m§Mr {deofV: ‘wbtMr N>idUyH$.

			  Aem AZoH$ gm‘m{OH$ gwajog§X^m©V ¶oUmè¶m g‘ñ¶m ‘wbm§À¶m gm‘m{OH$ Amamo½¶mda ZH$mamË‘H$ 

n[aUm‘ H$aV AgVmV, ‘mÌ nwT>rb Cnm¶¶moOZm bjmV KoD$Z Ë¶mMr H$mQ>oH$moa A§‘b~OmdUr 

Pmë¶mg ~mbH$mMr gm‘m{OH$ gwa{jVVm gmÜ¶ H$aVm ¶oB©b.

		  	~mbH$m§Mo gm‘m{OH$ g§ajU d ñd-g§ajU Cnm¶¶moOZm …

	 	 		qbJg‘^md {Z‘m©U ìhmdm ¶mgmR>r gm‘m{OH$ d embo¶ ñVamda {d{dY CnH«$‘ am~{dUo.

	 	 		g‘mOmVrb AmXe© ì¶p³V‘ËËd AgUmè¶m ì¶³VtMr ‘wbmIV, ^oQ>, n[ag§dmX d MMm©gÌm§Mo 

Am¶moOZ H$aUo.

	 	 		g‘mOmVrb A{ZîQ> éT>r, àWm, na§nam, AkmZ ¶m{df¶r CX²~moYZmVyZ OmJê$H$Vm {Z‘m©U 

H$aÊ¶mgmR>r nWZmQ>ç, dmX{ddmX d EH$m§{H$H$m B. CnH«$‘m§Mo Am¶moOZ H$amdo.

	 	 		{d{dY gm‘m{OH$ g‘ñ¶m§da MMm©gÌo Am¶mo{OV H$ê$Z ~mbH$m§‘Ü¶o gm‘m{OH$ àíZm{df¶r 

g§doXZerbVm {Z‘m©U H$aUo.

	 	 		~mbH$m§Zm Ë¶m§À¶m ‘yb^yV A{YH$mam§Mo ‘hËËd nQ>dyZ XoUo.

	 	 		g‘mOm‘Ü¶o ì¶gZmYrZVm amoIÊ¶mgmR>r CX²~moYZmË‘H$ {d{dY CnH«$‘m§Mo Am¶moOZ H$aUo.

	 	 		~mbH$ AZwH$aU{à¶ Agë¶m‘wio Ë¶mÀ¶m g^modVmbMo dmVmdaU nmofH$ amhrb ¶mgmR>r à¶ËZ 

H$aUo. (emim/JmdmV gmd©O{ZH$ dmMZmb¶o, ‘¡XmZo B. gw{dYm CnbãY H$ê$Z Xçmì¶mV.)

			  	100% ~mbHo$ {ejUmÀ¶m ‘w»¶ àdmhmV ¶oÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$amdoV. ‘wbtMo {ejUmMo à‘mU 

dmT>Ê¶mgmR>r {d{dY emgH$s¶ ¶moOZm§Mm bm^ {‘idyZ Xçmdm.

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4.  ‘wbtMo ñd-g§ajU 

àñVmdZm :

AmOÀ¶m ~XbË¶m gm‘m{OH$ d {S>{OQ>b OrdZe¡brV ~mbH$m§À¶m gwa{jVVog‘moarb AmìhmZo A{YH$ 

Jw§VmJw§VrMr hmoV AmhoV. gmd©O{ZH$ {R>H$mUr, emim n[agamV qH$dm Kar AgVmZmhr ~mbH$m§Zm N>i, qhgm, 

b¢{JH$ emofU, emar[aH$ AmH«$‘U qH$dm ̂ md{ZH$ Ìmg ¶m§gma»¶m àg§Jm§Zm gm‘moao Omdo bmJy eH$Vo. Ë¶m‘wio 

Ë¶m§À¶m g§ajUmgmR>r ’$³V H$m¶Xo qH$dm ‘moR>çm§Mo ‘mJ©Xe©Z nwaogo Zmhr, Va ñdV:Mm ~Mmd H$aÊ¶mMo 

H$m¡eë¶hr ~mbH$m§‘Ü¶o AgUo JaOoMo R>aVo. Ë¶mVhr ‘wbtZr ñd-g§ajUmMr V§Ìo AmË‘gmV H$aUo Amdí¶H$ 

Amho.

ñd-g§ajU åhUOo Ho$di emar[aH$ ~Mmd Zìho, Va g§H$Q> AmoiIUo, àg§JmZwê$n {ZU©¶ KoUo, 

AmË‘{dídmgmZo dmJUo Am{U Amdí¶H$ Agë¶mg n[apñWVrMm à{VH$ma H$aUo- ho gJioM Ë¶m‘Ü¶o A§V^y©V 

AgVo. ‘me©b AmQ>©²ggmaIr V§Ìo Ho$di bT>m XoÊ¶mMr H$bm {eH$dV ZmhrV, Va g§¶‘, {eñV, ‘mZ{gH$ 

ñW¡¶© Am{U AmË‘^mZhr {dH${gV H$aVmV.

¶m àH$aUmV {d{dY ñd-g§ajU nX²YVr, Ë¶m‘mJrb VËËdkmZ, emar[aH$-‘mZ{gH$ j‘Vm§Mo g§dY©Z 

Am{U ñdg§ajUmMo ‘yb^yV V§Ì ¶m§Mm g‘mdoe Amho. ~mbH$m§Zm gwa{jV Am{U gj‘ ~ZdÊ¶mgmR>r emim, 

nmbH$, {ejH$ Am{U g‘mO ¶m§Zr à{ejUmgMr JaO AmoiIyZ Ë¶mMr ¶mo½¶ A§‘b~OmdUr H$aUo H$mimMr 

JaO Amho.

¶m àH$aUmMm CX²Xoe ‘wbtZm Ho$di emar[aH$ ñdg§ajU {eH$dUo ZgyZ Ë¶m§À¶m‘Ü¶o AmË‘{dídmg, 

gOJVm Am{U ge³V {ZU©¶j‘Vm {Z‘m©U H$aUo Amho - OoUoH$ê$Z àË¶oH$ ‘wbr Amnbr gwa{jVVm ñdV: 

hmVmV KoD$ eH$Vrb. 

		 4.1)	ñdg§ajU V§Ì

			 emioVrb ‘wbtÀ¶m ñdg§ajUmgmR>r ‘wbtMr ^y{‘H$m : emioVrb ‘wbtZr ñdV:À¶m gwa{jVVogmR>r 

OmJê$H$ Am{U gj‘ hmoUo JaOoMo Amho ¶mgmR>r Ë¶m§Zr nwT>rb JmoîQ>tMo nmbZ H$amdo.

			 1)	 AmË‘{dídmg Am{U gVH©$Vm …

				  	Hw$R>ë¶mhr n[apñWVrV Km~ê$ Z¶o Am{U AmË‘{dídmg R>odmdm.

		 		 	emioÀ¶m n[agamV, ~g‘Ü¶o qH$dm àdmg H$aVmZm Zoh‘r gVH©$ amhmdo Am{U EImXr 

ì¶³Vr AWdm KQ>Zo‘wio Agwa{jV dmQ>ë¶mg VmËH$mi ‘XV ¿¶mdr.

		 		 	AmnËH$mbrZ n[apñWVrV g§Xoe qH$dm AmdmO CR>dÊ¶mMo YmS>g H$amdo.
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		 	2)	 ñdg§ajU H$m¡eë¶o AmË‘gmV H$aUo :

		 		 	ñdg§ajU (Self-defence) {df¶H$ à{ejUmV gh^mJr hmoUo. CXm. H$amQ>o, Vm¶³dm§Xmo, 
‘me©b AmQ>© BË¶mXr.

			 3)	 gwa{jV ñne©, Agwa{jV ñne© ¶m§Mr AmoiI :

		 		 	gwa{jV ñne©, Agwa{jV ñne© ¶mVrb ’$aH$ AmoiIUo.

		 		 	Hw$Urhr J¡adV©Z Ho$ë¶mg Jßn Z amhVm {ejH$, nmbH$ qH$dm {dídmgy ì¶³VtZm gm§JUo. 

				  	g§H$moM qH$dm ^rVr Z ~miJVm ‘XVrgmR>r nwT>o ¶oUo.

			 4)	 gmoeb ‘r{S>¶m Am{U gm¶~a gwajm :

		 		 	AZmoiIr bmoH$m§er Am°ZbmBZ g§dmX Q>mimdm Am{U d¡¶p³VH$ ‘m{hVr eoAa H$ê$ Z¶o. 
H$moUVmhr g§e¶mñnX ‘ogoO, ’$moQ>mo qH$dm ì¶³Vr AmT>ië¶mg nmbH$ qH$dm {ejH$m§Zm 
VmËH$mi H$idmdo.

				  	gm¶~a N>i Pmë¶mg (Cyber bullying) g§~§{YV hoënbmBZ Z§~aer g§nH©$ gmYmdm.

		 	5)	 AmË‘ajUmgmR>r ‘hËËdmmÀ¶m JmoîQ>r >…

		 		 	hoënbmBZ Z§~a bjmV R>odUo : 

					   1) ‘{hbm hoënbmBZ 	 : 	 1091 

					   2) nmobrg 		  : 	 100 

					   3) ~mbgwajm hoënbmBZ 	 : 	 1098

		 		 	ñdV… gmo~V Ëd[aV ‘XVrgmR>r nona ñào qH$dm Abm‘© ~miJUo.

		 		 	AmnËH$mbrZ n[apñWVrV OmoamV AmoaSy>Z qH$dm bmoH$m§Mo bj doYyZ ‘XV ‘mJUo.

		 	6)	 emioVrb {Z¶‘m§Mo nmbZ H$aUo Am{U gwajm Cnm¶m§‘Ü¶o gh^mJr hmoUo :

		 		 	emioÀ¶m gwajm {Z¶‘m§Mo nmbZ H$aUo Am{U Oa H$mhr ÌwQ>r AmT>ië¶mg {ejH$ qH$dm 
‘w»¶mÜ¶mnH$m§Zm H$idUo.

				  	emioVrb ~mbgwajm g{‘Vr‘Ü¶o (Child Protection Committee) g{H«$¶ gh^mJ KoUo.

		 		 	emim, Ka Am{U àdmg ¶m‘Ü¶o Amnbr gwa{jVVm H$er amIVm ¶oB©b ¶mda {dMma H$ê$Z 
A{^ì¶³V hmoUo d JaOoZwgma H¥$Vr H$aUo.

		 	7)	 YmS>g Am{U gm‘§Oñ¶ :

		 		 	H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m N>imbm Km~ê$Z Z OmVm, ¶mo½¶ bmoH$m§H$S>o ‘XVrgmR>r OmÊ¶mMr 
qh‘V R>odUo.



{dXçmWu gwa{jVVm d ‘wbtMo ñdg§ajU : à{ejU ‘mJ©X{e©H$m : 24 {dXçmWu gwa{jVVm d ‘wbtMo ñdg§ajU : à{ejU ‘mJ©X{e©H$m : 25

				  	BVa ‘wbtZmhr ñdg§ajU Am{U gwa{jVVo~m~V OmJê$H$ H$aUo.

		 		 	EImXm {‘Ì qH$dm ‘¡{ÌUrbm Agwa{jV dmQ>V Agob, Va Ë¶mbm/{Vbm AmYma XoUo Am{U 

¶mo½¶ {R>H$mUr ‘XV {‘idyZ XoUo.

			 ñdg§ajUmÀ¶m V§ÌmH$S>o "AmH«$‘UmMr gÁOVm" åhUyZ Z nmhVm A§JMQ>rbm ¶oD$Z hëboImoamÀ¶m 

g§^mì¶ hëë¶m§nmgyZ ñdV:Mm ~Mmd H$aÊ¶mMr nyd©V¶mar åhUyZ nm{hbo nm{hOo. 

			 ‘Zwî¶mÀ¶m Ho$gmnmgyZ Vo nm¶mn¶ªV hëbm H$aÊ¶mMr ZmOyH$ ̂ mJ, ‘‘©ñWmZo H$moUVr AmhoV ho nmhyZ 

H$moR>o R>mogm AWdm ’$Q>H$m ‘mam¶Mr, BOm H$am¶Mr ¶mMm {dMma H$aUo Amdí¶H$ Amho. 

4.1.1)		earamMr ‘‘©ñWmZo d BOm :

			 AmH«$‘UH$Ë¶mªda à{VAmKmV H$aVm ¶oVmo. ‘mZdr earamMo Iyn ^mJ ZmOyH$ AmhoV. CXm. S>moio, 

ZmH$, H$mZ, H$mZerb, ‘mZ, H§$R> ¶m§gma»¶m ‘‘©ñWmZm§da AmKmV Pmë¶mg hmoUmè¶m doXZm§‘wio 

AmH«$‘UH$Vm© Zm‘moha‘ hmoD$ eH$Vmo, S>moiçm§da Ho$boë¶m AmKmVm‘wio Ë¶mbm VmËnwaVo {H$§dm H$m¶‘Mo 

Am§YionUm ¶oD$ eH$Vmo. ZmH$mdarb AmKmVm‘wio Ë¶mÀ¶m S>moiçmVyZ nmUr ¶oVo, {PU{PÊ¶m ¶oVmV. 

H$mZm§da Ho$bobo AmKmVmZo H$mZmVrb nS>Xçmbm BOm nmohmoMVo {H$§dm H$mZ{ebmda ‘maë¶mdagwX²Ym 

AmH«$‘UH$Ë¶m©Mm gwX²Ym Vmob OmD$ eH$Vmo. H§$R>mda AmKmV Ho$bm Va Aghç doXZm hmoVmV. 

‘mZoÀ¶m ‘mJo ‘U³¶mda AmKmV Ho$ë¶mg O~aXñV XþImnV hmoD$ eH$Vo. hëboImoambm hmoUmè¶m 

BOoMm {dMma H$Yrhr H$ê$ Z¶o d Amnbm à{VH$ma H$aUo Wm§~dy Z¶o. 

			 VgoM earamÀ¶m A§VJ©V ^mJmV gwX²Ym AZoH$ ‘‘©ñWmZo AmhoV. CXm. ~aJS>r, H$m°ba ~moZ, 

nmoQ>mVrb AmVS>r, {H$S>Zr, ‘yÌme¶, A§S>me¶ BË¶mXr {R>H$mUr AmKmV Ho$ë¶mg A§VJ©V a³Vòmd 

hmoVmo, ‘moR>çm n«‘mUmda doXZm hmoVmV d AmH«$‘U/AË¶mMma H$aUmam Zm‘moha‘ hmoVmo. Amnë¶m 

earamVrb àË¶oH$ gm§YmXoIrb ZmOyH$ AgVmo. ¶m gm§Ü¶m§Zm Ë¶m§À¶m Z¡g{J©H$ hmbMmbtÀ¶m {déX²Y 

{Xeobm dië¶mg OrdKoÊ¶m doXZm hmoVmV.

4.1.2)		ñdg§ajUmÀ¶m nX²YVr : 

			 darb nmíd©^y‘r bjmV KoD$Z AË¶mMmambm à{VH$ma H$aÊ¶mgmR>r ñdg§ajUmMo S>mdnoM {eH$mdo d 

gmVË¶mZo Ë¶m§Mm gamd H$amdm. ñdg§ajU H$aÊ¶mgmR>r nwT>rb JmoîQ>r§Mr ‘m{hVr H$ê$Z KoVbr Va 

¶oUmè¶m àg§Jmbm Vm|S> XoVm ¶oB©b.

4.1.2.1) dma H$aUo : 

			 AmH«$‘U/hëbm hmoVmZm qH$dm Pmë¶mda Ëd[aV à{V AmH«$‘U/à{Vhëbm H$aUo ‘hËËdmMo 

AgVo. Ë¶mgmR>rMr H¥$Vr gmonr d à^mdr Amho Am{U àmË¶[jH$ A{Ve¶ gmono d Cn¶w³V Amho. 

ñdg§ajUmgmR>r àË¶oH$ doir H$mhr gmYZ d hË¶ma Odi AgVoM Ago Zmhr. ‘mÌ hmV, ~moQ>o, 
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VihmV d nm¶ ¶m§gma»¶m Ad¶dm§Mm eñÌmgmaIm dmna H$ê$Z ñdV:Mm ~Mmd H$aVm ¶oVmo. ‘yR>, 

~moQ>o d VihmV ¶m Ad¶dm§X²dmao ~Mmd H$aÊ¶mÀ¶m nX²YVr nwT>o [Xë¶m AmhoV.

			 1)	 ‘yR> :

		 		 	R>mogm : 

					   hmVmMr ‘yR> KQ²>Q> dimdr. diboë¶m ~moQ>m§À¶m ‘Yë¶m 

noamda ~mhoaÀ¶m ~mOybm A§JR>m dmH$dyZ R>odmdm d Moham, 

N>mVr AWdm nmoQ>mV Imbr R>mogm ‘mamdm.

								      	 CbQ>çm ‘wR>rMm R>mogm (~°H$ {’$ñQ>) : 

									       AmH¥$VrV XmIdë¶mn«‘mUo hmVmMr ‘yR> didmdr d 

AmKmV H$amdm.

				  	hmVmoS>çmgmaIr ‘yR> (h°‘a {’$ñQ>) : 

					   hmVmMr ‘yR> diyZ A§JR>m daÀ¶m ~mOybm Agob Aem pñWVrV 

H$a§JirÀ¶m ~mOyZo hmVmoS>çmgmaIm àhma H$amdm.

					  	hmVmoS>çmgmaIr CbQ>r ‘yR> ([aìhg© h°‘a {’$ñQ>) : 

					   AmH¥$Vrà‘mUo hmVmMr ‘yR> diyZ A§JR>çmÀ¶m ~mOyZo hmVmoS>çmgmaIm n«hma H$amdm.
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			 2)	 ~moQ>o :

			 	 	n«mUr, njr ¶m§À¶m n§OmgmaIm ~moQ>m§Mm dmna (³bmo h±S> ñQ´>mBH$) : 

					   n§OmZo ~moMH$maUo qH$dm ZaS>r nH$S>Uo. hmVmMr Mmahr ~moQ>o 

EH$Ì H$ê$Z AmVë¶m ~mOybm didmdr d ~moQ>o d A§JR>m ¶m§Mm 

EH${ÌV {M‘Q>çmgmaIm dmna H$amdm. Aem nX²YVrZo H§$R> 

nH$S>Vm ¶oVmo d H§$R>mda AmKmV H$aVm ¶oVmo.

			 3)	 VihmV :

								      	 VihmVmMr H$S> (ZmB’$ EO/Mm°n) : 

									       hmVmMr ~moQ>o {MH$Q>dyZ A§JR>m qH${MV dmH$dyZ H$a§Jir 

Vo ‘ZJQ> ¶m§‘Ybm n§OmMm ^mJ VmR> H$amdm. hm ^mJ 

eñÌmgmaIm dmnaVm ¶oVmo. Agm dma COdrH$Sy>Z 

S>mdrH$S>o H$aVmZm VihmV daÀ¶m ~mOybm AgVmo.

				  	VihmVmMr H$S>oMr AmVrb ~mOy (BZgmBS> ZmB’$ EO) : 

					   ZmB’$ EOà‘mUo hmVmMr {ñWVr Agmdr. ’$³V VihmV ImbÀ¶m 

~mOybm R>odmdm. Amnbm COdm hmV Agob, Va S>mì¶m Im§XçmnmgyZ 

{’$adyZ à{VñnÜ¶m©À¶m COì¶m ~mOyda dma H$amdm.

								      	 Viì¶mZo àhma H$aUo ({hb Am°’$ h°§S> ñQ´>mBH$) : 

									       Viì¶mÀ¶m Imbrb ^mJmZo AmKmV H$amdm. Ë¶mdoir 

~moQ>o OmñVrV OmñV ‘mJo R>odmdrV.

				  	Viì¶mZo AmKmV H$aUo (nm‘ h±S> ñQ´>mBH$) :

					   AmH¥$VrV XmIdë¶mn«‘mUo 

hmVmÀ¶m Viì¶mZo AmKmV 

H$amdm. hmVmMo Vido WmoS>ogo 

dmH$dyZ H$mZmda XmoÝhr hmV 

EH$gmW R>odyZ H$mZmda ‘mam 

H$amdm.
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4.1.2.2) dma AS>dUo :  

			 dma AS>dVmZm ‘Zwî¶mMo hmV à[V[jßV {H«$¶m§à‘mUo nwT>o ¶oVmV d dma AS>dbo OmVmV, na§Vw ¶mo½¶ 

d emñÌr¶ nX²YVrZo Oa dma AS>dbo, Va Ë¶mgmR>r H$‘rV H$‘r VmH$X bmdyZ dma AS>dbo OmD$ 

eH$VmV.

			 1)	 daÀ¶m ~mOybm dma AS>dUo (Aßna ãbm°H$) : 

				  AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo dê$Z Ho$boë¶m AmKmVmbm hmVmÀ¶m 

n§Om CKS>m R>odyZ AS>dmdo. Ë¶mdoir COdm qH$dm S>mdm 

hmV doJmZo S>mo³¶mnmgyZ 5-6 B§M da CMbmdm d dma 

AS>dVmZm AmH«$‘U H$Ë¶m©À¶m ‘ZJQ>mnmer Amnbm 

hmV Ý¶mdm. ~Mmd H$aVmZm hmVmZo ‘ZJQ nH$S>Ê¶mMm 

à¶ËZ H$amdm. hmVmÀ¶m ‘wR>rV qH$dm ‘wR>rZogwX²Ym Agm 

AmKmV AS>dVm ¶oVmo.

			 2)	 ‘Ü¶o dma AS>dUo ({‘S>b ãbm°H$) : 

				  Mohè¶mda qH$dm N>mVrda Ho$boë¶m dmambm hmV Mohè¶mn¶ªV da KoD$Z H$monam‘YyZ dmH$dyZ 

hmoUmè¶m AmKmVmMr {Xem ~Xbmdr. åhUOo AmKmVm‘Yrb VmH$XrMr {Xem ~Xbbr OmVo.

			 3)	 ImbÀ¶m ~mOybm dma AS>dUo (bmoAa ãbm°H$) : 

				  AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo eñÌmZo nmoQ>mda Ho$bobm dma AmH¥$VrV 

XmIdë¶mà‘mUo AS>dmdm. Ë¶mgmR>r Amnbm EH$ hmV Xwgè¶m 

hmVmÀ¶m Im§XçmnmgyZ OmoamZo ImbÀ¶m ~mOybm ¿¶mdm d 

Ho$boë¶m AmKmVmMr {Xem ~Xbmdr. MmHy$Mo AmH$ma‘mZ 

{H$Vr Amho Ë¶mdê$Z R>aob.
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		 	4)	 XmoÝhr hmVm§Zr dma AS>dUo (~moW h±S> bm°H$) : 

			  AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo dê$Z qH$dm ImbyZ 

Ho$bobm hmVmMm dma Amnë¶m XmoÝhr 

hmVm§Zr AS>dmdm. Amnbo XmoÝhr hmV 

‘ZJQ>mOdi H«$m°g H$ê$Z V¶ma hmoUmè¶m 

~oM³¶mV g‘moaÀ¶mMo dma AS>dmdo. MmHy$Mo 

AmH$ma‘mZ {H$Vr Amho Ë¶mdê$Z R>aob.

4.1.2.3)	à{VñnÜ¶m©da Vm~m {‘idUo : 

			 hmVmMo ‘ZJQ> {d{eîQ> VèhoZo dmH$dyZ à{VñnÜ¶m©da ghOJË¶m Vm~m {‘idVm ¶oVmo.

			 1)	 AmH«$‘H$mMm n§Om nH$S>Uo (dZ h±S> AmCQ>gmBS> [añQ> bm°H$) : 

				  Amnbr ~moQ>o d A§JR>m ¶m§À¶m gmhmæ¶mZo AmH«$‘H$mÀ¶m hmVmÀ¶m daÀ¶m ^mJmda åhUOo 

VihmVmÀ¶m {déX²Y ~mOyg nH$S>yZ ~mhoaÀ¶m ~mOyg AmH«$‘H$mÀ¶m ‘ZJQ>mMm gm§Ym dmH$dmdm.
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			 2)	 ‘ZJQ>mVyZ hmV dmH$dUo (dZ h±S> BZgmBg [añQ> bm°H$) : 

				  AmH«$‘H$mÀ¶m ~moQ>m§À¶m ~mOyZo Ë¶mMm n§Om nH$S>mdm. Amnbr ~moQ>o AmV AmH«$‘H$mÀ¶m VihmVmda 

d A§JR>m AmH«$‘H$mÀ¶m hmVmÀ¶m ~mhoaÀ¶m ^mJmda nH$S>yZ hmV Imbr KoV AmH«$‘H$mMm 

VihmV AmH$memH$S>o H$aV AmVrb ~mOyg AmH«$‘H$mÀ¶m ‘ZJQ>mMm gm§Ym dmH$dmdm.

			 3)	 ‘ZJQ>mVyZ hmV ~mhoa dmH$dUo (Qy> h±S> AmCQ>gmBS> [añQ> bm°H$) : 

				  Amnbr ~moQ>o AmV d A§JR>m AmH«$‘H$mÀ¶m hmVmÀ¶m 

daÀ¶m ^mJmda åhUOo VihmVmÀ¶m {déX²Y 

~mOyg nH$S>mdm. ‘ZJQ>mMm gm§Ym ~mhoaÀ¶m ~mOybm 

dmH$dÊ¶mgmR>>r Xwgè¶m hmVmMr ‘XV ¿¶mdr.

				  AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m COì¶m hmVmbm Amnë¶m 

S>mì¶m hmVmZo dê$Z nH$S>mdo Am{U AmH«$‘H$mÀ¶m 

‘ZJQ>mMm gm§Ym ~mhoaÀ¶m ~mOybm dmH$dmdm.

								      4)	 XmoÝhr hmVm§Zr ‘ZJQ> dmH$dUo (Qy> h±S> BZgmBS> 

[añQ> bm°H$) : 

									       AmH«$‘H$mÀ¶m ~moQ>m§À¶m ~mOyZo Ë¶m§Mm n§Om nH$S>mdm. 

Amnbr ~moQ>o AmV d A§JR>m AmH«$‘H$mÀ¶m hmVmÀ¶m 

daÀ¶m ^mJmda Agmdm. ‘ZJQ>mMm gm§Ym AmVë¶m 

~mOybm dmH$dÊ¶mgmR>r Xþgè¶m hmVmMr ‘XV ¿¶mdr. 

AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m COì¶m hmVmbm Amnë¶m COì¶m 

hmVmZoM nH$S>mdo.

1

2 3

1

2 3
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		 	5)	 ‘ZJQ>mVyZ hmV Imbr dmH$dUo (S>mCZdS>© [añQ> bm°H$) : 

				  AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo Oa Amnbr H$m°ba/Jim nH$S>bm Agob, Va XmoÝhr hmVm§Zr Ë¶mMo ‘ZJQ 

KQ²>Q> nH$Sy>Z Vo g‘moa d ImbÀ¶m ~mOybm dmH$dmdo.

		 	6)	 XmoÝhr hmV nH$S>ë¶mZ§Va qH$dm EH$ hmV nH$S>ë¶mZ§Va : 

				  hmV AmVrb ~mOyZo qH$dm ~mhoarb ~mOyZo {’$adyZ AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m hmVmbm AmVë¶m ~mOyZo 

Xm~mdo åhUOo hmVmMr nH$S> gwQ>ob. 

4.1.2.3) gwa[jV nX²YVrZo Imbr nS>Uo :

			 AZoH$Xm ~Mmd H$aVmZm VmH$X H$‘r Agë¶m‘wio, AS>Iië¶m‘wio dm AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo T>H$bë¶m‘wio 

qH$dm AÝ¶ H$maUmZo ~MmdH$Vm© Imbr O‘rZrda nSy> eH$Vmo, ‘mÌ nS>Ê¶mMo V§Ì ‘mhrV Agob Va 

Imbr nS>VmZm hmoUmar XþImnV Q>miVm ¶oB©b qH$dm XþImnVrMr Vrd«Vm H$‘r H$aVm ¶oB©b.

			 1)	 nwT>o nS>Uo

			 2)	 nmR>r‘mJo nS>Uo

				 3)	 nwT>o H$mobm§Q>r CS>r ‘mê$Z nS>Uo 
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				 1)	 nwT>o nS>Uo (’$m°adS>© ~«oH$’$m°b) :

				  	gai C^o ahmdo. XmoÝhr nm¶m§À¶m Q>mMm hiyhiy CMbyZ nwT>o Vmob Kmbdmdm.

				  	nS>V AgVmZm XmoÝhr hmVm§Mo n§Oo CKSy>Z O{‘ZrH$S>o didyZ hmVm§Mm ’$³V n§OmnmgyZ 

H$monam§n¶ªVMm ^mJ Q>oH$dmdm. Vm|S>, N>mVr d nmoQ> ¶m§Mm O{‘Zrbm ñne© hmoD$ XoD$ Z¶o.

				  	O{‘Zrda XmoÝhr hmV 90 A§emBVHo$ dmH$bobo AgmdoV.

				  ‘hËËdmMo ‘wX²Xo :

				  	S>moHo$ da R>odmdo. O{‘Zrda AmnQy> XoD$ Z¶o.

				  	O{‘Zrda hmV Q>oH$dÊ¶mÀ¶mdoir Vo OmoamV AmnQ>mdoV. Ë¶m‘wio {Z‘m©U hmoUmam hmXam gd© 

earamV {d^mJbm OmVmo. 

		 2)	 ‘mJo nS>Uo (~°H$dS>© ~«oH$’$m°b) :

				  	VmR C^o amhÿZ XmoÝhr hmVm§Mo n§Oo CKSy>Z XmoÝhr hmV O{‘Zrbm g‘m§Va g‘moa Yamdo. 

		 		 	hiyhiy Imbr ~gm¶bm bmJmdo. Ë¶mdoir XmoÝhr hmV AmVë¶m ~mOyg dmH$dyZ hZwdQ>r 

N>mVrbm Q>oH$dmdr d A§XmO KoV O{‘ZrnmgyZ gmYmaUnUo EH$ ’w$Q>mda Amë¶mZ§Va eara 

nmR>r‘mJo PmoHy$Z Xçmdo.

(1) (2) (3)
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				  	nS>V AgVmZm gwédmVrbm n¥îR>^mJ, ‘J H§$~a d nmR> ¶m H«$‘mZo earamMo ^mJ O{‘Zrda 

Q>oH$dmdoV. Ë¶m gw‘mamg Xþ‘S>bobo XmoÝhr hmV g‘moa CMbmdoV d XmoÝhr nm¶XoIrb gai 

H$ê$Z da CMbmdoV.

				  ‘hËËdmMo ‘wX²Xo :

				  	S>moHo$ WmoS>o da R>odmdo, åhUOo O{‘Zrda AmnQ>Uma Zmhr.

				  	Imbr ~gVmZm OmoamV {hßg AmnQ>Vrb Ago ~gy Z¶o.

		 	3)	 nwT>o H$mobm§Q>r CS>r ‘mê$Z nS>Uo (’$m°adS>© amoqbJ) :

				  	gai C^o amhÿZ H$moUVohr EH$ nmD$b O{‘Zrda nwT>o Q>mH$mdo. nmdbmÀ¶m {déX²Y hmV 

O{‘Zrda Q>oH$dmdm. Xþgam hmV Q>oH$dboë¶m hmVmÀ¶m d nmdbmÀ¶m ‘YyZ Ý¶mdm d Ë¶mM 

hmVmMm Im§Xm O{‘Zrda Q>oH$dyZ gwa[jV Imbr nS>mdo.

(1) (2)

(3) (4)
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				  	gwédmVrbm hmVmMm n§Om, Z§Va H$mona, Ë¶mZ§Va Im§Xo, nmR> d H§$~a ¶mà‘mUo g§nyU© ~mOy 

dVw©imH$ma Q>oH$dV H$mobm§Q>r CS>r ‘mamdr.

				  	 {MÌmV XmIdë¶mà‘mUo COì¶m nm¶mMr H$a§Jir d Q>mM ¶m§‘Yrb H$S> d Ë¶mÀ¶m eoOmar 

S>mì¶m nm¶mMm Vidm bm§~ Q>oH$dmdm. ¶mM doir S>mdm hmV nmoQ>mOdi ¿¶mdm d COdm hmV 

dV©wimH$ma JVr KoD$Z {’$adyZ earamnmgyZ A§XmOo 45 A§emda OmoamV AmnQ>mdm.

				  ‘hËËdmMo ‘wX²Xo :

				  	¶m H$mobm§Q>r CS>rMm S>mì¶m d COì¶m ~mOyZo gamd H$amdm.

				  	nS>V AgVmZm Im§XmM Q>oH$dmdm. ‘mZ Q>oH$dy Z¶o. 

		 	4)	 ~mOybm Hw$erda nS>Uo  (gmB©S> ’$m°b) :

				  	gwédmVrbm S>mdm hmV d S>mdm nm¶ nwT>rb ~mOyZo COdrH$S>o Ý¶mdm.

				  	 COì¶m nm¶mda hiyhiy ~gmd¶mg gwédmV H$amdr Ë¶mdoir COdm hm nmoQ>mMr Yamdm d 

hZwdQ>r COì¶m Im§Xçmbm Q>oH$dmdr Am{U S>mdrH$S>o ñdV…Mm Vm|S> Kmbdmdm.

(4) (5)

(1) (2) (3)
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				  	 ‘mJo nS>Vodoir à‘mUoM gwédmVrbm H$‘a d ‘J nmR> ¶m H«$‘mZo earamMo ^mJ Q>oH$dmdo d 

45 A§em‘Ü¶o S>mì¶m hmVmMm n§Om d g§nyU© hmV JmXrda OmoaXma AmnQ>mdm 

				  ‘hËËdmMo ‘wX²Xo … 

				  1)	S>mdm hmV d nm¶ COdrH$S>o OmñV OmñV Zoë¶m~amo~a AmnU S>mdrH$S>o AmnmoAmn nS>Vmo.

				  2)	H$S>obm nS>md¶mMo Agë¶m‘wio eara didyZ nmR>rda nSy> Z¶o H$S>obmM nS>mdo.

				  3)	¶mà‘mUoM ~amo~a CbQ> {H«$¶m H$ê$Z COdrH$S>o nS>mdo ¶mà‘mUo XmoÝhr ~mOy§Zr nS>m¶Mr 

gd¶ H$amdr.

		 4.2)	àg§J d gwQ>H$m

			 n«g§JmZwê$n gwQ>H$m H$ê$Z KoÊ¶mMo H$mhr àH$ma

			 hmVmMo ‘ZJQ> {d{eîQ> VèhoZo dmH$dyZ à{VñnÜ¶m©da ghOJË¶m Vm~m {‘idVm ¶oVmo. ¶mbm ’$maer 

VmH$X bmJV Zmhr. ‘mÌ ñdg§ajU H$aVmZm gd© hmbMmbr AVre¶ ObXJVrZo H$amì¶m bmJVmV 

(3) (4)

(1)
(2)
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AÝ¶Wm à{VñnYm© gmdY hmoD$Z A§J Mmoê$Z KoVmo. {H$aH$moi {XgUmè¶m JmoîQ>r§Mm gmVË¶mZo gamd 

Ho$bm VaM ñdg§ajU H$aVmZm ObX d à^mdr hmbMmbr hmoD$ eH$VmV. 

			 KS>boë¶m KQ>Zm§dê$Z AmH«$‘UH$Vm© H$moUH$moUË¶m nX²YVr§Zr AmH«$‘U H$aVmo ho bjmV ¶oVo. CXm., 

hmV nH$S>Uo, Im§Xçmda hmV R>odUo, H$‘aoV hmV Q>mH$Uo, nwT>yZ {‘R>r ‘maUo, ‘mJyZ {‘R>r ‘maUo, 

Jim nH$S>Uo BË¶mXr. Aem AmH«$‘UmÀ¶m doir ñdV:Mr gwQ>H$m H$ê$Z KoÊ¶mÀ¶m H$mhr nX²YVr nwT>o 

{Xë¶m AmhoV. 

			 1)	 ‘mJyZ H$‘aobm {‘R>r ‘mabr AgVm :

				  	COì¶m qH$dm S>mì¶m hmVmMr ‘yR> dië¶mZ§Va AZm{‘H$m, ‘Ybo ~moQ> ¶m§Mr Or hmSo AmhoV, 

Vr AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m VihmVmÀ¶m ‘mJrb ~mOyg n§Omda Xm~yZ R>odyZ Imbr-da aJS>mdr. 

aJS>Uo ghZ Z Pmë¶mg {‘R>r gwQ>Vo. {H$ëbr d ‘mo~mBbMmhr Aem doir Cn¶moJ H$aVm 

¶oVmo qH$dm ZImZo Amoa~S>mdo d S>mo³¶mÀ¶m ‘mJÀ¶m ~mOyZo hZwdQ>r d ZmH$mda àhma H$amdm.

				  	COdm qH$dm S>mdm nm¶ 

g‘moa CMbyZ OmoamV 

AmH«$‘UH$Ë¶m©bm JwS>¿¶mda 

‘mamdm d AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m 

ImbÀ¶m g§doXZerb (AdKS>) 

^mJmda ‘mamdm. ~MmdH$Ë¶m©Zo 

nm¶mbm Mm¡S>m Z dmnaVm Q>mMoZo 

àhma H$amdm.
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				  	COdm qH$dm S>mdm nm¶ CMbyZ ZS>Jrbm KmgyZ Q>mM AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m nm¶mÀ¶m n§Omda 

‘mamdr d AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m ImbÀ¶m g§doXZerb (AdKS>) ^mJmda ‘mamdm. 

				  	H$moona AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m ~aJS>rV qH$dm 

Mohè¶mda ‘mamdo. 

				  	S>moHo$ S>mì¶m ~mOybm H$ê$Z COì¶m 

‘wR>rMm dma AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m 

ZmH$mda H$amdm.
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				  	H$‘aoVyZ S>mì¶m qH$dm COì¶m ~mOybm gaHy$Z COì¶m qH$dm S>mì¶m nm¶mZo AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m 

AdKS> OmJr ‘mamdo.

				  	WmoS>o nwT>o PwHy$Z ‘mJo Agboë¶m AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m ZmH$mda S>moHo$ ‘mamdo.

		 	2)	  ‘mJyZ ‘mZ nH$S>br AgVm :

				  	AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo S>mì¶m hmVmZo ‘mJyZ ‘mZ nH$S>br, Va AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m nm¶mda ñQ>±n 

H$amdm.

				  	 COì¶m hmVmZo H$mona ~aJS>rV ‘mamdo d Ë¶mZo Á¶m hmVmZo Jim nH$S>bm Agob Ë¶m 

~mOyÀ¶m hmVmZo O‘ë¶mg Ë¶mMo Ho$g AmoT>mdo.

			 3)	 COdm hmV H$‘aoda R>odbm AgVm :

				  	AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m COì¶m hmVmdê$Z S>mdm hmV {’$adyZ bm°H$ H$amdm d COì¶m hmVmZo 

Ë¶mMr hZwdQ>r ‘mJo T>H$bmdr.

				  	AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m ZmH$mda VihmVmZo ‘mamdo.

				  	 qH$dm COì¶m hmVmMr ~moQ>o S>moiçmV Kmbmdr.
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(1) (2)

(3) (4)

				  	 qH$dm COì¶m hmVmZo H$mZ{ebmda ‘mamdo.

				  	 qH$dm ZmH$ d AmoR>m§À¶m ‘Yë¶m OmJoV CbQ>çm Mm°nZo hëbm H$amdm. Ë¶mM~amo~a JwS>Km 

AdKS> OmJr ‘mamdm. ¶mM nX²YVrZo Xþgè¶m hmVmZo H¥$Vr H$amdr.
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			 4)	  nwTy>Z H$‘aobm {‘R>r KmVbr AgVm :

				  	XmoÝhr VihmV EH$mM doir ËdofmZo AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m 

H$mZmda ‘mamdoV qH$dm VihmVm§Mo H$n H$ê$Z ‘mamdo.

				  	W§~ EO : A§JR>çmÀ¶m ~mOyZo CbQ>r ‘yR> H$ê$Z AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m H$mZ{ebm§da ËdofmZo 

EH$mM doir XmoÝhr hmVmZo ‘mamdo.

				  	COdm nm¶ CMbyZ Vinm¶mZo AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m S>mì¶m 

JwS>¿¶mda AmKmV H$amdm. ¶mM nX²YVrZo S>mì¶m nm¶mZohr 

AmKmV H$aVm ¶oVmo.
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    	COdm qH$dm S>mdm nm¶ AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m ZS>Jrbm KmgV Q>mMoMm AmKmV COì¶m qH$dm 

S>mì¶m nm¶mÀ¶m n§Omda H$amdm.

    	COdm qH$dm S>mdm JwS>Km AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m AdKS> OmJr ‘mamdm.

    	³bmo h±S> : hmVmMr Mmahr ~moQ>o EH$Ì H$ê$Z Amnë¶m ~mOybm didmdrV. ~moQ>o d A§JR>m 

¶m§Mm dmna H$ê$Z AmH«$‘UH$Ë¶m©Mm H§$R> nH$S>mdm.

    	EH$m VihmVmÀ¶m JmXrZo {H$§dm XmoÝhr hmVm§Zr AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m hZwdQ>rbm ‘mJo ËdofmZo 

T>H$bmdo.
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				  	AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m S>moiçm§V ~moQ>o Kmbmdr qH$dm VihmVmZo AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m ZmH$mda/

H$mZm§da OmoamV ‘mamdo.

		 	5)	 nwT>rb ~mOyZo da CMbbo AgVm : 

				  AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo nwT>rb ~mOyZo H$‘aobm nH$Sy>Z da CMbbo Va earamMr Hw$R>ë¶mhr ^mJmMr 

hmbMmb H$aVm ¶oV Zmhr, na§Vw XmoÝhr hmV ‘moH$io AgVmV, Ë¶m XmoÝhr hmVm§Mo H$n H$ê$Z 

AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m	H$mZm§da EH$mM doir ËdofmZo ‘mamdo qH$dm W§~ EO H$ê$Z ‘mamdo.

			 6)	g‘moê$Z Jim nH$S>bm d ‘mabo AgVm : 

				  AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo g‘moê$Z S>mì¶m hmVmZo Jim nH$Sy>Z COì¶m hmVmZo dma Ho$bm AgVm Aßna 

ãbm°H$Mm dmna H$ê$Z S>mì¶m hmVmZo AmH«$‘UH$Ë¶m©Mm COdm hmV da ãbm°H$ H$amdm. COì¶m 
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hmVmZo Ë¶mÀ¶m S>mì¶m hmVmbm AmD$Q> [añQ> bm°H$ H$ê$Z ãbm°H$ Ho$boë¶m hmVmZo Ë¶mMm ³bmo 

h±S>X²dmao Jim (H§$R>)nH$S>mdm.

		 	7)	 {^§Vrnmer qH$dm {bâQ>‘Ü¶o OIS>bo AgVm : 

				  q^Vrnmer qH$dm {bâQ>‘Ü¶o AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo XmoÝhr Im§Xo nH$Sy>Z OIS>bo AgVm XmoÝhr 

hmVm§Zr {‘S>b ãbm°H$ H$amdm. AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m hmVm‘YyZ hmV KoD$Z ~mhoaÀ¶m ~mOybm Ë¶mMo 

hmV T>H$bmdo. Ë¶mM doir Amnbm JwS>Km AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m AdKS> OmJr ‘mamdm. Ë¶mZ§Va 

XmoÝhr hmVm§Zr AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m ‘mZoda Mm°n ‘mamdm.
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			 8)	 q^Vrnmer qH$dm {bâQ>‘Ü¶o OIS>bo AgVm : 

				  S>mì¶m hmVmZo BZgmBS> [añQ> bm°H$ H$ê$Z, JwS>Km AdKS> OmJr ‘mamdm d hmVmZo ~aJS>rda 

ZH$b n§M ‘mamdo.

				  nwT>rb H$mhr AmH¥$Ë¶m§‘Ü¶o ZH$b n§M H$gm ‘mamdm ho Amnë¶mbm H$iob.

(1) (2) (3)
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		 	9)	 ~mJoV ~mH$mda ~gbo AgVm :

				  AmH«$‘UH$Vm© ~mJoV eoOmar ¶oD$Z ~gbm d ‘m§S>rda hmV R>odbm, Va Á¶m ‘m§S>rda hmV R>odbm 

Ë¶mM hmVmZo BZgmBS> [añQ> bm°H$ H$ê$Z nQ>H$Z CRy>Z Xþgè¶m hmVmZo AmH«$‘U H$aUmè¶mMr 

hZwdQ>r T>H$bmdr qH$dm VihmVmZo ñQ>±n H$amdm.

			 10)	AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo hmVmZo Jim/H$m°ba nH$S>br Va : 

				  AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo S>mì¶m hmVmZo Ji/H$m°ba nH$S>br, Va COì¶m hmVmZo AmH«$‘UH$Ë¶m©Mo ‘ZJQ> 

nH$Sy>Z H$monamn¶ªVMm hmV AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m H$monamda Xm~mdm d gwQ>H$m H$ê$Z ¿¶mdr.

(1) (2)

(1) (2)

(3) (4)
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			 11)	Am°{’$g‘Ü¶o H$m‘ H$aV AgVmZm : 

				  Am°{’$g‘Ü¶o H$m‘ H$aV AgVmZm AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo ~mOybm C^o amhÿZ Im§Xçmda hmV R>odë¶mg 

Amnbm S>mdm hmV AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m COì¶m hmVmdê$Z Jmob {’$adyZ bm°H$ H$amdm. Ë¶mMjUr 

C^o amhÿZ COì¶m hmVmZo Ë¶mMr hZwdQ>r ‘mJo T>H$bmdr d JwS>Km AdKS> OmJr ‘mamdm.

(3)

(1) (2)

(3)
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				  Am°{’$g‘Ü¶o H$m‘ H$aV AgVmZm Q>o~bmÀ¶m nbrH$Sy>Z Oa AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo H$nS>çm§Zm hmV 

KmVbm, Va S>mì¶m hmVmZo AmCQ>gmBS> [añQ> bm°H$ H$ê$Z nQ>H$Z C^o amhmdo d n[a[ñWVrZwê$n 

Odi Agbobr dñVy ’o$H$yZ ‘mamdr.

		4.3)	OdiÀ¶m dñVy§Mm gwQ>Ho$gmR>r Cn¶moJ :

			 ñdg§ajUmgmR>r Amnë¶m OdiÀ¶m dñV§yMm Cn¶moJ

			 ñÌrbm àË¶oH$ doir eñÌ ~miJUo e³¶ Zmhr; na§Vw àË¶oH$ ñÌrH$S>o {VÀ¶m Á¶m d¡¶p³VH$ dñVy 

AgVmV, Ë¶m§Mm dmna H$ê$Z àg§JmZwê$n gwQ>H$m H$ê$Z KoUo e³¶ hmoVo. Aem dñVy åhUOo [H$ëbr, 

noZ, no[Ýgb, N>Ìr, S>~m, ng© BË¶mXr. ¶m dñVy§Mm dmna H$ê$Z ñdV:À¶m gwQ>Ho$gmR>r à{VAmH«$‘U 

H$go H$amdo d darb dñV§yMm eñÌ åhUyZ H$gm Cn¶moJ H$amdm ho nwT>o {Xbo Amho.

		 	1)	AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo nwTy>Z H$‘aobm {‘R>r KmVbr qH$dm Jim nH$S>bm : 

				  Aem doir EH$m hmVmV Agbobr N>Ìr da KoD$Z Xþgè¶m hmVmZo nH$Sy>Z XmoÝhr hmVm§Zr Yê$Z 

AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m ZmH$mda ‘mamdr.
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			 2)	g‘moê$Z XmoÝhr hmVm§Zr Jim qH$dm Im§Xo nH$S>bo AgVm : 

				  N>Ìr EH$m hmVm‘YyZ XmoÝhr hmVm§V Yê$Z h±S>bÀ¶m {déX²Y Agboë¶m ~mOyZo AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m 

hZwdQ>rImbr H§$R>mda AmKmV H$amdm d bJoM N>Ìr {’$adyZ COì¶m hmVmVrb h±S>b 

AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m S>mì¶m H$mZ[ebmda ‘mamdo.

		 	3)	C^o AgVmZm AmH«$‘UH$Ë¶m©Zo Amnë¶m S>mì¶m Im§Xçmda hmV R>odbm AgVm : 

				  COì¶m hmVmVrb N>ÌrZo Mohè¶mda AmKmV H$amdm qH$dm Ë¶mÀ¶m Mohè¶mg‘moa N>Ìr CKS>mdr d 

COì¶m nm¶mÀ¶m JwS>¿¶mZo AdKS> OmJr ‘mamdo.
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			 4)	‘mJyZ {‘R>r KmVë¶mg : 

				  nwT>o Amboë¶m AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m hmVm§da {H$ëbr 

aJS>br Va ghO gwQ>H$m H$ê$Z KoVm ¶oVo. ¶mM 

nX²YVrZo no[Ýgb, noZ ¶m§Mm dmna H$aVm ¶oVmo.

		 	5)	nwTy>Z Jim qH$dm Im§Xo nH$S>bo Va : 

				  noZ, nopÝgb, H§$Jdm ¶m§Mm dmna H$aVm ¶oVmo. 

AmH«$‘UH$Ë¶m©À¶m S>moiçm§‘Ü¶o noZ, no{Ýgb 

Iwngë¶mg qH$dm ZmH$mda H§$Jdm ËdofmZo [’$adë¶mg 

AmH«$‘UH$Ë¶m©nmgyZ gwQ>H$m hmoD$ eH$Vo. VgoM noZ/

H§$Jdm KQ²>Q> Yê$Z dma Ho$ë¶mg XoIrb gwQ>H$m hmoD$ 

eH$Vo.  

				  darbà‘mUo ñdg§ajUmMr V§Ìo dmnê$Z ‘wbr ñdV:Mo g§ajU H$ê$ eH$VmV.


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 5. ~mbgwajoMo ‘mZ{gH$ d gm‘m{OH$ n¡by Am{U  
~mbH$m§Mo emofU

àñVmdZm : 

‘{hbm d ~mb H$ë¶mU {dH$mg ‘§Ìmb¶mZo 2007 gmbr amîQ´>r¶ g§emoYZ gdo©jU àH$m{eV Ho$bo 
Ë¶mZwgma ~mbH$m§À¶m emofUmMm d Ë¶m§À¶mer J¡adV©Z/AË¶mMma Ho$bo OmÊ¶mÀ¶m 40% KQ>Zm ¶m 5 Vo 12 
d¶moJQ>mVrb ~mbH$m§er {ZJ{S>V AmhoV. Ë¶m AË¶mMmam§‘Ü¶o àm‘w»¶mZo emar[aH$, b¢{JH$ ‘mZ{gH$, ̂ md{ZH$ 
AË¶mMmam§Mm g‘mdoe hmoVmo. ¶m g§emoYZmÀ¶m Aä¶mgmZwgma Ago {XgyZ Ambo H$s 50% KQ>Zm§V emofU 
H$aUmar ì¶³Vr hr ~mbH$mÀ¶m {dídmgmVrb Am{U g§JmonZmÀ¶m ÑîQ>rZo ‘hËËdnyU© ì¶³Vr AgVo.

gXç:pñWVrV ~mbH$m§Zm {d{dY àH$maÀ¶m emofUmbm gm‘moao Omdo bmJV Amho. AZoH$ {R>H$mUr 
nmbH$, {ejH$ ‘wbm§Zm emar[aH$ {ejm H$aVmV. OmVr-Y‘mªÀ¶m ^oX^mdm‘wio AZoH$ ~m~tnmgyZ ‘wbo d§{MV 
amhVmV. ‘wbtZm OÝ‘mnydu qH$dm OÝ‘mZ§Va Ordo ‘maUo, ‘wbm‘wbtMr Hw$Qw>§~mV, g‘mOmV AdhobZm H$aUo, 
Ë¶mM~amo~a ~mb{ddmh, b¢{JH$ emofU d AÝ¶ {d{dY àH$maÀ¶m emofUmbm ~mbH$m§g gm‘moao Omdo bmJVo. 
Aem KQ>Zm§Zm ~ir nS>bobr ~mbHo$ Vw‘À¶m emioVhr Agy eH$VmV. ~hþVoH$ g‘mOm§V Agm g‘O Pmbobm 
Amho H$s, ~mbHo$ hr nmbH$m§Mr ImOJr g§nËVr Amho. ñdV:Mo {dMma ‘m§S>Uo, Mm§Jë¶m-dmB©Q>mMr {ZdS> 
H$aUo, ñdV:Mo {ZU©¶ KoUo ¶m j‘Vm bhmZ ~mbH$m§‘Ü¶o ZgVmV, Agm g‘O Amho. Ë¶m§Zm g‘OyZ KoD$Z 
‘XV H$aÊ¶mEodOr Ë¶m§À¶mda ‘moR>çm§Mo {dMma bmXbo OmVmV. ~mbH$ AË¶mMmamg gm‘moao OmVo, ‘mÌ Ë¶m 
AË¶mMmam§Zm {damoY H$aÊ¶mg Vo g‘W© ZgVo. ~mbH$mÀ¶m g§JmonZmV Ë¶mÀ¶m {dídmgmVrb, A{YH$mañWmZr 
Agboë¶m EImXçm ì¶³VrH$Sy>Z Amamo½¶, ApñVËd, {dH$mg Am{U AmË‘gÝ‘mZmbm àË¶j Am{U AàË¶j 
YmoH$m {Z‘m©U hmoVmo Ë¶mbm ~mbemofU åhQ>bo Amho.

H$moUVmhr Y‘©, d¶, d§e, qbJ dm gm‘m{OH$ Am{W©H$ ñVamVrb ~mbH$ ho emofUmbm d AdhobZobm 
~ir nSy> eH$Vo. {d{dY H$maUm§‘wio Amnë¶m g‘mOmVrb Xw~©b Am{U ZmOyH$ KQ>H$m§‘Ü¶o ~mbH$m§Mm g‘mdoe 
hmoVmo. ~mbH$m§Mo g~brH$aU H$aÊ¶mgmR>r Am{U emofUmÀ¶m {d{dY àH$mam§nmgyZ Ë¶m§Mo ajU H$aÊ¶mgmR>r 
Ë¶m§Zm A{YH$ma XoÊ¶mV Ambo AmhoV. Ë¶mgmR>r AmnU ~mb emofUmMo àH$ma d ñdê$n OmUyZ KoD$.

		 5.1)	~mb gwajoMo ‘mZ{gH$ d gm‘m{OH$ n¡by :

			  emim§‘Ü¶o ‘wbm§Mr emar[aH$ gwa{jVVm Oer ‘hËËdmMr Amho, VerM ‘mZ{gH$ gwa{jVVmXoIrb 
‘hËËdmMr Amho. qhgmMmamMo ~ir R>abobr ‘wbo, VgoM qhgmMma nmhUmar ‘wbo nmoñQ>Q´>m°‘°{Q>H$ ñQ´>og 
{S>gAm°S>©a (PTSD) Mr gVV bjUo XmIdVmV. ¶m bjUm§‘Ü¶o Z¡amí¶, {dKQ>Zerb à{V{H«$¶m 
Am{U Aghmæ¶VoMr ̂ mdZm, ñdV…À¶m ̂ mdZm§da {Z¶§ÌU ZgUo, AmH«$‘H$Vm, AZmhÿV {dMma Am{U 
âb°e~°H$ ¶m§Mm g‘mdoe Amho.
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			  ‘mZ{gH$-gm‘m{OH$ J¡adV©ZmMm àH$ma ‘wbmÀ¶m ñdV…À¶m Am{U d¡¶p³VH$ gwa{jVVoÀ¶m ^mdZobm 
ZîQ> H$aVmo. emar[aH$ {ejm ‘wbmÀ¶m ñdmV§Í¶ Am{U ñd à{VîR>obm Y³H$m nmohmoMdVo, ‘wbmÀ¶m 
e¡j{UH$ àdmhmV AS>Wim {Z‘m©U H$aVo. emar[aH$ {ejoÀ¶m ^rVr‘wio ‘wbo emim Q>miÊ¶mMr qH$dm 
nyU©nUo emim gmoS>Ê¶mMr e³¶Vm dmT>Vo. emar[aH$ {ejm hr gÝ‘mZmZo OJÊ¶mÀ¶m A{YH$mamMo 
Cëb§KZ H$aUmar Amho.

			  emioZo {dXçmÏ¶mªZm ¶mo½¶ dmVmdaU àXmZ H$amdo OoUoH$ê$Z Ë¶m§À¶m ì¶{º$‘ÎdmMm g§nyU© {dH$mg 
hmoB©b Am{U Ë¶m§À¶m à{V^oMm {dH$mg Am{U g‘¥X²Yr hmoB©b. {Z^©¶ dmVmdaUmV gO©Zerb ‘mZd 
{dH${gV H$aÊ¶mgmR>r emim d {ejH$m§Zm emar[aH$ {ejoEodOr n¶m©¶r YmoaUo Adb§~Ê¶mg àmoËgm{hV 
H$aUo JaOoMo Amho.

		  	1)	 emar[aH$ {ejm : 

~mbH$mÀ¶m ‘mo\$V d g³VrÀ¶m {ejUmMm h³H$ H$m¶Xm 2009 À¶m VaVwXtZwgma, emar[aH$ 
{ejm hr emar[aH$ {ejm, ‘mZ{gH$ N>i qH$dm ^oX^md åhUyZ AmoiIbr OmD$ eH$Vo. b¢{JH$ 
JwÝhçm§nmgyZ ~mbH$m§Mo g§ajU H$m¶XçmZwgma emar[aH$ {ejo‘Ü¶o gd© àH$maMo b¢{JH$ JwÝho 
g‘m{dîQ>> AgVrb. ¶mMm AW© Agm H$s Oa  H$m¶Xm, 2012 Am{U  (gwYmaUm) H$m¶Xm, 
2019 ‘Ü¶o n[a^m{fV Ho$bobo b¢{JH$ emofUmMo H¥$Ë¶ EImXçm ‘wbmda emar[aH$ {ejoMo gmYZ 
åhUyZ Ho$bo Jobo Va,  H$m¶Xm, 2012 Am{U (gwYmaUm) H$m¶Xm, 2019 À¶m Cëb§KZmÀ¶m 
VaVwXr XoIrb JwÝhoJmam{déX²Y bmJy hmoVrb.

"emar[aH$ {ejm" åhUOo Aer H$moUVrhr H¥$Vr Or ‘wbmbm doXZm, XþImnV Am{U AñdñWVm 
{Z‘m©U H$ê$ eH$Vo Á¶m‘Ü¶o hmVmZo qH$dm H$mR>rZo/H$mR>rZo ‘wbmbm emar[aH$ BOm H$aUo, 
‘wbm§Zm AñdñW H$aUmar pñWVr YmaU H$aÊ¶mg ^mJ nmS>Uo, CXm. ~|Mda C^o amhUo qH$dm 

nm¶m§Zr H$mZ YaUo, dJm©V, J«§Wmb¶mV qH$dm emioVrb H$moUË¶mhr ~§X OmJoV S>m§~Uo B. 

"‘mZ{gH$ N>i" åhUOo ‘wbmÀ¶m ‘mZ{gH$ Amamo½¶mgmR>r hm{ZH$maH$ Agbobr H$moUVrhr 
emar[aH$ Zgbobr dmJUyH$ CXm. ‘wbmMr à{VîR>m XþImdUmar qH$dm H$‘r H$aUmar ì¶§J{MÌo, 
An‘mZmñnX {deofUo dmnê$Z Zmdo R>odUo Am{U {edrJmi H$aUo, Y‘H$mdUo, ‘wbmda 
An‘mZmñnX {Q>ßnUr H$aUo, ~mbH$mÀ¶m H$m¡Qw>§{~H$ nmíd©^y‘rda qH$dm nmbH$m§À¶m ì¶dgm¶mda 
‘wbmMr WQ²>Q>m H$aUo, {ejH$m§À¶m e¡j{UH$ H$m‘{JarÀ¶m Anojm nyU© H$aÊ¶mV Aj‘Vo‘wio dJm©V 
‘wbmbm H$‘r boIUo B.

"^oX^md" åhUOo H$moUË¶mhr ~mbH$mÀ¶m OmVr, qbJ, ì¶dgm¶ qH$dm àXoem‘wio Am{U ewëH$ 
Z ^aë¶m‘wio qH$dm {ejU h³H$ H$m¶Xm, 2009 A§VJ©V d§{MV JQ>m§Zm qH$dm g‘mOmVrb 
H$‘Hw$dV KQ>H$m§Zm 25% AmajUmA§VJ©V àdoe {‘imbobm {dXçmWu Agë¶mZo Ë¶mÀ¶m~X²Xb 
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nyd©J«hXÿ{fV ÑpîQ>H$moZ Am{U dV©Z. Vo gwßV, àH$Q>, CKS> qH$dm gyú‘ Agy eH$Vo. Ë¶mV 
Imbrb JmoîQ>tMm g‘mdoe Amho na§Vw ho VodT>çmnwaVo ‘¶m©{XV Zmhr.

				   1)	 {d{eîQ> gm‘m{OH$ JQ> qH$dm qbJ qH$dm j‘Vm/An§JËdm{déX²Y H$‘r boIyZ gm‘m{OH$ 
ÑpîQ>H$moZ Am{U g‘wXm¶mMo nyd©J«h emioV AmUUo.

				   2)	 OmV, g‘wXm¶ qH$dm qbJ B. nyd©J«hm§da AmYm[aV emim§‘Ü¶o doJdoJù¶m O~m~Xmè¶m XoUo 
Am{U ~gÊ¶mMr ì¶dñWm H$aUo.

				   3)	 OmV qH$dm g‘wXm¶mÀ¶m nyd©J«hm§da AmYm[aV e¡j{UH$ j‘Voda ^mî¶ H$aUo.

				   4)	 OmV, g‘wXm¶, Y‘© qH$dm qbJmÀ¶m AmYmamda ‘wbmbm qH$dm ‘wbm§À¶m JQ>mbm ‘Ü¶mÝh 
^moOZ qH$dm J«§Wmb¶mMr nwñVHo$, JUdoe qH$dm H«$sS>m gw{dYm ZmH$maUo.

				   5)	 OmUyZ~wOyZ Xþb©j H$aUo.

				   ~mb{ejU h³H$ H$m¶XçmÀ¶m H$b‘ 8 Am{U 9 ‘Ü¶o gd© g§~§{YVm§da ho gw{ZpíMV H$aÊ¶mMo 
H$V©ì¶ Amho H$s Xþ~©b KQ>H$mVrb qH$dm d§{MV JQ>mVrb H$moUË¶mhr ‘wbmer ^oX^md Ho$bm 
OmUma Zmhr. H$moUË¶mhr H$maUmñVd àmW{‘H$ {ejU KoÊ¶mnmgyZ Am{U nyU© H$aÊ¶mnmgyZ 
amoIbo Jobo. ‘mZd g§gmYZ {dH$mg ‘§Ìmb¶, embo¶ {ejU Am{U gmjaVm {d^mJmZo {ejU 
h³H$ H$m¶XçmÀ¶m H$b‘ 8 Am{U 9 À¶m A§‘b~OmdUrgmR>r Vnerbdma ‘mJ©Xe©H$ VËËdo 
Omar Ho$br AmhoV. Á¶mV BVa JmoîQ>t~amo~aM Ago åhQ>bo Amho H$s-

				   1)	 emioVrb gd© ì¶º$s Am{U A{YH$mè¶m§Zm Xþ~©b KQ>H$mVrb Am{U d§{MV JQ>mVrb 
H$moUË¶mhr ‘wbmbm Ìmg XoÊ¶mg qH$dm Ë¶m§Mm N>i H$aÊ¶mg emim à{V~§{YV H$aob.

				   2)	 dJm©V Vm|S>r qH$dm AÝ¶ ‘mJm©Zo {dXçmÏ¶mªÀ¶m g‘wXm¶mMr, OmVtMr qH$dm O‘mVtMr Zmdo 
Kmo{fV H$ê$ Z¶oV.

				   3)	 Aem {dXçmÏ¶mªZm dJm©V amIrd loUr åhUyZ bo~b H$ê$ Z¶o.

				   4)	 dJm©V H$m‘{Jar H$‘r Agë¶mMo H$maU åhUyZ gm‘m{OH$, Am{W©H$ qH$dm BVa nmíd©^y‘r 
Xe©{dUmar An‘mZmñnX {Q>ßnUr H$ê$ Z¶o.

				   5)	 Aem {dXçmÏ¶mªZm {ejH$m§Zm ^oQ>Ê¶mgmR>r BVa {dÚmÏ¶mªnojm doJim doi XoD$ Z¶o.

				   6)	 Ioi Am{U BVa gw{dYm dmnaVmZm Ë¶m§Zm doJio H$ê$ Z¶o.

		  	2)	 Y‘H$mdUo Am{U doJio H$aUo : 

				   Y‘H$s XoUo ho WoQ> Y‘H$s XoUmè¶mH$Sy>Z nr{S>Vmn¶ªV Agy eH$Vo (CXm. emar[aH$ Y‘H$s 
qH$dm hëbo, empãXH$ J¡adV©Z, ‘mb‘ËVoMo ZwH$gmZ) qH$dm Vo AàË¶j Agy eH$Vo (CXm. 
Xþ^m©dZmnyU© A\$dm ngadyZ). Ë¶mV gm¶~a-Jw§S>{Jar (CXm., nr{S>Vmbm qH$dm BVam§Zm A{à¶ 
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EgE‘Eg g§Xoe, N>m¶m{MÌo qH$dm B©‘ob nmR>dUo) XoIrb g‘m{dîQ> Agy eH$Vo. Á¶mbm Y‘H$s 

{Xbr OmVo Ë¶mÀ¶mda J§^ra hm{ZH$maH$ n[aUm‘ hmoVmV. Ë¶mMo n[aUm‘ VmËH$m{bH$ qH$dm 

XrK©H$mbrZ XoIrb Agy eH$VmV. àË¶oH$ Y‘H$sÀ¶m n[apñWVrV, gm‘mÝ¶V… VrZ à‘wI nj 

AgVmV : nr{S>V, Y‘H$s XoUmam qH$dm Y‘H$s XoUmao. ¶m {VÝhr njm§n¡H$s àË¶oH$mda Y‘H$sMm 

ZH$mamË‘H$ n[aUm‘ hmoVmo. Y‘H$s Am{U a°qJJÀ¶m H$moUË¶mhr A{ZîQ> àH$mambm amoIÊ¶mMr 

O~m~Xmar emioVrb àË¶oH$ KQ>H$mMr d¡¶p³VH$ d gm‘wXm{¶H$ O~m~Xmar Amho. Á¶m‘Ü¶o 

g§ñWoMo à‘wI, {ejH$, {ejHo$Va H$‘©Mmar, {dXçmWu, nmbH$ Am{U ñWm{ZH$ g‘wXm¶ ¶m§Mm 

g‘mdoe Amho. emim§‘Ü¶o Jw§S>{JarÀ¶m g‘ñ¶obm nX²YVera amoIUo Amdí¶H$ Amho.

				   emim§‘Ü¶o N>i Am{U a°qJJ amoIÊ¶mgmR>r ‘mJ©Xe©H$ VËËdo, {Z¶‘ : (S>r.Amo. H«$.12-

19/2012-AmaE‘EgE-Am¶) gr~rEgB© ho emim {dMmamV KoD$ eH$Vrb. ¶m ‘mJ©Xe©H$ 

VËËdmZwgma Imbrbà‘mUo H$m¶©dmhr H$aVm ¶oB©b.

				   1)	 ""emioÀ¶m AmdmamV N>idUyH$ g³V ‘ZmB© Amho Am{U Ago H$moUVohr H¥$Ë¶ Ho$ë¶mg 

g§~§{YV {Z¶‘mZwgma {ejm {Xbr OmB©b'' Agm g§Xoe emioÀ¶m ‘m{hVrnÌH$mV Am{U 

emioZo àgm[aV Ho$boë¶m BVa ‘mJ©Xe©H$ VËËdm§‘Ü¶o ñnîQ>nUo Z‘yX Ho$bm nm{hOo.

				   2)	 emim§Zr EH$ ‘¡ÌrnyU© Am{U gH$mamË‘H$ embo¶ dmVmdaU {Z‘m©U Ho$bo nm{hOo {OWo {ejU 

em§VVoV hmoD$ eHo$b. Ë¶m§Zr {dXçmWu, emim àemgZ Am{U Hw$Qw>§~m§‘Ü¶o {dídmgmMo 

Am{U AmXa¶w³V ZmVo {Z‘m©U Ho$bo nm{hOo. {dXçmÏ¶mªZm H$moUË¶mhr AZw{MV KQ>Zo~X²Xb 

VH«$ma H$aÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zm EH$ JmonZr¶, {dídmgmh© d ghO gwb^ ‘mJ© CnbãY H$ê$Z 

{Xbm nm{hOo. VH«$matMr XIb KoD$Z ¶mo½¶ Vr H$madmB© Am{U H$m¶©dmhr H$aÊ¶mgmR>r 

g§aMZm Am{U H$m¶©nX²YVr V¶ma H$aUo Amdí¶H$ Amho.

				   emioV {dXçmWu gwajm d ^m¡{VH$ gw{dYm {dH$gZ g{‘Vr ñWmnZ H$ê$Z ¶m g{‘VrÀ¶m 

{Z¶{‘V AmT>mdm ~¡R>H$m Am¶mo{OV Ho$ë¶m Omì¶mV. ¶m g{‘VrÀ¶m O~m~Xmè¶m§‘Ü¶o Imbrb 

~m~tMm àm‘w»¶mZo g‘mdoe Agob :

				   1)	 embo¶ N>i à{V~§YH$ ¶moOZoMm {dH$mg Am{U AmT>mdm.

				   2)	 Jw§S>{Jar à{V~§YH$ H$m¶©H«$‘m§Mm {dH$mg Am{U A§‘b~OmdUr.

				   3)	 H$‘©Mmar, {dXçmWu Am{U nmbH$m§gmR>r à{ejU H$m¶©H«$‘ {dH${gV H$aUo d à{ejU 

Am¶mo{OV H$aUo.

				   4)	 {d{dY H$m¶©H«$‘m§X²dmao OmJê$H$Vm {Z‘m©U H$aUo.
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				   5)	 emioV AZw{MV àH$ma hmoD$ Z¶o åhUyZ gVH©$ amhUo. AZw{MV àH$ma KS>ë¶mg VmËH$mi 
H$madmB© H$aUo. 

				   6)	 g{‘VrÀ¶m gXñ¶m§Mr Zmdo Am{U g§nH©$ H«$‘m§H$ emioÀ¶m AmdmamV gd©Ì ñnï>nUo àX{e©V 
Ho$bo nm{hOoV.

				   7)	 àmW{‘H$, ‘mÜ¶{‘H$ Am{U ‘mÜ¶{‘H$ Am{U CÀM ‘mÜ¶{‘H$ emim§gmR>r g‘wnXoeH$mMr 
ì¶dñWm e³¶ Agob {VWo H$aVm ¶oB©b. {Zdmgr emim§‘Ü¶o {dXçmÏ¶mªZr EH$Ì Kmbdboë¶m 
doio‘wio Jw§S>{Jar Am{U a°qJJÀ¶m KQ>Zm KS>Ê¶mMr e³¶Vm OmñV AgVo, Ë¶m‘wio ~mo{S>ªJ 
Am{U {Zdmgr emim§‘Yrb g‘wnXoeH$ Am{U dm°S>©Z ¶m§Zr Aem àH$ma~m~V A{Ve¶ 
gmdY AgUo JaOoMo Amho.

			  	 emim§‘Ü¶o N>i Am{U a°qJJ amoIÊ¶mgmR>r ‘mJ©Xe©H$ VËËdo, {Z¶‘ : (S>r.Amo. H«$.12-
19/2012-AmaE‘EgE-Am¶) gr~rEgB© :

				   1)	 {dXçmÏ¶mªer g§dmX ghmZw^yVrnyd©H$ Agbm nm{hOo. emim ì¶dñWmnZ ‘m°{ZQ>a/nrAa 
EÁ¶wHo$Q>a {Z¶w³V H$amdrV. emim {ZarjH$m§Zm YmoH$mXm¶H$ n[apñWVtgmR>r nyU©nUo 
à{e{jV Ho$bo nm{hOo. Ë¶m§Zr Jw§S>{JarÀ¶m àH$aUm§Mo VH«$ma {ZdmaU Y‘H$s Z XoVm {dZ‘« 
nX²YVrZo H$amdo.

				   2)	 embo¶ {ejUmÀ¶m gwédmVrÀ¶m H$mimVM ¶mo½¶ ÑpîQ>H$moZ {Z‘m©U hmoVmo åhUyZM, 
{dXçmÏ¶mªZm ‘mZdr h³H$, bmoH$emhr ‘yë¶o, {d{dYVm Am{U g‘mZVoMm AmXa Am{U 
BVam§À¶m JmonZr¶VoMm Am{U à{VîR>oMm AmXa ¶m~X²Xb g§doXZerb ~ZdUo Amdí¶H$ 
Amho. N>idUwH$sÀ¶m g‘ñ¶m Am{U n[a‘mUm§~X²Xb {dXçmWu, H$‘©Mmar Am{U nmbH$m§Zm 
{e{jV H$aÊ¶mgmR>r Am{U g‘mO {dH${gV H$aÊ¶mgmR>r emim§Zr nwT>mH$ma KoVbm nm{hOo. 

				   3)	 {H$emoamdñWm {ejU, ‘yë¶ {ejU, ‘mZdr h³H$, qbJ, g§doXZerb Am{U OmJê$H$Vm 
àXmZ H$aÊ¶mgmR>r emim§Zr nwT>mH$ma KoUo Amdí¶H$ Amho.

				   4)	 gH$mamË‘H$ AmË‘gÝ‘mZ {Z‘m©U H$aUo, ghmZw^yVr, nañna g§dmX H$m¡eë¶o {Z‘m©U 
H$aUo, VmUVUmd Am{U ^mdZm§Mo g‘m¶moOZ H$aUo Am{U g‘d¶ñH$m§À¶m X~mdmMm 
à{VH$ma H$aUo ¶mgh OrdZ H$m¡eë¶m§Mo {ejU ¶m H$mimV OmUrdnyd©H$ KoVbo nm{hOo.

				   5)	 ^y{‘H$m-ZmQ>ço, nWZmQ>ç, JQ>-MMm©, dmX{ddmX, emim§‘Ü¶o {deof g^m, nmoñQ>a ñnYm© 
BË¶mXr CnH«$‘ gÑT> dmVmdaU {Z{‘©VrgmR>r am~dbo OmD$ eH$VmV. N>idUyH$ {damoYr 
‘mo{h‘m Am{U à{ejU H$m¶©H«$‘ XoIrb Am¶mo{OV Ho$bo OmdoV.

				   6)	 ‘wbm§À¶m ^md{ZH$ Am{U ‘mZ{gH$ Amamo½¶mV H$m¡Qw>§{~H$ nmíd©^y‘r Am{U ‘yë¶o Iyn 
‘hËËdmMr ^y{‘H$m ~OmdVmV. nmbH$ {ejH$ ~¡R>H$m§‘Ü¶o Am{U BVa {d{dY embo¶ 
g{‘Ë¶m§‘Ü¶o à{V{Z{YËd H$aVmZm nmbH$m§Mr ^y{‘H$m ~iH$Q> Ho$br nm{hOo. g‘mOmMo 
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‘mJ©Xe©Z Am{U g§doXZerbVm XoIrb Amdí¶H$ ^y{‘H$m nma nS>Vrb ¶mgmR>r g‘mO 
KQ>H$m§Zm XoIrb à{V~§YmË‘H$ à¶ËZm§‘Ü¶o emiobm nmqR>~m XoÊ¶mgmR>r ào[aV Ho$bo nm{hOo.

				   7)	 à{V~§YmË‘H$ nX²YVt BV³¶mM hñVjonmÀ¶m nX²YVr XoIrb ‘hÎdmÀ¶m AmhoV. Jw§S>{JarÀ¶m 
àH$aUm§Zm Amim XoÊ¶mgmR>r emim§Zr EH$ à{H«$¶m {ZpíMV H$ê$Z Ë¶mMo nmbZ H$amdo. 
¶mgmR>r àemgZmMr O~m~Xmar Am{U A{YH$ma {ZpíMV Ho$bo nm{hOoV. {Zînj Mm¡H$er 
à{H«$¶oMo nmbZ H$ê$Z KoVboë¶m emioÀ¶m {ZU©¶mMr A§‘b~OmdUr H$mQ>oH$moa hmoB©b 
¶m~m~V Xj amhUo JaOoMo Amho.

				   8)	 N>imZ§VaMo dmVmdaU em§V H$aUo hr emioMr O~m~Xmar Amho. nr{S>V/N>i H$aUmè¶mbm 
Xmofr R>adbo OmD$ Z¶o Am{U Ë¶mbm/{Vbm ~XbmMr g§Yr {‘idyZ Xçmdr.

				   9)	 àË¶oH$ {dXçmÏ¶mª‘Ü¶o AmË‘{dídmg Am{U {dídmgmMo dmVmdaU {Z‘m©U H$aUo Am{U 
{dXçmÏ¶mªZm Ë¶m§À¶m g‘ñ¶m ‘m§S>Ê¶mgmR>r EH$ ì¶mgnrR> CnbãY H$ê$Z XoUo Iyn 
‘hËdmMo Amho. {dXçmÏ¶mªZm AË¶mMmamMr VH«$ma H$aVm ¶oB©b Aer EH$ JwßV Ahdmb 
àUmbr ñWm{nV Ho$br Omdr. emioZo VH«$ma/gyMZm noQ>r R>odmdr Am{U àmßV hmoUmè¶m 
A{^àm¶mMo {Z¶{‘VnUo {ZarjU H$amdo. Amdí¶H$ ‘wX²Xçm§da MMm© Ho$br nm{hOo Am{U 
¶mo½¶[aË¶m Ë¶m§Mo {ZamH$aU Ho$bo nm{hOo.

				   10)	{ejH$m§Zr g‘ñ¶m AmoiIÊ¶mgmR>r Ë¶m§À¶mer g§dmX gmYbm nm{hOo. emioÀ¶m Z¡{VH$ 
Am{U àemgH$s¶ aMZoMm ^mJ åhUyZ, gVV hmoUmè¶m Jw§S>{Jar{déX²YÀ¶m ‘mo{h‘oV gd© 

{dXçmWu, {ejH$ Am{U {ejHo$Va H$‘©Mmar Am{U nmbH$m§Zm gh^mJr H$ê$Z ¿¶mdo.

		 5.2)	~mbH$m§À¶m emofUmMo àH$ma :

emar[aH$ emofU 

~mbH$mg ‘mahmU H$aUo, MQ>Ho$ XoUo, Y³H$m 
XoUo, earambm BOm H$aUo VgoM EImXçm 
~mbH$mMo Am{W©H$ ’$m¶XçmgmR>r ^md{ZH$, 
emar[aH$ emofU H$ê$Z {nidUyH$ H$aUo Aem 
àH$maÀ¶m H¥$VrMm g‘mdoe emar[aH$ emofUmV 
hmoVmo. 

^md{ZH$ emofU

~m¡X²{YH$ ÑîQ>rZo EH$‘oH$m§Mr VwbZm H$aUo, 
{S>dMUo, ‘wbm§Zm H$‘r boIUo, An‘mZmñnX 
~mobUo, ‘wbm§Zm gVV Zmdo R>odUo B. àH$maÀ¶m 
H¥$VtMm g‘mdoe ^md{ZH$ emofUmV ¶oVmo.

b¢{JH$ emofU

ep³Vembr Agbobr EImXr ì¶³Vr ñdV:À¶m b¢{JH$ g§VwîQ>rH$[aVm ~mbH$mMm dmna H$ê$Z KoV 
Agob, Va Ë¶mbm ~mb b¢{JH$ emofU g§~moYbo OmVo.



{dXçmWu gwa{jVVm d ‘wbtMo ñdg§ajU : à{ejU ‘mJ©X{e©H$m : 56 {dXçmWu gwa{jVVm d ‘wbtMo ñdg§ajU : à{ejU ‘mJ©X{e©H$m : 57

		 ~mb b¢{JH$ emofUmÀ¶m H¥$VtMo XmooZ àH$mam§V dJr©H$aU H$ê$ eH$Vmo.

			  ~mbH$mdarb emofUmMo ñdê$n d àH$ma AmnU nm{hbo, Ë¶mg§X^m©Zo àM{bV nyd©J«h Am{U 

H$ënZm§{df¶r A{YH$ gwñnîQ>Vm AmUUo ‘hËËdmMo Amho. AmnU Ë¶m g§~§YrMo H$mhr g‘O d 

dmñVdVm g‘OyZ KoD$.

	 		 emofU hmoÊ¶mMr A{YH$ eŠ¶Vm AgÊ¶mMr H$maUo :

	 	 		 d¡dm{hH$ ^m§S>UV§Q>o, Am{W©H$ ApñWaVm, KamVrb EImXçm gXñ¶mMo XrK©H$mbrZ AmOmanU, 

Hw$Qw>§~m‘Ü¶o Zì¶m ~mimMo AmJ‘Z ¶mm§gma»¶m JmoîQ>rgwX²Ym emofUmMr eŠ¶Vm dmT>dy eH$VmV. 

	 	 		 emar[aH$ qH$dm ‘mZ{gH$$An§JËd AgUmar ~mbHo$. 

		 		 emofUmMo BVa àH$ma AZw^dboë¶m ‘wbm§daVr b¢{JH$ emofU hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm A{YH$ AgVo. 

Á¶m ‘wbm§Mo emar[aH$ emofU Pmbobo AgVo Ë¶m§Mo b¢{JH$ emofU hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm A{YH$ 

AgVo. ‘wbm§Zm Ooìhm AZoH$ àH$maÀ¶m emofUm§Mm gm‘Zm H$amdm bmJVmo Voìhm Ë¶m ‘wbm§Zm 

~hþVnr{S>V Ago g§~moYbo OmVo.

	 	 		 AmB© d{S>bm§Zm nmaIr Pmbobr ‘wbo - AZmW, AmB©d{S>bm§nmgyZ doJir Pmbobr, hadbobr, 

Ka gmoSy>Z niyZ Jobobr, añË¶mdaMr ‘wbo, ~mb‘Oya, g§ñWm{lV ‘wbo. 

	 	 		 ‘moR>çm§{df¶r AdmñV{dH$ ^rVr ~miJVmV Aer ~mbHo$.

		 5.3)	g‘O d dmñVd :

		  		g‘O : AZoH$Xm ~mbH$mMo b¢{JH$ emofU H$aUmè¶m ì¶³Vr AZmoiIr AgVmV. 

			  A)	 dmñVd : AmOda Pmboë¶m Aä¶mgm§VyZ Ago ñnîQ> Pmbo Amho, H$s ~hwVoH$ {R>H$mUr ‘wbm§À¶m 

Mm§Jë¶m n[aM¶mVrb Am{U {dídmgy ì¶³Vr Ë¶m§Mo b¢{JH$ emofU H$aVmV. 2007 gmbr ~mb 

ñnem©V g‘mdoe Agbobo 
b¢{JH$ emofU  

qbJmMm ¶moZràdoe H$aUo qH$dm g§^moJ H$aUo, 
~mbH$mÀ¶m ImOJr Ad¶dmbm ñne© 

H$aUo qH$dm ñdV:À¶m ImOJr Ad¶dm§Zm ñne© H$am¶bm 
bmdUo, VgoM Agm H$moUVmhr ñne© Omo ImOJr 

Ad¶dm§ì¶{V[a³V earamÀ¶m H$moUË¶mhr Ad¶dm§Zm 
b¢{JH$ gwI {‘i{dÊ¶mÀ¶m hoVyZo 

Ho$bm OmVmo.

ñne©a{hV 
b¢{JH$ emofU 

‘wbm§Zm Z½Z nmhUo, ‘wbm§Zm ImOJr 
Ad¶d XmI{dUo, Aíbrb {MÌ{’$VrgmR>r 

~mbH$mMm Cn¶moJ H$aUo, Aíbrb 
Üd{Z{MÌ’$sV XmI{dUo. b¢{JH$ g§~§Ym§{df¶r 
‘wbm§gmo~V Am°ZbmB©Z M°Q>tJ H$aUo. Ë¶mdê$Z 
{dZmoX {Z{‘©Vr H$aUo ¶m§gma»¶m dV©ZmMm 

ñne©a{hV emofUmV g‘mdoe hmooVmo.
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emofUmda Pmbobm amîQ´>r¶ g§emoYZ Aä¶mg ho Z‘yX H$aVmo, H$s 50% emo{fV ‘wbo hr emofU 
H$aUmè¶m ì¶³VtÀ¶m Mm§Jë¶m àH$mao n[a{MV AgVmV. 

		  		 g‘O : ~mbH$mMo b¢{JH$ emofU Ho$di nwéfm§H$Sy>ZM Ho$bo OmVo.

		  	~)	 dmñVd : hm EH$ g‘O Amho, H$s b¢{JH$ ̂ mdZm, BÀN>m ¶m ’$³V nwéfm§ZmM AgVmV. ‘{hbm§À¶m 
gwg§ñH¥$VnUm‘wio Ë¶m H$YrM b¢{JH$ g§~§Ym§gmR>r à¶ËZ H$arV ZmhrV Aem nydm©nma MmbV 
Amboë¶m g‘OwVr‘wio Vmo {Z‘m©U Pmbobm Amho. Amnë¶m ÑîQ>rZo Ë¶m§Zm b¢{JH$ BÀN>m ZgVmV, 
Agë¶m Var Amnë¶m Hw$Qw>§~ gXñ¶m§À¶m H$ë¶mUmgmR>r Ë¶m ~m§Yrb Agë¶m‘wio Ë¶m§Zr Ë¶m§Mm 
Ë¶mJ Ho$bobm AgVmo. IaoVa emofUH$Vm© hm nwéf, ‘{hbm, V¥Vr¶n§Wr ¶m§À¶mn¡H$s H$moUrhr Agy 
eH$Vmo. na§Vy ~hwVm§er b¢{JH$ emofUH$V} ho nwê$f Agë¶mMo Aä¶mgmVyZ nwT>o Ambo Amho.

	 	 		 g‘O : ‘moRo Pmë¶mZ§Va ~mbH$ Ë¶mÀ¶mda Pmbobo b¢{JH$ emofU {dgaVrb. 

		  	H$)	 dmñVd : "j‘m H$am Am{U {dgê$Z Om' ¶mdaVr AVyQ> lX²Ym Amho. ‘wbo hr Iyn {ZamJg 
AgVmV. emofUmMm AW© H$iÊ¶mEdT>r Ë¶m§Zm g‘O ZgVo. Ë¶m‘wio Aem KQ>Zm Vo {dgaVmV 
¶m§gmaIo AZoH$ g‘O Amnë¶mH$S>o àM{bV AmhoV. Ë¶m§Zm emofUmMr KQ>Zm Am{U {VMo g§X^© 
gwñnîQ>nUo AmR>dV Zgbo, Var Ë¶m emofUmMm H$mhr A§er Xþîn[aUm‘ Ë¶m§À¶mda {ZpíMVnUo 
hmoVmo. doirM CnMma KoVbo Z Joë¶mg emofUmMm VéUnUr/‘moR>onUr Ë¶m§À¶m ì¶p³V‘ËËdmÀ¶m 
H$mhr n¡by§daVr R>iH$ n[aUm‘ {XgyZ ¶oVmo.

	 	 		 g‘O : OoWo AmB© ~m~m XmoKohr H$m‘mda OmVmV VrM ~mbHo$ ~hþVoH$Xm emofUmbm ~ir 
nS>VmV.

	 	 	S>)	 dmñVd : darb {dYmZ gË¶ Zmhr. ‘wbm§À¶m nmbH$m§n¡H$s EImXm nmbH$ nyU©doi Kar AgyZgwX²Ym 
Ë¶m ‘wbmMo b¢{JH$ emofU Pmbobo Amho. ¶m J¡ag‘OwVrÀ¶m ‘wimer nwéfàYmZ g‘mOmZo 
éO{dbobr ^oX^mdH$maH$, AÝ¶m¶H$maH$ {eH$dU AmT>iyZ ¶oVo. ‘{hboZo KamH$S>o bj XoUo 
Am{U nwéfmZo H$m‘mH$[aVm ~mhoa OmUo Amdí¶H$ Amho. Am{W©H$X¥îQ>çm ñd¶§nyU© Agboë¶m 
‘{hbobm Amnë¶m g‘mOmV H$‘r boIbo OmVo. {VMo ‘mZ{gH$ IÀMrH$aU H$aÊ¶mMm à¶ËZ 
Ho$bm OmVmo. emofUmÀ¶m Vrd«Vodê$Z bj hQ>{dÊ¶mgmR>r H$m‘ H$aUmè¶m ¶m nmbH$m§Zm Ë¶mH$[aVm 
O~m~Xma R>adyZ emofU H$aUmè¶mÀ¶m XmofmMo AmoPo g§ajU H$Ë¶m©da bmXUo hm VwbZoZo gmonm 
n¶m©¶ g‘Obm OmVmo.

	 5.4)	~mbH$mÀ¶m emofUmMr à{H«$¶m : 

			  ~mbH$mbm emofU à{H«$¶oMo Oa nwaogo kmZ Agob Va, AZw{MV dV©Z, YmoŠ¶mMr nyd©gyMZm XoUmao 
àg§J doioV AmoiIUo Am{U Ë¶mda ¶mo½¶ Vr H$m¶©dmhr H$aUo gmono hmoB©b. Ë¶m‘wio àË¶j emofU 
gwê$ hmoÊ¶mÀ¶m à{H«$¶obm AQ>H$md KmbVm ¶oB©b. 
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			  ~mbH$mÀ¶m emofUmMr à{H«$¶m gd©gmYmaU nwT>rbà‘mUo KS>Vo : 

		  	1)	 ~mbH$mMr {ZdS> H$aUo : gd©àW‘ emofUH$Vm© ~mbH$mÀ¶m Xþ~©bVoMm R>md KoVmo. Ë¶mMr XwIar 

Zg AmoiIyZ ~mbH$mMr ^md{ZH$ JaO g‘OyZ, ñd^md{deof bjmV KoD$Z Ë¶mZwgma Vmo 

{Z¶moOZ H$aVmo.

			  2)	 ~mbH$mMm {dídmg g§nmXZ H$aUo : Ë¶mZ§Va emofUH$Vm© ~mbH$mMm {dídmg g§nmXZ H$aVmo. 

Ë¶mgmR>r ~mbH$mMo {ZarjU H$ê$Z, Ë¶mÀ¶m{df¶rMr ‘m{hVr Jmoim H$ê$Z Vmo Ë¶mÀ¶m JaOmm 

OmUyZ KoVmo. Ë¶m§Mr nyVu H$aÊ¶mMo ‘mJ© emoYyZ H$mT>Vmo. ¶mH$[aVm ~mbH$mÀ¶m nmbH$m§gmo~V Vmo 

AJXr ~o‘mby‘nUo {‘giyZ OmVmo.

	 		 3)	 ~mbH$m§À¶m JaOm ^mJ{dUo : ~mbH$mMr Am{U Ë¶mÀ¶m Hw$Qw>§~mMr XwIar Zg gmnS>ë¶mZ§Va 

Ë¶mMo AmB©, ~m~m, {ejH$, nmbH$ Aem EImXçm ì¶³VrÀ¶m ̂ y{‘Ho$V emofUH$Vm© {eaVmo Am{U 

Ë¶m {d{eîQ> ì¶p³VaoIobm gmOoer Aer H¥$Vr H$aVmo. Vmo ‘wbmbm Mm°H$boQ>, ImD$, H$nS>o, 

AmH$f©H$ IoiUr XoVmo, bmS> nwa{dVmo, >H$m¡VwH$ H$aVmo. ¶m JmoîQ>r H$aV ‘wbmÀ¶m JaOm nyU© 

H$ê$Z emofUH$Vm© Ë¶mÀ¶m Am¶wî¶mV ‘mZmMo ñWmZ {‘i{dVmo.

				   EImXçm {d{eîQ> ~mbH$mà{V OmñVrMr AmñWm XmI{dVmo, Voìhm Aem ì¶³Vrbm AmoiIyZ 

Ë¶m{df¶r nmbH$m§Zm gOJ$ H$aVm ¶oD$ eH$Vo.

			  4)	 ~mbH$mgmo~V EH$m§V {Z‘m©U H$aUo : ~mbH$mer V¶ma Pmboë¶m {deof, Img ZmË¶mMm 

’$m¶Xm KoD$Z emofUH$Vm© Aer n[apñWVr, àg§J {Z‘m©U H$aVmo {OWo Ë¶m XmoKm§ì¶{V[a³V BVa 

Hw$Urhr Zgob. Ë¶m§Zm {‘imboë¶m EH$m§Vm‘wio Ë¶m§À¶mVrb ho {deof ZmVo IwbÊ¶mg, ~haÊ¶mg 

AOyZ ‘XV hmoVo. ~mbH$mMr XoI^mb H$aUo, Aä¶mg KoUo, {eH${dUo, ~mhoa ghbrbm KoD$Z 

OmUo ¶m§gma»¶m àg§JmVyZ hm EH$m§V {‘i{dbm OmVmo.

		  	5)	 emofUmgmR>r dmVmdaU {Z{‘©Vr H$aUo : ~mbH$ Am{U emofUH$Ë¶m©‘Ü¶o KQ²>Q> ZmVo {Z‘m©U 

Pmë¶mZ§Va gwédmVrbm ^mdZm CËVo{OV H$aUmao ñne© ~mbH$mbm H$am¶bm bmdVmo. ¶m 

{df¶mg§~§YrMr bmO Am{U ZH$mamË‘H$Vm Xya H$aÊ¶mgmR>r OdirH$ {Z‘m©U H$aVmo. 

			  6)	 ZmË¶mMr gJir gyÌo Amnë¶m hmVmV KoUo : emofUH$Vm© ¶mH$[aVm ~mbH$mbm Xmofr R>adyZ 

ZmË¶mVrb JwßVVm H$m¶‘ amhrb Am{U ~mbH$ ¶m{déX²Y Amnbo Vm|S> CKS>Uma Zmhr ¶mH$S>o 

Amnbo gd© bj H|${ÐV H$aVmo. emofU H$Ë¶m©Zo dma§dma Y‘Š¶m {Xë¶m‘wio ~mbH$ Aem 

ZmË¶m‘Ü¶o nwaVo AS>H$Vo. ho ZmVo J‘mdë¶m‘wio qH$dm ¶m{df¶r gdmªZm H$ië¶m‘wio Amnbr 

ZmM³H$s hmoB©b, AmnU gdmªgmR>r A{YH$M ZH$mogo hmoD$ Agm {dMma ~mbH$mÀ¶m ‘ZmV ¶oD$ 

eH$Vmo.
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emofU Pmë¶mZ§Va ~mbH$ VmVS>rZo ‘XV ‘mJV Zmhr Ë¶mMo H$maU nwT>rbà‘mUo -

			  	 ~mbH$mbm gm§{JVbo OmVo, H$s ¶mV Ë¶mMr MyH$ Amho.

		 		 ‘mÂ¶m ~mobÊ¶mda Hw$UmMmhr {dídmg ~gUma Zmhr ¶m ^rVr‘wio emofUH$Ë¶m©H$Sy>Z {‘iUmè¶m 

R>amdrH$ Y‘Š¶m§‘wio ~mbH$ Vm|S> CKS>m¶bm Km~aVo.

			  	 ‘wbm§Zm ~jrg XoÊ¶mMo Am{‘f XmIdbo OmVo. Ë¶mZo Oa ho Jw{nV ’$moS>bo, Va Ë¶mÀ¶m 

^md§S>m§~amo~a AgoM H$aÊ¶mMr Y‘H$s {Xbr OmVo.

emofUm~X²Xb 
‘wbo Voìhm gm§JVmV Ooìhm...

	 emofU ghZ H$aÊ¶mMr VmH$X
		  g§në¶m‘wio,

     	b¢{JH$ emofUm‘wio Pmboë¶m AmOmam‘wio/      
OI‘o‘wio. 

	 	 emofUm~X²XbMr OmJê$H$Vm Am{U g‘O 
		  dmT>ë¶m‘wio.

	 	 àm¡T> KQ²>Q> ZmË¶m‘wio.

emofUm~X²Xb 
‘wbo Voìhm gm§JVmV 

Ooìhm...
		 g‘OyVXma nmbH$ AWdm BVa àm¡T>m§gmo~V

	   	Pmboë¶m MMo©‘wio.
	     	 OdiÀ¶m AÝ¶ ì¶³VẗMo emofU hmoÊ¶mÀ¶m 

^rVrZo. 
	 	 H$mhr doim ‘mZgmonMma nX²YVr, g‘wnXoeZ 

qH$dm gÌmXaå¶mZ d¡¶p³VH$ gwajoMm nmR 
{eH$V AgVmZm ~mbH$ emofUmVyZ ~mhoa 
nS>Ê¶mgmR>r Ë¶m§À¶mdarb emofUmÀ¶m 

KQ>Zm CKS>H$sg AmUy eH$VmV.

		 5.5)	emofUmg§~§YrMr bjUo : 
			  ñdV:daVr Pmboë¶m emofUmbm àË¶oH$ ‘yb doJiçm à{V{H«$¶m, à{VgmX XoVo, ho OmUyZ KoUo 

Amdí¶H$ Amho. emofU Pmë¶mZ§Va bJoM [XgyZ ¶oUmè¶m bjUm§n¡H$s H$mhr bjUo ~mbH$m‘Ü¶o 
AmT>iyZ Amë¶mg Ë¶mbm VmVS>rMr ‘XV {‘idyZ XoVm ¶oB©b.

		  	1)	 VUmdmImbr AgUo : Á¶m ì¶³Vrda AmnU {dídmg R>odbm, ào‘ Ho$bo Ë¶mZoM Amnbo emofU 
Ho$bo ¶m gË¶mMm emoY bmJë¶mZ§Va ~mbH$mbm O~a ‘mZ{gH$ Y³H$m ~gVmo. Ë¶m‘wio Vo àM§S> 
VUmdmImbr ¶oVo.

		  	2)	 Jm|YiyZ OmUo : 	AZoH$Xm emofUH$Vm© ~mbH$mÀ¶m AmoiIrMm, Ë¶mMm ZmVbJ Agë¶m‘wio 
Ë¶mÀ¶mH$Sy>Z ~mbH$mÀ¶m {dídmgmbm VS>m Joë¶mZ§Va Vo Jm|YiyZ OmVo.

			  3)	 AnamYrnUm : ¶m n[apñWVrV H$mhrVar JS>~S> Agë¶mMo ~mbH$mbm OmUdVo. ‘mÌ Ë¶mMo 
Imna BVam§da ’$moS>Ê¶mEodOr ~mbH$ ñdV:bm Xmofr ‘mZVo. Ë¶m‘wio AnamYrnUmMr ^mdZm 
{XgyZ ¶oVo.
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			  4)	 amJ : gwajm Am{U {dídmgmdaVr Pmboë¶m g‘yi AmKmVmbm {Xbobr EH$ ~MmdmË‘H$ à{V{H«$¶m 

åhUyZ emo{fV ‘wbm§‘Ü¶o Vrd« ñdê$nmMm amJ, MrS> {Z‘m©U hmoVo.

			  5)	 ^rVr : emofU Pmë¶mZ§Va ‘wbmbm AmOy~mOyMm g‘mO, gmd©O[ZH$ {R>H$mUÀ¶m JXuMr AMmZH$nUo 

^rVr dmQ>m¶bm bmJVo. nwÝhm emofU hmoÊ¶mMo d BVam§Zm emofUm{df¶r H$iÊ¶mMo ^¶ dmQ>Vo.

			  6)	 Xþ:I : ‘wbmbm Vrd« ñdê$nmMo Xw:I qH$dm Z¡amí¶ OmUdy eH$Vo.

			  7)	 d¡XçH$s¶ : ‘Zmoemar[aH$ AmOma, b¢{JH$ ^mJmV XwIUo, gyO ¶oUo, dma§dma ‘yÌ g§H«$‘U hmoUo, 

b¢{JH$ ê$nmZo hmoUmao g§H«$‘U.

		  	8)	 ‘mZ{gH$ : ImÊ¶mV {~KmS, >qMVm, CXmgrZVm, Z¡amí¶, AmË‘hË¶oMm à¶ËZ, EH$bH$m|S>onUm, 

AmH«$‘H$Vm, d¡a^md B.

			  emofUmMo ‘wbm§da hmoUmao n[aUm‘ : 

			  ZmVog§~§Ym§‘Ü¶o {dídmg R>odÊ¶mV Ag‘W© R>aUo. H$m¶‘ñdê$nr KaJwVr qh§goMm ~ir R>aUo. 

AZoH$m§gmo~V b¢{JH$ g§~§Y R>odUo, b¢{JH$ g§~§Y A{O~mV Z AmdS>Uo qH$dm ñdV:M emofUH$Vm© 

hmoUo. B. n[aUm‘ hmoD$ eH$VmV.

			  emofUmMr bjUo hr emar[aH$, ‘mZ{gH$, b¢{JH$ ¶m§n¡H$s Agy eH$VmV. gh^mJr gXñ¶m§Zm 

¶m{df¶r g§nyU© ‘m{hVr AgUo JaOoMo Amho. hr bjUo EImXçm ‘wbmMo emofU Pmë¶mMo Xe©{dVmV. 

Á¶m ‘wbm§À¶m ‘Zmda doXZmXm¶r AmKmV hmoVmV, Ë¶m§Zm AZoH$Xm Zo‘Š¶m ^mdZm AmoiIÊ¶mV, 
ì¶³V H$aÊ¶mV, ì¶dñWmnZ H$aÊ¶mV AS>MUr ¶oVmV. ^mdZm AMyH$VoZo ‘m§S>Ê¶mgmR>r bmJUmè¶m 
eãXg§J«hmMm qH$dm ^mfoMm Ë¶m§À¶mH$S>o A^md Agy eH$Vmo. ¶m~X²Xb {ZpíMVnUo H$mhr gm§Jy eH$V 
ZmhrV na§Vw hr emofUmMr bjUo AmhoV.

		 5.6)	à{V~§YmË‘H$ Cnm¶¶moOZm - à~moYZmË‘H$ H$m¶©H«$‘ :

			  1)	 Vw‘À¶m ‘wbm§À¶m OrdZmV gh^mJr ìhm H$maU Vwåhr bj XoUo Am{U XoIaoI H$aUo ¶mbm 
H$moUVmhr n¶m©¶ Zmhr.

			  2)	 Iwë¶m g§dmXmbm àmoËgmhZ Xçm. Ë¶m§À¶m àíZm§Zm CËVao XoVmZm ‘moH$ionUm ~miJm.

			  3)	 ‘wbm§À¶m ^mdZm§Mm AmXa H$am Am{U Ë¶m§À¶mer ~mobm.

			  4)	 ‘wbm§À¶m dV©ZmV ~Xb Agob Va, Ë¶m§À¶mer g³VrZo Z dmJVm Ë¶m§Zm g‘OyZ ¿¶m.

			  5)	 ‘wbm§Zm d¡¶p³VH$ gwajo~m~V {eH$dm.

			  6)	 d¡¶p³VH$ gwajo~X²Xb d¶mZwê$n ‘m{hVr gm§Jm.

			  7)	 gwa{jV ñne© Am{U Agwa{jV ñne© ¶m~X²XbMo {Z¶‘ AdJV H$ê$Z ¿¶m.
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			  à~moYZmË‘H$ H$m¶©H«$‘ :

			  1)	 nmbH$m§gmR>r MMm©gÌ Am¶mo{OV H$aUo.

			  2)	 {dXçmÏ¶mªZm nS>Umè¶m àíZm§Mr CËVao gmoß¶m eãXmV gm§JUo.

			  3)	 gwa{jV ñne© Am{U Agwa{jV ñne© ¶m{df¶r ‘m{hVr g‘OmdUo.

			  4)	 à~moYZna {MÌ{’$Vr XmIdUo.

			  5)	 dmB©Q> KQ>Zm nm{hë¶mda Ë¶m{df¶r ‘m{hVr XoUo.

			  6)	 emioV VÁk g‘wnXoeH$m§‘m’©$V g‘wnXoeZmMo H$m¶©H«$‘ Am¶mo{OV H$aUo.

			  7)	 b¢{JH$ {ejU ghO nX²YVrZo XoUo.

			  8)	 emioV JQ>mJQ>mV ~gdyZ dmVmdaU ‘moH$io H$aUo.

			  9)	 Aä¶mgH«$‘mVrb {d{dY CnH«$‘ KoD$Z ~§YwËdmMr ^mdZm àË¶oH$ {dXçmÏ¶mªV {Z‘m©U H$aUo.

	 5.7)		d¡¶p³VH$ gwajm {ejU H$m¶©H«$‘ : 

			  AmnU ~mbH$m§Zm hmoUmè¶m doJdoJiçm emofUm~X²Xb Aä¶mgbo. ~mbH$m§Zm b¢{JH$ emofUmnmgyZ 
gwa{jV R>odÊ¶mH$[aVm gwajm {ejU H$m¶©H«$‘ am~{dUo JaOoMo Amho. ~mb b¢{JH$ emofU hr Ag§»¶ 
‘wbm§da n[aUm‘ H$aUmar gm‘m{OH$$ g‘ñ¶m Amho. emofUmnmgyZ ‘wbm§Zm gwa{jV R>odÊ¶mgmR>r 
~hþVm§er H$miOrdmhH$ ì¶³Vr à¶ËZerb Agë¶m, Var AmnU ‘wbm§da Mmodrg Vmg bj R>ody 
eH$V Zmhr. Ë¶m§Mr XoIaoI H$ê$ eH$V Zmhr, ho XoIrb {VVHo$M Iao Amho. b¢{JH$ emofUm{df¶r 
‘wbm§Mo à~moYZ H$aUo, ^{dî¶mV Ë¶m§À¶mgmo~V Ago H$mhr KSy> Z¶o åhUyZ doirM à{V~§YmË‘H$ 
Cnm¶¶moOZm H$aUo Am{U Vgm H$mhr àg§J AmoT>dë¶mg Ë¶m§Zm ‘XV {‘idyZ XoUo JaOoMo Amho. 
Ë¶mgmR>r gwajm {ejU H$m¶©H«$‘ ~mbH$ d nmbH$m§gmR>r ¿¶mdm.

			  d¡¶p³VH$ gwajm H$m¶©H«$‘mÀ¶m A§‘b~OmdUrgmR>r d Ë¶mMm n[aUm‘ XrK©H$mimH$[aVm {Q>H$dyZ 
R>odÊ¶mgmR>r emim AWdm g§ñWoÀ¶m ì¶ñWmnZmH$Sy>Z ~m§{YbH$sMo AmídmgZ {‘idmdo. emioÀ¶m 
ì¶dñWmnZmbm Ë¶mH$[aVm g§doXZerb H$amdo. emofUmÀ¶m KQ>Zm§Zm à{VgmX XoÊ¶mgmR>r emioVrb 
{ejH$, g‘wnXoeH$, BVa H$‘©Mmar dJm©bm gj‘ H$amdo. ~mbH$mÀ¶m Am¶wî¶mV Ë¶mÀ¶m nmbH$m§Mr 
^y{‘H$m ‘hËËdmMr AgVo. ~mbH$mbm gwa{jV R>odÊ¶mMr O~m~Xmar Ë¶m§À¶mda Agë¶m‘wio 
~mbH$m§gmo~V gÌo KoÊ¶mnydu Ë¶m§À¶m nmbH$m§Zm ¶m à{H«$¶oV gh^mJr H$ê$Z ¿¶mdo. g§nyU© dJm©g‘moa 
~mbH$ Ë¶mÀ¶mgmo~V Pmboë¶m emofUmÀ¶m KQ>Zm CKS> H$aUma Zmhr. hr eŠ¶Vm J¥hrV Yê$Z 
àË¶oH$ ‘wbmgmo~V ñdV§ÌnUo, d¡¶p³VH$ gÌ KoVbo OmD$ eH$Vo. Ver gyMZmnoQ>r emio‘Ü¶o bmdbr 
OmD$ eH$Vo. Ago H$m¶©H«$‘$g§në¶mZ§Va nmbH$ Am{U {ejH$m§~amo~a EH$ gÌ Am¶mo{OV H$amdo. ¶m 
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H$m¶©H«$‘mg§X^m©V nmbH$m§er g§dmX gmYÊ¶mgmR>r ~mbemofU ¶m {df¶mg§~§Yr AmnUm§g {‘imboë¶m 
‘m{hVrMm dmna H$amdm. 

			  gwajm {ejU H$m¶©H«$‘mX²dmao Imbrb KQ>H$m§Mr ‘m{hVr XoÊ¶mda {deof ^a Xçmdm.

			  gwajoMo {Z¶‘ (ñnem©{df¶rMo VrZ {Z¶‘)

		 		 gwajm {Z¶‘ 1 : H$moUrhr ImOJr Ad¶dmbm ñne© H$aUo, Ë¶mH$S>o nmhUo, Ë¶m§~X²Xb ~mobUo 
ho H$Yrhr ¶mo½¶ Zmhr. Vwåhm§bm Ë¶mÀ¶m earamÀ¶m, ImOJr Ad¶dmbm H$moUrhr ñne© H$am¶bm 
gm§JUo, nmhm¶bm gm§JUo ¶mo½¶ Zmhr.

			  	 gwajm {Z¶‘ 2 : darb JmoîQ>tgmR>r Zmhr åhUm, VmËH$mi {VWyZ {ZKyZ Om.

			  	 gwajm {Z¶‘ 3 : EImXçm {dídmgy ‘moR>çm ì¶ŠVrbm ¶m§{df¶r gm§Jm. Omon¶ªV Vwåhm§bm ‘XV 
{‘iV Zmhr Vmon¶ªV nwÝhm nwÝhm gm§JV ahm.

			  ñnem©Mo {d{dY àH$ma … gwa{jV, Agwa{jV, hdmgm, ZH$mogm

			  Hw$R>ë¶mhr AZw{MV b¢{JH$ ñnem©‘Ü¶o ‘wbm§Mm Xmof ZgVmo Ago d¡¶p³VH$ gwajoA§VJ©V Ë¶m§Zm {eH${dbo 

Omdo.

dJ© {df¶ - A{Zdm¶© g§Xoe nX²YVr
~mbdmS>r Vo Xþgar 	gwa{jVVm Am{U Agwa{jVVm g‘O ñnîQ>rH$aUmË‘H$ {MÌm§Mm dmna

{Vgar Vo nmMdr 	gwajm {Z¶‘ ñnîQ>rH$aU

ghmdr Vo AmR>dr 	ImOJr Ad¶dm§Mo ñWmZ
	b¢{JH$ emofUm~m~V g‘O

ñnîQ>rH$aU
^y{‘H$m{^Z¶
JQ>MMm©

Zddr Vo ~mamdr 	‘mPr MyH$ Zmhr

	A§VaOmb gwajm

	Agwa{jV n[apñWVrg à{VgmX 
XoÊ¶mgmR>r H¥$Vrq~Xÿ

àg§Jm{YpîR>V CXmhaUo

			  gwajm {Z¶‘m§Mr ‘m{hVr :

			  d¶moJQ>mZwgma gwajm {Z¶‘m§Mr ‘m{hVr XoÊ¶mH$[aVm CXmhaUmXmIb H$mhr JmoîQ>r/àg§J Imbr 
Z‘yX H$aÊ¶mV Ambo AmhoV. {d{dY ‘mÜ¶‘mVyZ (JmoîQ>, àg§JdU©Z, Zm{Q>H$m, pìh{S>Amo B.) {ejH$ 

{d{dY ñVam§Vrb ~mbH$m§Zm gwajm {Z¶‘ AdJV H$aVrb. 
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B¶ËVm ~mbdmS>r Vo Xþgar (nm¶m^yV ñVa)

XmoZ {‘Ì AgVmV. EH$Xm ‘¡XmZmda IoiV AgVmZm EH$ ‘mUyg Ë¶m§À¶mH$S>o ¶oVmo. Vmo Ë¶m§Zm {dMmaVmo, 
"Vwåhr ‘mÂ¶mer ‘¡Ìr H$amb H$m?' Vo XmoK§ hmo åhUVmV. Vmo Ë¶m§Zm ‘¡XmZmÀ¶m H$monè¶mV ¶oÊ¶mgmR>r gm§JVmo. 
Ooìhm Vo ‘¡XmZmÀ¶m H$S>obm OmVmV Voìhm Vmo Ë¶m§Zm EH$m JwßV Ioim{df¶r åhUOo hm Ioi Hw$Umbmhr Z 
gm§JÊ¶mgmR>r gm§JVmo. ¶m Ioim‘Ü¶o Ë¶m§Zm EH$‘oH$m§À¶m ImOJr Ad¶dm§Zm ñne© H$am¶Mm AgVmo. ho EoHy$Z 
EH$ {‘Ì Ë¶mbm åhUVmo, "Zmhr! ‘bm hm Ioi Ioim¶Mm Zmhr. ‘bm Vmo AmdS>bm Zmhr!' Z§Va Vmo Ë¶mÀ¶m 
{‘Ìmbm åhUVmo, "Mb, AmnU ¶oWyZ OmD$!' Vmo {‘ÌmMm hmV nH$S>Vmo Am{U Vo XmoK§ {VWyZ {ZKyZ OmVmV. 

Vmo {‘Ì Xþgè¶m {‘Ìmbm gm§JVmo H$s, Ë¶mÀ¶m AmB©Zo Ë¶mbm Ago Ioi H$Yrhr Ioim¶Mo ZgVmV Ago 
g§{JVbo Amho. Kar Joë¶mZ§Va Vmo {‘Ì Amnë¶m AmB©bm ‘¡XmZmV Ë¶m ‘mUgmZo gm§{JVboë¶m Ioim{df¶r gm§JVmo. 
Amnë¶m ‘wbmZo ñdV:hÿZ ho gJi§ gm§{JVb§ ho EoHy$Z AmB©bm ~a§ dmQ>b§ Am{U AmB©Zo ‘wbmbm em~mgH$s {Xbr, 
Ë¶mMo H$m¡VwH$ Ho$bo, Ë¶m‘wio ‘wbmbm AmZ§X Pmbm. ‘J AmB© Ë¶m XmoKm§Zm gwajo{df¶r {eH${dVo. Vr Ë¶m§Zm åhUVo, 
"Amnë¶m earamMo Oo Ad¶d gm‘mÝ¶V: nmohÊ¶mÀ¶m doir A§S>adoAa, MS²>S>r, H$‘rO qH$dm pñbn ¶m§gma»¶m 
A§Vd©ñÌm§Zr qH$dm AmVë¶m H$nS>çm§Zr PmH$bobo AgVmV, Ë¶m§Zm ImOJr Ad¶d Ago åhUVmV.'

Ë¶mZ§Va Vr Ë¶mbm gwajm {Z¶‘ {eH$[dVo. Vr åhUVo, "EImXçm ì¶³VrZo Vw‘À¶m ImOJr Ad¶dm§Zm 
ñne© H$aUo, Ë¶m§À¶mH$S>o nmhUo qH$dm Ë¶m§{df¶r ~mobUo Agwa{jV Amho. Vw‘Mo AmB©-~m~m, AmOr-AmOmo~m, 
S>m°ŠQ>g©, Zg© qH$dm Vwåhm§bm gm§^miUmè¶m ì¶³Vr ¶m Ho$di ñdÀN> Am{U {ZamoJr R>odÊ¶mgmR>r Vw‘À¶m 
ImOJr Ad¶dm§Zm ñne© H$ê$ eH$VmV qH$dm Ë¶m§À¶mH$S>o ~Ky eH$VmV.'

Ë¶mZ§Va Vr gm§JVo, "Oa EImXr ì¶³Vr Vwåhm§bm Agwa{jV ñne© H$aV Agob Va {Vbm "Zmhr' åhUm 
Am{U {VWyZ {ZKyZ Om. {VWyZ {ZKyZ Joë¶mZ§Va EImXçm ‘XVerb àm¡T>mbm gm§Jm.' {VZo Ë¶m§Zm gm§{JVbo H$s, 
Ago H$moUVohr àm¡T>; Oo Vwåhm§bm ‘XV H$aVmV, Vo Vw‘Mo ‘XVerb àm¡T> AgVmV. ‘J Vo Vw‘Mo AmB©-~m~m, 
AmOr-AmOmo~m, eoOmar, Vw‘À¶m {‘Ìm§Mo AmB©-dS>rb, gwajmajH$, XþH$mZXma, {ejH$ ¶m§n¡H$s Hw$Urhr Agy 
eH$VmV. Oa Vwåhr EImXçm ‘XVerb àm¡T>mH$S>o JobmV Am{U Ë¶m§Zr Vwåhm§bm ‘XV Ho$br Zmhr Va Ë¶m§Zm 
nwÝhm nwÝhm gm§JÊ¶mMm à¶ËZ H$am. AZoH$Xm gm§JyZhr Oa Ë¶m§Zr ‘XV Ho$br Zmhr Va BVa ‘XVerb àm¡T>m§H$S>o 
Om. Omon¶ªV ‘XV {‘iV Zmhr Vmon¶ªV Vw‘À¶m ‘XVerb àm¡T>m§Zm gm§JV ahm. Vr nwT>o Ë¶m§Zm åhUVo H$s, "Ë¶m 
‘mUgmZo Ë¶m XmoKm {‘Ìm§Zm ImOJr Ioi Ioim¶bm g§{JVbo ¶m‘Ü¶o Ë¶m XmoKm§Mr H$mhrhr MyH$ Zmhr.' 

			  1)	 JwßV Ioi gwa{jV hmoVm H$s Agwa{jV? 

			  2)	 H$moUË¶m Ad¶dm§Zm ImOJr Ad¶d åhUVmV?

			  3)	 AmB©Zo {eH$dbobo gwajoMo {Z¶‘ H$moUVo Vo gm§Jm?   

			  4)	 Oa Hw$Ur Amnë¶mbm Agwa{jV ñne© Ho$bo Va AmnU H$m¶ H$am¶bm hdo? 

			  5)	 AmB©gmo~V AmUIr H$moU H$moU Amnë¶mbm ‘XV H$ê$ eH$Vrb?

			  6)	 ¶m JmoîQ>r‘Ü¶o ‘wbm§Mr MyH$ hmoVr H$m?  
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B¶ËVm {Vgar Vo nmMdr (nyd©V¶mar ñVa)

	 1)		 AmO ‘r Vwåhm§bm EH$m ‘wbrMr JmoîQ>> gm§JUma Amho. Vr 
Vw‘À¶mEdT>rM Amho. EH$Xm {VÀ¶m AmB©bm ~mhoa H$m‘mgmR>r 
Om¶Mo Agë¶m‘wio Vr ‘wbrbm eoOmè¶m§H$S>o R>odVo. Vo eoOmar 
Ë¶m§À¶mOdi Agbobm ‘mo~mB©b {Vbm IoiÊ¶mgmR>r XoVmV 
Am{U ‘mo~mBb {eH${dÊ¶mÀ¶m ~hmÊ¶mZo Vo {Vbm Aer EH$ 
{MÌ’$sV XmI{dVmV. Á¶m‘Ü¶o bmoH$m§Zr H$nS>o KmVbobo 
ZgVmV. Vr Jm|YiVo nU eoOmar Agë¶mZo Vr {MÌ’$sV 
nmhVo. 

		  		  WmoS>çm doimZo AmB© Kar ¶oVo Am{U 
‘wbrbm KoD$Z {VÀ¶m Kar {ZKyZ OmVo. Zoh‘rà‘mUo Amnbr 
‘wbJr Amnë¶mer ~mobV Zmhr ho nmhÿZ, AmB© {Vbm H$m¶ 
Pmbo Ago {dMmaVo. eoOmè¶m§Zr XmI{dboë¶m {MÌ’$sVr‘wio 
Jm|Yibobr Am{U Km~abobr Agë¶mZo ‘wbJr gwédmVrbm 
H$mhr ~mobV Zmhr, nU Z§Va YmS>gmZo Vr gd© KQ>Zm AmB©bm 
gm§JVo. AmB© {VM§ gd© ZrQ> EoHy$Z KoVo. {VZo YmS>gmZo gd© 

KQ>Zm gm§{JVbr åhUyZ {VM§ H$m¡VwH$ H$aVo Am{U Oar ‘wbrZo Vr {MÌ’$sV n{hbr Var eoOmè¶m§Zr {Vbm 
Vr {MÌ’$sV XmIdm¶bm ZH$mo hmoVr åhUyZ ¶mV {VMr H$mhrM MyH$ Zmhr Ag§ Vr {Vbm gm§JVo. Z§Va 
AmB© ‘wbrbm gwajoMo Mma {Z¶‘ {eH${dVo. Vr gm§JVo, Oa EImXçm ì¶³VrZo Vw‘À¶m qH$dm BVam§À¶m 
ImOJr Ad¶dm§Zm ñne© H$aUo, Ë¶m§À¶mH$S>o nmhUo qH$dm Ë¶m§{df¶r ~mobUo Agwa{jV Amho. Oa EImXçm 
ì¶³VrZo Vwåhm§bm Agwa{jV ñne© H$aÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm Va Vwåhr Zmhr åhUm Am{U {ZKyZ Om. d¶mZo 
‘moR>çm Am{U OdiÀ¶m ì¶³Vrbm Zmhr åhUUo H$R>rU Agbo, Var Vwåhr ‘moR>çmZo Zmhr åhUm¶Mm à¶ËZ 
H$am Am{U Agwa{jV OmJonmgyZ {ZKyZ Om. AmB© {Vbm ho gm§JVo H$s, Aem doir EImXçm ‘XVrerb 
àm¡T>mer åhUOo Or ì¶³Vr Ë¶m n[apñWVr‘Ü¶o Vwåhmbm ‘XV H$aob 
{VÀ¶mer ~mobm. ‘J Vr ì¶³Vr Vw‘Mo AmB©-~m~m, {ejH$, AmOr-
AmOmo~m, ZmVodmB©H$ qH$dm eoOmar ¶m§n¡H$s Hw$Urhr Agy eH$VmV. 
Omon¶ªV Vwåhm§bm ‘XV {‘iV Zmhr Vmon¶ªV gm§JV amhm. Oa Vwåhr 
EImXçm ‘XVerb àm¡T>mH$S>o JobmV Am{U Ë¶m§Zr Vwåhm§bm ‘XV 
Ho$br Zmhr Va Ë¶m§Zm nwÝhm nwÝhm gm§JÊ¶mMm à¶ËZ H$am. Var 
XoIrb Oa Ë¶m§Zr ‘XV Ho$br Zmhr Va Xþgè¶m EImXçm ‘XVerb 
àm¡T>mH$S>o Om. Omon¶ªV Vwåhm§bm ‘XV {‘iV Zmhr Vmon¶ªV Vw‘À¶m 
‘XVerb àm¡T>m§Zm gm§JV ahm.   
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		   	àíZ :

				  1)	  ‘wbrbm ZmVodmB©H$mZo H$m¶ XmI{dbo? Vo gwa{jV hmoVo H$m?

				  2)	  ‘wbJr AmB©bm gd© KQ>Zm nQ>H$Z gm§Jy eH$br H$m? 

				  3)	  AmB©Zo ‘wbrbm {eH${dbobo {Z¶‘ H$moUVo?

				  4)	  ZmVodmB©H$mZo ‘wbrbm {MÌ’$sV XmI{dbr ¶mV {VMr MyH$ hmoVr H$m? 

	 2)		 Ë¶m {Xder Vw‘À¶mgmaIm EH$ bhmZ ‘wbJm gH$mir 

~mhoa {’$aV hmoVm. {’$aV AgVmZm Ë¶m bhmZ 

d¶mVrb ‘wbmbm EH$m ‘moR>çm d¶mÀ¶m ‘wbmZo Odi 

~mobmdV Ë¶m bhmZ ‘wbmÀ¶m ImOJr Ad¶dmbm 

ñne© Ho$bm. Vmo ‘wbJm Ë¶mÀ¶m n[aM¶mMm hmoVm. 

Var nU Ë¶mZo OmUrdnyd©H$ ¶m ‘wbmÀ¶m ImOJr 

Ad¶dmbm ñne© Ho$bm. Vmo gmVË¶mZo Ë¶mÀ¶mH$S>o 

nmhV hmoVm. hm ‘moR>m ‘wbJm Amnë¶m ImOJr 

Ad¶dmH$S>o nmhV Amho, Ë¶mbm ñne© H$aÊ¶mMm à¶ËZ H$arV Amho ho bjmV Amë¶mda bhmZ ‘wbm§Zo 

IynXm ZH$ma {Xbm, nU VargwX²Ym Vmo Ë¶mbm Ìmg XoV hmoVm. Iao Va Amnbo ImOJr Ad¶d ho PmH$bobo 

AgVmV. Ë¶mbm H$moUr ñne© H$aVm H$m‘m Z¶o. Ë¶mH$S>o H$moUr nmhVm H$m‘m Z¶oV. ‘mÌ hm ‘moR>m ‘wbJm 

~iO~arZo Ë¶mÀ¶m Ad¶dm§Zm nwÝhm nwÝhm ñne© H$ê$ nmhV hmoVm. ‘J Vmo ‘wbJm Km~abm. Ë¶mÀ¶m 

‘ZmV doJdoJio {dMma ¶oD$ bmJbo. H$m¶ H$amdo ~ao, Agm àíZ Ë¶mbm nS>bm. Kar gm§Jmdo Va KaMo 

amJmdVrb Ago Ë¶mbm dmQ>bo. Vmo Kar gm§JÊ¶mg ^rV hmoVm. ‘mÌ Ë¶mZo AmVm ‘ZmMm {ZíM¶ Ho$bm. 

Amnë¶mer Oo KS>Vo Amho Vo MwH$sMo Amho ho Ë¶mbm ‘mhrV hmoVo åhUyZ Ë¶mZo Amnë¶mer Oo H$mhr KS>bo 

Amho Vo AmnU AmB©bm gm§Jm¶Mo Ago R>a{dbo. 

Vmo Kar Ambm Am{U AmB©À¶mOdi OmD$Z C^m 

am{hbm, Va AmB© H$m‘mV hmoVr. {VMo Amnë¶m 

‘wbmH$S>o bjM ZìhVo. Vmo nwÝhm nwÝhm AmB©bm 

gm§JÊ¶mgmR>r AmB©À¶m Odi OmV hmoVm, nU AmB© 

H$m‘mÀ¶m ì¶mnmV Ë¶mÀ¶mH$S>o Xþb©j H$arV hmoVr. 

Vmo nwÝhm AmB©À¶m Odi Om¶Mm. AmB© ‘bm H$mhr 

gm§Jm¶Mo Amho Ago åhUm¶Mm, nU AmB© nwÝhm 

ew@@ hm Amnbm 
JmonZr¶ Ioi Amho.

‘r H$m‘mV Amho.
AmVm H$mhr gm§Jy 

ZH$mog.
AmB©, ‘bm Vwbm H$mhr 

gm§Jm¶Mo Amho.
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H$m‘mÀ¶m ì¶mnmV Xþb©j H$am¶Mr. AIoa Ë¶mZo AmB© H$m‘mV AgVmZm 

AmB©Mm nXa Yabm.. Moham Ho${dbdmUm H$aV, AmB© ‘bm Vwbm H$mhr 

gm§Jm¶M§ Amho Ag§ nwÝhm nwÝhm åhUmbm, ‘J ‘mÌ AmB©Zo Ë¶mbm H$m¶ 

gm§Jm¶Mo Amho Ago {dMmabo Am{U Ë¶mZo gm§JÊ¶mg gwédmV Ho$br. 

AmB©Zo Vo EoHy$Z g‘OyZ KoVbo. AmB©bm Y³H$mM ~gbm. AmB©Zo ñdV…

bm gmdaV, Ë¶mÀ¶m nmR>rda hmV {’$adbm, Ë¶mbm AmYma {Xbm. 

Vr åhUmbr, Vy Km~ê$ ZH$mog. VwÂ¶mgmo~V Oo H$mhr KS>bo Amho, 

Ë¶mV VwPr MyH$ Zmhr. ‘r VwÂ¶mgmo~V Amho. Vy Ë¶mbm {damoY Ho$bmg 

ho Iyn N>mZ Pmbo. ‘J AmB©Zo Ë¶m ‘moR>çm ‘wbmbm ~mobmdbo Am{U 

Vy ‘mÂ¶m ‘wbmgmo~V Oo H$mhr Ho$bo Amhog Vo MwH$sMo Ho$bo Amhog Ago ~Omdbo. nwÝhm Aem àH$maMm 

à¶ËZ H$aerb Va Vwbm {ejm XoB©b Ago gm§{JVbo. VwÂ¶m AmB©-~m~m§Zm ~mobmdyZ gd© gm§JoZ Ago {VZo 

åhUVmM Vmo Km~abm. AmB©À¶m nm¶m nS>V Ë¶mZo ‘m’$s ‘m{JVbr. nwÝhm ‘r Ago H$YrM H$aUma Zmhr 

Ago gm§{JVbo. Vmo nwÝhm nwÝhm {dZ§Vr H$arV hmoVm. Kar gm§Jy ZH$m. Ë¶mZo ‘m’$s ‘m{JVë¶mda bhmZ 

‘wbmbm Iyn AmZ§X Pmbm. Amnë¶mer Oo H$mhr KS>bo Amho Vo AmnU KamVrb ì¶³VtZm  gm§Jm¶bm hdo. 

Vo EoH$V ZgVrb Va Ë¶m§Zm nwÝhm nwÝhm gm§Jmdo, {dZ§Vr H$amdr ho Ë¶mbmhr nQ>bo. 

			   {‘Ìm§Zmo, Amnë¶m gmo~V Ago H$mhr KS>V Agob Va AmnU Amnë¶m nmbH$m§Zm nwÝhm nwÝhm gm§JÊ¶mMm 

à¶ËZ H$ê$ ¶m. Vo EoH$V ZgVrb Va Ë¶m§Zm nwÝhm nwÝhm gm§JV amhm. Vo Vw‘À¶m {hVmMo Amho. gm§JVmZm 

A{O~mV Km~ê$ ZH$m. AmB©Zo Ë¶mbm d¡¶p³VH$ gwajoMo {Z¶‘ gm§{JVbo. 

			  àíZ :

				  1)	 bhmZ ‘wbmgmo~V ‘moR>m ‘wbJm H$m¶ H$arV hmoVm d Vo gwa{jV hmoVo H$s Agwa{jV hmoVo?

				  2)	 ‘moR>çm ‘wbmZo Ho$boë¶m H¥$Ë¶m‘wio bhmZ ‘wbmÀ¶m ‘ZmV H$moUVo {dMma Ambo?

			  3)	 bhmZ ‘wbmbm H$em‘wio AmZ§X Pmbm?

			  4)	 bhmZ ‘wbmZo AmB©bm gm§{JVbo ZgVo Va H$m¶ Pmbo AgVo?

			  5)	 AmB©à‘mUo AmUIr H$moU H$moU Amnë¶mbm ‘XV H$ê$ eHo$b?  

hr VwPr 
MyH$ Zmhr.
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B¶ËVm ghmdr Vo AmR>dr (nyd© ‘mÜ¶{‘H$ ñVa)

	 	Ë¶m {Xder Vw‘À¶mgmaIoM XmoKo {‘Ì Am{U ‘¡{ÌUr ImOJr {eH$dUrdê$Z Kar ¶oV hmoVo. Ë¶m XmoKm§Mm 

Moham AË¶§V YmñVmdbobm Am{U Km~abobm hmoVm. AmVm nwT>o H$m¶ H$am¶Mo Aem àíZmW©H$ ‘Z:pñWVrV Vo 

KamÀ¶m Amogarda EH$m H$monè¶mV bnyZ ~gbo hmoVo. XmoKohr EH$‘oH$m§er KamVë¶m ‘moR>çm bmoH$m§Zm gm§Jm¶Mo 

H$s Zmhr ¶m g§X^m©Zo MMm© H$arV hmoVo. AmnU Amnë¶mer Oo H$mhr KS>bo Amho Vo AmB©-~m~m§Zm gm§Jm¶bm 

ZH$mo. {eH$dUrMo ga Am{U AmB©-~m~m§Mo Mm§Jbo g§~§Y AmhoV. ga åhUmbo Vgo AmnU AmB©-~m~m§Zm H$mhr 

gm§{JVbo, Var Ë¶m§Zm ImoQ>o dmQ>ob. gam§MoM AmB©-~m~m§Zm Iao dmQ>ob Aer MMm© gwê$ hmoVr.hr ‘wbm§Mr MMm© 

pIS>H$sVyZ ~m~m§À¶m H$mZmda Jobr. ‘J ~m~m§Zr Amnë¶m ‘wbmbm Odi KoVbo. H$m¶ Pmbo Amho? Ago 

{dMmabo, Var nU Ë¶mMo YmS>g hmoV ZìhVo. ~m~m§Zr ImoXÿZ ImoXÿZ Ë¶mbm {dMmabo. Vmo CËVa XoÊ¶mÀ¶m 

‘mZ{gH$ pñWVrV Zgë¶mMo bjmV ¶oVmM Ë¶mÀ¶mer Jßnm ‘maë¶m Am{U Ë¶mVyZ Ë¶mbm {dídmg {Xbm. 

Ë¶mZ§Va Ë¶m§Zr Ë¶mbm nwÝhm åhQ>bo, Vy gm§J Amåhr H$mhr åhUUma Zmhr. amJdUma Zmhr. Oo H$mhr KS>bo Amho 

Vo Vy gm§{JVbog, Va ‘bm VwPo H$m¡VwH$M dmQ>ob. ~m~m§Zr Ë¶mbm {dídmg {Xbm, ‘J ‘mÌ Ë¶mZo gm§Jm¶bm 

gwédmV Ho$br. {eH$dUrÀ¶m dJm©‘Ü¶o ga Amåhm§bm J{UV {eH$drV hmoVo. H$mhr ÜdZr {MÌ{’$Vr Vo XmIdrV 

hmoVo. AMmZH$M Ë¶m XmoÝhr {MÌ{’$VrÀ¶m OmJoda ‘wbmMo Am{U ‘wbrMo Z½Z ñdê$nmV ImOJr Ad¶d {Xgy 

bmJbo. Ia§ Va AmnU Amnë¶m ImOJr Ad¶dm§da dñÌ KmbVmo, ‘mÌ Ë¶m {MÌmV Ë¶m Ad¶dm§da  dñÌo 

ZìhVr. ImOJr Ad¶dm§Zm H$moUr EH$ ‘mUyg ñne© H$arV hmoVm. Vo XmIdrV AgVmZm ga åhUV hmoVo, 

AmnU Ago H$ê$ ¶m. Ë¶m§Zr Ago åhQ>ë¶mda Amåhr IynM Km~abmo. Amåhr Zmhr H$ê$ XoUma Ago, Amåhm§bm 

Zmhr H$am¶Mo Ago åhUV Am{U Amåhr VoWyZ ni H$mT>bm. Kar Vwåhm§bm gm§{JVbo Va Vwåhr amJdmb åhUyZ 

Amåhr Km~abmo hmoVmo. ~ao Pmbo Vwåhr Amåhm§bm {dMmabo. ~m~m§Zr ‘wbm§À¶m nmR>rda H$m¡VwH$mMr Wmn ‘mabr 

Am{U åhUmbo, ""Ago Oo H$mhr KS>bo Amho Ë¶mV Vw‘Mr MyH$ Zmhr, CbQ> Vwåhr Aem JmoîQ>r gm§Jm¶bmM 

hì¶mV. Vwåhr Vw‘À¶m ImOJr Ad¶dm§Zm ñne© H$ê$ {Xbm Zmhr Am{U VoWyZ niyZ AmbmV hr JmoîQ> IynM 

N>mZ Pmbr. AmVm CXçmnmgyZ Vwåhr {eH$dUrbm Om¶Mo Zmhr. ‘r ~mobVmo Vw‘À¶m gam§er.'' ‘wbm§Zmo, Vwåhr 

Amåhm§bm Iyn OdiMo AmhmV. Vwåhm§bm H$moUrhr Ago åhQ>bo H$s, Vw‘Mo AmB©-~m~m Am{U Am‘Mr Iyn 

OdiMr ‘¡Ìr Amho. Ë¶m‘wio MwH$sMo H¥$Ë¶ Amåhr Vw‘À¶m gmo~V Ho$bo, Var Vw‘À¶mda H$moUr {dídmg R>odUma 

Zmhr ho H$mhr Iao Zìho. AmB©-~m~m§gmR>r Amnbr ‘wbo ho gdmªV OdiMo AgVmV. Ë¶m‘wio Vwåhr Ago H$mhr 

KS>bo Agob Va Z Km~aVm Oê$a OdiÀ¶m ZmVodmB©H$m§Zm, AmB©-~m~m§Zm gm§Jm¶bmM hdo. 

			  àíZ :

			  1)	 {eH$dUrVyZ ‘wbo H$m ~mhoa nS>br? 

			  2)	 gam§Zr Ë¶m§Zm Oo {MÌ XmI{dbr, Vr ‘wbm§gmR>r Agwa{jV hmoVr H$m?
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			  3)	 ‘wbo Kar ‘m{hVr gm§JÊ¶mgmR>r H$m Km~aV hmoVr?

			  4)	 ‘wbm§À¶m ~m~V H$mhr {dn[aV KS>bo Amho ho ~m~m§Zm H$go H$ibo?

B¶ËVm Zddr Vo ~mamdr (‘mÜ¶{‘H$ ñVa)

		 B¶ËVm XhmdrÀ¶m dJm©Vrb ‘wbm‘wbtZm ‘Yë¶m gwQ²>Q>rV Apíbb {MÌ’$sV ~KVmZm nm{hbo. hr ~m~ 

{ejH$m§Zr ‘w»¶mÜ¶mnH$ d nmbH$m§À¶m {ZXe©Zmg AmUyZ {Xbr. Apíbb {MÌ’$sV nmhUo, EH$‘oH$m§er 

XodmUKodmU H$aUo ¶m‘wio CX²^dUmè¶m g‘ñ¶m Q>miUo JaOoMo g‘OÊ¶mV Ambo.

		 Ë¶m‘wio embo¶ ì¶dñWmnZmZo B. Zddr Vo ~mamdr B¶ËVoV {eH$Umè¶m ‘wbm§‘wbtH$[aVm {deof g‘wnXoeZ 

gÌ Am¶mo{OV Ho$bo. nm¡J§S>mdñWoVrb ~mbH$m§‘Ü¶o hmoUmao emar[aH$, ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ ~Xb d Ë¶m§Mm 

dV©Zmda hmoUmam ~Xb ¶m AZwf§JmZo g‘wnXoeZ gÌmV MMm© d ‘mJ©Xe©Z H$aÊ¶mV Ambo.

		 g‘wnXoeH$m§Zr Apíbb {MÌ’$sVr nmhUo, ì¶gZm{YZVm ¶m§Mm ~mbH$m§À¶m ^{dVì¶mda hmoUmam 

Xþîn[aUm‘ g‘OmdyZ gm§{JVbm.

		 VgoM nm¡J§S>mdñWoVrb ~mbH$m§Zm EMAm¶ìhr ES²>g d b¢{JH$ gwa{jVVm ¶m~X²Xb VÁkm§Zr gImob 

‘mJ©Xe©Z Ho$bo.

			  àíZ :

			  1)	 {dXçmWu H$moUË¶m àH$maÀ¶m {MÌ{’$Vr nmhV hmoVo?

			  2)	 {MÌ{’$Vr nmhÊ¶mMm ‘wbm§À¶m dV©Zmda H$moUVm Xþîn[aUm‘ hmoVmo?

			  3)	 {ejH$m§Zr gXa g‘ñ¶oda H$m¶ Cnm¶¶moOZm Ho$br Amho.

			  4)	 g‘wnXoeZ gÌmMo {dXçmWu dV©Zmda H$m¶ n[aUm‘ hmoVrb?

darbà‘mUo {d{dY d¶moJQ>m§Zwgma gwajm{Z¶‘m§Mr ‘m{hVr XoÊ¶mV Ambr Amho. ~mbdmS>r Vo XþgarÀ¶m 
‘wbm§Zm ImgJr Ad¶dm§Mr AmoiI Am{U Zmhr åhUm¶bm {eH$dbo OmVo. {Vgar Vo nmMdrÀ¶m ‘wbm§Zm 
A¶mo½¶ ñne© qH$dm {MÌ{’$Vr XmIdë¶mg H$m¶ H$amdo ho g‘Omdbo OmVo. ghmdr Vo AmR>drÀ¶m ‘wbm§Zm 
b¢{JH$ emofUm~m~VMr g‘O {Xbr OmVo, Va Zddr Vo ~mamdrÀ¶m {dXçmÏ¶mªZm B§Q>aZoQ> gwajm Am{U b¢{JH$ 
gwa{jVVo~m~V ‘mJ©Xe©Z Ho$bo OmVo. ¶m àH$aUmMm ‘w»¶ CX²Xoe ‘wbm§Zm ñdV:Mo g§ajU H$go H$amdo Am{U 
H$moUË¶mhr n[apñWVrV Ë¶m§Mr MyH$ ZgVo ho {eH$dUo hm Amho. 


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6. V§ÌkmZ d ~mbH$m§Mr gwa{jVVm

àñVmdZm : 

AmOÀ¶m {S>{OQ>b ¶wJmV V§ÌkmZmMm dmna OrdZmÀ¶m àË¶oH$ joÌmV dmT>V Amho. {ejU, ‘Zmoa§OZ, 

g§dmX, ‘m{hVr ¶m‘Ü¶o V§ÌkmZm‘wio AZoH$ gw{dYm CnbãY Pmë¶m AmhoV. ~mbH$m§gmR>rhr hr ‘mÜ¶‘o 

{eH$dÊ¶mgmR>r d OJmer OmoS>bobo amhÊ¶mgmR>r Cn¶w³V R>aV AmhoV. ‘mÌ, V§ÌkmZmÀ¶m dmnamgmo~VM 

H$mhr YmoHo$ Am{U AmìhmZohr {Z‘m©U Pmbr AmhoV. {deofV: ~mbH$m§À¶m gwa{jVVoÀ¶m ÑîQ>rZo ¶m AmìhmZm§Mm 

{dMma H$aUo Amdí¶H$ Amho.

Am°ZbmB©Z OJVmV ~mbH$m§Zm gm¶~a JwÝho, N>i, ’$gdUyH$, J¡admna, Aíbrb gm‘J«r Am{U 

JmonZr¶VoMm ^§J ¶m§gma»¶m g‘ñ¶m§Zm gm‘moao Omdo bmJy eH$Vo. Ë¶m‘wio ~mbH$m§Zm gwa{jV R>odÊ¶mgmR>r 

Ho$di Vm§{ÌH$ Cnm¶¶moOZm Zìho Va gm‘m{OH$ gOJVm, nmbH$ d {ejH$m§Mo ‘mJ©Xe©Z VgoM H$m¶Xoera 

g§aMZm ¶m§Mr Amdí¶H$Vm A{YH$ ^mgVo.

~mbH$m§À¶m {S>{OQ>b gwa{jVVogmR>r gaH$maZo {d{dY YmoaUo, ‘mJ©Xe©H$ VËËdo Am{U H$m¶Xo V¶ma 

Ho$bo AmhoV. emim, nmbH$, g‘wXm¶ Am{U V§ÌkmZ dmnaUmè¶m gd© KQ>H$m§Zr EH${ÌVnUo à¶ËZ Ho$ë¶mgM 

~mbH$m§gmR>r EH$ gwa{jV {S>{OQ>b n¶m©daU {Z‘m©U hmoD$ eH$Vo.

¶m àH$aUmV V§ÌkmZmÀ¶m AZwf§JmZo ~mbH$m§À¶m gwa{jVVoer g§~§{YV ‘wX²Xo, YmoHo$, Cnm¶¶moOZm 

Am{U O~m~Xmè¶m ¶m§Mm {dMma H$aÊ¶mV Ambm Amho. OoUoH$ê$Z àË¶oH$ ~mbH$mMm {S>{OQ>b àdmg gwa{jV 

d ge³V R>aob.

		6.1)	{d{dY V§ÌkmZ ‘mÜ¶‘o ¶m§Mm dmna d gwa{jVVm :

			 V§ÌkmZ åhUOo ‘mZdmZo {dH${gV Ho$bobr gmYZo, àUmbr Am{U kmZmMm g§J«h hmo¶. Á¶mMm Cn¶moJ 

OrdZ gwb^, A{YH$ H$m¶©j‘ Am{U àJV H$aÊ¶mgmR>r Ho$bm OmVmo. V§ÌkmZmMm ‘yi hoVy ‘mZdmÀ¶m 

JaOm Am{U g‘ñ¶m§Mo {ZamH$aU H$aUo hm Oar Agbm Var, gÜ¶mÀ¶m {nT>rMr hr VodT>rM g‘ñ¶m 

XoIrb ~Zbr Amho. H¥${Ì‘ ~wpX²Y‘ËVm (AI), S>rn ’o$H$, amo~mo{Q>³g ¶m AmYw{ZH$ V§ÌkmZmMm dmna 

‘mZdr OrdZmgmR>r daXmZ Oar R>aV Agbm Var Ë¶mVyZ {Z‘m©U Pmboë¶m g‘ñ¶m nmbH$, {ejH$ 

¶m§À¶mgmR>r S>moHo$XþIr R>aV AmhoV. 

		 	1)	 H¥${Ì‘ ~wpX²Y‘ËVm (AI) : 

				  g§JUH$ àUmbtZm ‘mZdr ‘|XÿgmaIo {dMma H$aÊ¶mMr, {eH$Ê¶mMr {ZU©¶ KoÊ¶mMr d g‘ñ¶m§Mo 

{ZamH$aU H$aÊ¶mMr j‘Vm XoUmao V§ÌkmZ åhUOo AI hmo¶. ¶mMo ‘erZ b{ZªJ d {S>n b{ZªJ 

Ago XmoZ àH$ma AmhoV. 
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				  AI ‘wio d¡¶{³VH$ gwa{jVVm nyU©nUo Ymo³¶mV Ambr Amho. Amnbr d¡¶p³VH$ ‘m{hVr JmonZr¶ 
am{hbobr ZgyZ AI Amnbr g§nyU© ‘m{hVr CKS> H$aVo.

				  AI AmYm[aV M°Q>~m°³g Am{U gmoeb ‘r{S>¶m ßb°Q>’$m°‘©da ~mbH$m§Zm bú¶ H$ê$Z Ë¶mX²dmao 
Aíbrb ’$moQ>mo qH$dm pìh{S>Amo ngadbo OmVmV.

				  AI AmYm[aV gmoeb ‘r{S>¶m A°ßgda MwH$sÀ¶m gm¢X¶© ‘mZH$m§Mm àgma hmoVmo Ë¶m‘wio ‘wbtda 
‘mZ{gH$ X~md ¶oVmo.

				  AmnU Ooìhm B§Q>aZoQ>da g{’ª$J H$aV AgVmo Voìhm S>oQ>m gm¶Ýg ‘mÜ¶‘mVyZ Amnë¶m JaOm 
emoYyZ Ë¶mà‘mUo H§$nÝ¶m JaOoZwgma gmVË¶mZo H$m°b H$ê$Z {d{dY A{‘fmbm ~ir nS>VmV. 
¶mVyZ b¢{JH$ emofUmMr e³¶Vm dmT>Vo.

				  AI AmYm[aV Agbobo chat gpt ho A°n gam©gnUo dmnabo OmVo; na§Vw ~è¶mM Xoem‘Ü¶o ho 
g§Ho$VñWi {dXçmÏ¶mªgmR>r ~°Z Ho$bo Amho. AI ‘wio ‘wbm§Zm ghO ‘m{hVr {‘iV Agë¶mZo 
‘wbm§Mr gO©ZerbVm H$‘r hmoV Amho. VgoM ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ {MÌo, pìh{S>Amo ho aoS>r‘oS> V¶ma 
H$ê$Z {Xbo OmVmV. ¶mVyZ ho ’o$H$ pìh{S>Amo, à{V‘m ¶m nm°Z© do~gmB©Q>da dmnabo OmVmV.

		 	2)	 {S>n ’o$H$ V§ÌkmZ (Deep Fake Technology) : 

				  hm XoIrb H¥${Ì‘ ~wpX²Y‘ËVoMm àH$ma Amho. ¶mX²dmao Amnbm Añgb, hþ~ohþ~ pìh{S>Amo, 
AmdmO d à{V‘m ’o$H$ {Z‘m©U Ho$br OmVo. gmoeb ‘r{S>¶mdarb ’$moQ>mo, pìh{S>Amo S>mCZbmoS> 
H$ê$Z ’o$H$ pìh{S>AmoX²dmao ãb°H$‘oqbJ Ho$bo OmVo. VgoM hþ~ohþ~ AmdmOmV Kar ’$moZ H$ê$Z 
n¡go VmËH$mi Q´>mÝg’$a H$am¶bm bmdbo OmVmV. VgoM Deep fake Mm dmna H$ê$Z b¢{JH$ 
emofUmMo àH$ma XoIrb KS>bo AmhoV. 

		 	3)	 {S>{OQ>b AaoñQ> : 

				  ¶mX²dmao ’$gdÊ¶mMm ZdrZ àH$ma g‘moa Amë¶mMo {XgVo. ¶m‘YyZ AmnU nmoñQ>X²dmao, 
Hw$[aAaX²dmao nmg©b nmR>dbo Amho. Vo H$ñQ>‘ A{YH$mè¶m§Zr nH$S>bo Amho. hr ~VmdUr Ho$br 
OmVo. Ad¡Y[aË¶m S´>½O, H$moHo$Z, BVa Ad¡Y ‘mb gmnS>bm Amho. ¶m‘wio AmVm AmnU n¡go 
{Xbo Zmhr Va {S>{OQ>b AaoñQ> hmoD$ eH$Vo. Ë¶m‘Ü¶o Amnbm AmYma H«$‘m§H$, ‘mo~mBb Z§~a 
d BVa ‘m{hVr nmg©bda Agë¶mMo gm§JVmV, Z§Va AmnUmbm pìh{S>Amo H$m°b H$ê$Z CBI, 

IT, ED A{YH$mè¶m§Zr {S>{OQ>b AaoñQ> Ho$br Amho Ago gm§JyZ ’o$H$ nmobrg d BVa ¶§ÌUm 
XmIdbr OmVo. ‘J ¶mVyZ ‘wbtMo b¢{JH$ emofU ãb°H$‘oqbJÀ¶m gmhmæ¶mZo Ho$ë¶mMo {XgVo. 
na§Vw Aem àH$maMr H$moUVrhr {S>{OQ>b AaoñQ> emgZmH$Sy>Z Ho$br OmV Zmhr.

			 4)	 {S>{OQ>b no‘|Q>²g : 

				  {S>{OQ>b no‘§oQ²>g åhUOo Am°ZbmBZ gmYZm§X²dmao Ho$boë¶m n¡em§Mr XodmUKodmU åhUOoM {S>{OQ>b 
no‘|Q²>g hmo¶. ¶mgmR>r G-pay, Phone pay d BVa AZoH$ A°nMm gam©g dmna Ho$bm OmVmo. 
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				  na§Vw ¶m‘Ü¶o ’o$H$ UPI qbH$X²dmao ’$gdUyH$ Ho$br OmVo. ~mbH$m§Zm ñH$m°baern, {’«$ [aMmO© 
qH$dm H°$e~°H$ Am°’$a VgoM ‘wbtZm Q´>°n H$aUogmR>r ’o$H$ Om{hamVr g‘moa ¶oVmV. ¶m‘wio AZoH$ 
~mbHo$ ~ir nS>V Agë¶mMo {XgVo. ¶m‘wio Amnbo ~±H$ ImVo [aH$m‘o hmoD$ eH$Vo.

				  no‘|Q> ’o$b Pmë¶mg JwJbda MwH$sMm H$ñQ>‘a Ho$Aa Z§~a emoYbm OmD$Z ’o$H$ Z§~ada H$m°b 
H$ê$Z Amnbr ‘m{hVr XoD$Z XoIrb ~mbH$m§Mr ’$gdUyH$ Ho$br OmVo.

			 Cnm¶ ¶moOZm : 

			 	 AI Mm dmna g§X^© emoYÊ¶mgmR>r Ho$bm nm{hOo.

 			 	 AI Mm dmna H$ê$Z narjm§‘Yrb J¡aàH$ma Q>miÊ¶mgmR>r Z¡{VH$VoMo ‘hËËd g‘OmdyZ gm§Jy 
eH$Vmo.

			 	 g§X^© emoYÊ¶mgmR>r Google Scholar gma»¶m do~gmB©Q>Mm dmna H$aUo BîQ> R>aVo.

		 		 nmbH$m§Zr d {ejH$m§Zr AmR>dS>¶mVyZ EH$ {Xdg 'No screen day' gmOam H$amdm.

		 		 V§ÌkmZmnmgyZ Xya amhUogmR>r ‘wbm§Zm {ZgJ©̂ «‘§Vr, H«$sS>m d ~mhoarb CnH«$‘m‘Ü¶o Jw§VdyZ R>odmdo.

		 		 {dXçmÏ¶mªZm gOJnUo ZdrZ V§ÌkmZ g‘OÊ¶mgmR>r VÁk ‘mJ©Xe©H$mMo dH©$em°ßg d go{‘ZmaMo 
Am¶moOZ H$amdo.

		 		 {S>{OQ>b {S>Q>m°³g åhUOoM V§ÌkmZmnmgyZ {dlm§Vr KoÊ¶mg àmoËgm{hV H$aUo.

		 		 {S>n ’o$H$ V§ÌkmZm‘wio g{MZ V|Sw>bH$a, A{b¶m ^Q> Ago ~aoM VmaoVmaH$m§Mo ’o$H$ pìh{S>Amo 
~ZdyZ àgm[aV Ho$bo OmVmV. ¶mgmR>r Iao pìh{S>Amo, ’$moQ>mo AmoiIÊ¶mgmR>r, deepware, 

scanner, invid tools H$go dmnamdoV ho {eH$dmdo.

		 		 d¡¶p³VH$ ’$moQ>mo, pìh{S>Amo VgoM BÝñQ>mJ«m‘, ’o$g~wH$, AZmoiIr ì¶³Vr ¶m§À¶m ’«|$S> [a³doñQ> 
ñdrH$mê$ Z¶oV VgoM ’o$H$ àmo’$mB©b V¶ma hmoD$ eH$VmV. ¶mgmR>r ñdV…Mr Iar ‘m{hVr 
eoAa H$ê$ Z¶o.

		 		 ìhm°Q²>gA°nÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Amboë¶m ’o$H$ A°nÀ¶m qbH$ VgoM A°nMr .exe ’$mB©b ‘mo~mB©bda 
S>mD$ZbmoS> H$ê$ Z¶o. ¶mVyZ ‘mo~mB©b h°H$ hmoD$Z gd© ‘m{hVr gmd©O{ZH$ H$aÊ¶mMr Y‘H$s 
XoUo, ãb°H$‘oqbJ H$aUo, I§S>Ur ‘mJUo, b¢{JH$ AË¶mMmambm ~ir nS>Uo, ¶m JmoîQ>r KS>VmV. 
Ë¶m‘wio AZmoiIr A°n S>mD$ZbmoS> H$ê$ Z¶o.

			 	 Oa H$moUVmhr gm¶~a H«$mB©‘ ~mbH$m§gmo~V KS>V Agob AWdm KS>bm Agob Va VmËH$mi  
Cybercrime.gov.in ¶m g§Ho$VñWimda Amnbr VH«$ma Zm|Xdm. VgoM 1930 H«$‘m§H$ S>m¶b 
H$ê$Z AmnU Amnbr VH«$ma Zm|Xdy eH$Vmo.
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			 Cnm¶¶moOZm :

		 		 no‘|Q> Q´>mÝg’$a H$aUogmR>r A{YH¥$V no‘|Q> A°nMm dmna H$amdm åhUOoM ~±Ho$Mo A°n dmnam.

		 		 ³¶yAma H$moS> ñH°$Z H$aÊ¶mnydu ¶mo½¶ Vr ImVaO‘m H$amdr.

		 		 OTP, ~±H$ ImVo ‘m{hVr ’$³V A{YH¥$V do~gmB©Q>daM eoAa H$amdr. OTP g§X^m©V ’o$H$ H$m°b 
Amë¶mg H$moUmbmhr eoAa H$ê$ Z¶o.

		6.2)	gm¶~a JwÝho Am{U ~mbHo$ : 

			 gm¶~a JwÝho hr EH$ {dñV¥V g§km Amho. 
Aem JwÝhçm§‘Ü¶o g§JUH$ qH$dm g§JUH$mÀ¶m 
ZoQ>dH©$Mm EH$ gmYZ åhUyZ dmna Ho$bobm 
AgVmo. ¶mIoarO EImXçm g§JUH$mda, 
ZoQ>dH©$da hëbm Pmë¶mg Ë¶mMmhr ¶m 
gm¶~a JwÝhçmV g‘mdoe hmoVmo. g§JUH$mMm 
dmna JwÝhoJmar H¥$Ë¶m§gmR>r H$aUo åhUOo 
gm¶~a JwÝhm! Aem JwÝhçmV EImXm nmgdS>© 
XoUo Agmo, H$s EH$mM doir AZoH$m§Zr hëbm H$ê$Z EImXo g§Ho$VñWi ~§X nmS>Uo Agmo Aem AZoH$ 
àH$maÀ¶m ~oH$m¶Xoera JmoîQ>tMm gm¶~a JwÝhçm§V g‘mdoe hmoVmo. ¶m‘Ü¶o nma§nm[aH$ àH$maÀ¶m JwÝhçm§Vhr 
g§JUH$mMm, gob’$moZMm qH$dm ZoQ>dH©$Mm ~oH$m¶Xoera H$m‘m§gmR>r dmna Ho$bm Jobm, Va Vohr ¶mM 
gXamV ¶oVmV. WmoS>³¶mV gm§Jm¶Mo Pmbo, Va g§JUH$ Am{U Am§VaOmbmMm ~oH$m¶Xoera dmna åhUOo 
gm¶~a JwÝhm. gm¶~a JwÝhoJma g§JUH$ V§ÌkmZmMm dmna H$ê$Z ImOJr ‘m{hVr, ì¶mdgm{¶H$ Jw{nVo 
{‘idy eH$VmV. Am§VaOmbmMm dmna emofUmgmR>r qH$dm dmB©Q> CX²Xoem§gmR>r Ho$bm OmVmo.

		 	A)	 gm¶~a JwÝho Zo‘Ho$ H$m hmoVmV? : 

			 Am§VaOmbmMm gmonm Pmbobm dmna Am{U ghO, ñdñV CnbãYVm, VéU Am{U bhmZ ‘wbo ¶m§‘Ü¶o 
CÀM V§ÌkmZ dmnaÊ¶mMo dmT>Vo à‘mU, gmoß¶m ‘mJm©Zo PQ>nQ> n¡gm {‘i{dÊ¶mMm à¶ËZ, gm¶~a 
JwÝho Ho$ë¶mda hmoUmè¶m H$m¶Xoera n[aUm‘m§~X²Xb AgUmao AkmZ, Zì¶m V§ÌkmZm{df¶r AgUmao 
Hw$Vyhb Am{U CËgwH$VonmoQ>r Ho$bobo à¶moJ ¶m§‘wio JwÝhçm§Mo à‘mU dmT>Vo Amho. {ZîH$miOrnUm‘wio 
gm¶~a JwÝhoJmam§Zm Amnbr g§JUH$ ¶§ÌUm dmnaÊ¶mMr g§Yr {‘iVo. Ë¶mda Ë¶m§Zm ñdV:Mo 
{Z¶§ÌUhr {‘i{dVm ¶oVo. Amnbm ̂ «‘UÜdZr bm°H$ H$am¶bm {dgaUo, nmgdS>© BVam§Zm XoUo, gm¶~a 
H°$’o$gma»¶m gmd©O{ZH$ {R>H$mUr g§JUH$ dmnaë¶mg AH$mD$§Q>‘YyZ bm°J AmD$Q> H$am¶bm {dgaUo 
¶mgma»¶m JmoîQ>t‘wio gm¶~a JwÝhçm§‘Ü¶o ^a nS>Vo. AmVm gm¶~aJwÝhm ¶m JwÝhçm§À¶m àH$mam§‘Ü¶o 
Zo‘Ho$ H$m¶ H$m¶ g‘m{dîQ> hmoVo ¶m~m~VÀ¶m "g§km' AmnU Oam OmUyZ KoD$ ¶m.
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			 1)	 h°qH$J … gm¶~a OJVmV gdm©{YH$ g§»¶oZo 
KS>Umam JwÝhm åhUOo h°qH$J hmo¶. EImXr 
H$m°åß¶wQ>a ¶§ÌUm qH$dm ImOJr ZoQ>dH©$‘Ü¶o 
nadmZJr{edm¶ KwgImoar H$aÊ¶mMm Ho$bobm 
à¶ËZ. H$m°åß¶wQ>a ZoQ>dH©$‘Ü¶o hm AZ{YH¥$V 
{‘i{dbobm àdoe d {VÀ¶mda {‘idbobo 
{Z¶§ÌU Hw$R>bo Var ~oH$m¶Xoera H¥$Ë¶ 
H$aÊ¶mgmR>r Ho$bobm AgVmo. h°qH$JMo H¥$Ë¶ 
H$aUmè¶m ì¶³Vrbm h°H$a Ago åhUVmV.

				  AZoH$Xm AJXr bhmZ ‘wboXoIrb dm¶ ’$m¶, Am°ZbmBZ Joåg, g‘mO‘mÜ¶‘m§daMo Xþgè¶mMo ImVo 
¶m§Mo h°qH$J H$aVmV. Vw‘À¶mH$S>o A{YH¥$V nadmZm Zgob, Va Ago h°qH$J H$aUo ~oH$m¶Xoera 
Amho. h°qH$J H$aUo, bhmZ ‘wbm§‘Ü¶o AË¶§V "Hy$b' g‘Obo OmVo. ^maVr¶ ‘m{hVr V§ÌkmZ 
H$m¶XçmZwgma h°qH$J hm X§S>Zr¶ AnamY Amho. Ago Agbo Var, B§Q>aZoQ> gwa{jVVo~m~V 
Am{U JwÝhçm§{damoYmV H$m¶Xoera Cnm¶¶moOZm§~X²Xb OmJê$H$Vm H$‘r Agë¶m‘wio AZoH$Xm 
Aem JwÝhçm§Zm ’$mago J§^ranUo KoVbo OmV Zmhr.

			 2)	 ’$moQ>mo ‘m°{’ª$J : gm°âQ>doAaÀ¶m gmhmæ¶mZo 
EH$m à{V‘oMo Xþgè¶m à{V‘oV ~o‘mby‘nUo 
ê$nm§Va H$aVm ¶oVo. ¶mbmM ‘m°{’ª$J Ago 
åhUVmV.  EImXçmMr ‘wX²Xm‘ ~XZm‘r, 
Ìmg, N>i, An‘mZ hmoB©b Aer n[apñWVr 

{Z‘m©U H$am¶Mr Agob, Va ¶m nX²YVrMm 
J¡admnahr Ho$bm OmVmo. Ago ~XZm‘rH$maH$ 
‘m°{’ª$J H$aUo hm gm¶~aJwÝhm g‘Obm 
OmVmo.

		   CXm. AmnU Zdì¶m B¶ËVoVrb XmoZ ‘¡{ÌUtMoM 
CXmhaU nmhÿ. Ë¶m§Zm AmnU "A" Am{U "~' Ago 
åhUy. ¶m XmoKt‘Ybr "A" hr OmñV AmH«$‘H$ 
ñd^mdmMr Amho. AZoH$Xm Vr "~' bm Amnbr H$m‘o 
H$am¶bm bmdVo. "~' gmYr^moir Amho. Vr ‘wH$mQ>çmZo 
"A" À¶m gyMZm§Mo nmbZ H$aVo. ‘mÌ EH$Xm "A' Zo 
gm§{JVboë¶m JmoîQ>r MwH$sÀ¶m AmhoV Ago dmQ>ë¶mZo 
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"~' Zo Vo H$m‘ H$am¶bm ZH$ma {Xbm. ¶mMm "A" bm Iyn amJ Ambm. {VZo ~ bm YS>m 
{eH$dm¶Mo R>a{dbo. ‘J "A" Zo "~' Mo ìhm°Q²>gA°nÀ¶m S>rnrbm AgUmao N>m¶m{MÌ S>mD$ZbmoS> 
Ho$bo Am{U Ë¶m Mohè¶mImbr EH$m Z½Z ‘wbrMo {MÌ {MH$Q>{dbo. {VZo V¶ma Ho$boë¶m ìhm°Q²>gA°n 
J«wnda ho Zdo N>m¶m{MÌ Q>mHy$Z {VMr ~XZm‘r H$am¶bm gwédmV Ho$br. "~' Mo Z½Z N>m¶m{MÌ 
nmhÿZ ìhm°Q²>gA°n J«wnda EH$M hbH$ëbmoi CS>mbm. Ë¶mZ§Va bJoMM Ë¶mImbr AZoH$ Aíbrb 
{Q>nÊ¶m, Zdr N>m¶m{MÌo, {‘åg Am{U Z§Va pìh{S>AmogwX²Ym nmoñQ> hmoD$ bmJbo. ¶m gJiçmMm 
"~' À¶m ‘mZ{gH$ AdñWoda Iyn n[aUm‘ Pmbm. "~' À¶m AmB©d{S>bm§Zr "A" Am{U BVa 
‘wbm§da H$m¶Xoera H$madmB© H$aÊ¶mMr ‘mJUr Ho$br.

					   ‘wbm§‘Ü¶o B§Q>aZoQ> gwa{jVVo~m~V H$moUVoM {ejU qH$dm OmJê$H$Vm Zgë¶mZo AZoH$Xm 
Vr ZH$iVnUo gm¶~a JwÝho H$aVmV. AmnU H$YrM nH$S>bo OmUma Zmhr Agmhr Ë¶m§Zm àM§S> 
AmË‘{dídmg AgVmo. Amnbo ñdV…Mo ‘yb gm¶~a JwÝhm H$ê$ eH$Vo ¶m~X²Xb nmbH$m§À¶m 
‘ZmV gme§H$Vm AgVo. nmbH$ Aer JmoîQ>> ³d{MVM ‘mÝ¶ H$aVmV. (’$ma Va Amnbo ‘yb 
gm¶~a JwÝhçmbm ~ir nS>y eHo$b, EdT>oM Ë¶m§Zm ‘mÝ¶ AgVo.) ‘wbm§Zr Ho$boë¶m Aem 
JwÝhçm§‘wio hmoUmè¶m J§^ra n[aUm‘m§~X²Xb Ë¶m§Zm OmJê$H$ H$aUo OéarMo Amho. B§Q>aZoQ>Mm 
dmna A{YH$ O~m~XmarZo H$gm Ho$bm OmB©b ho nhmdo.

				  Am°ZbmB©Z OwJma : B§Q>aZoQ>da AWdm 
B§Q>aZoQ>{edm¶ Ioibm OmUmam OwJma H$m¶XçmZo 
JwÝhm Amho. B§Q>aZoQ>da Ago AZoH$ Joåg, A°n 
AmhoV Á¶mÀ¶m‘Ü¶o n¡go bmdyZ Joåg Ioibo 
OmVmV. Iao Va Aem àH$mao OwJma IoiUo JwÝhm 

Amho. ~aoMXm ‘wX²Xm‘ Aem JoågMo Zmo{Q>{’$Ho$eZ 
~mbH$m§H$S>o nmR>{dÊ¶mV ¶oVo. Ë¶m‘wio Amnbr ‘wbo ’$moZda, B§Q>aZoQ>da Z³H$s H$m¶ IoiVmV 
ho nmbH$, {ejH$ åhUyZ AmnU ‘mhrV H$ê$Z KoUo Amdí¶H$ Amho.

			 3)	 ’o$H$ AH$mD§$Q> : ’o$H$ AH$mD$§Q> åhUOo Hw$UrVar ñdV:bm Xþgar ì¶³Vr Agë¶mMo ^mgdVo. 
‘mÌ ‘wimVM Aer ì¶³Vr ApñVËdmV ZgVo. WmoS>³¶mV Xþgè¶m ì¶³VrMr nadmZJr Z KoVmM 
ho ImVo gwê$ Ho$bo OmVo. ¶m‘Ü¶o nmird àmUr, go{b{~«Q>r g§ñWm qH$dm AJXr H$mën{ZH$ 
Zmdm§ZrgwX²Ym ImoQ>r AH$mD$§Q>g CKS>bobr AgVmV. åhUOoM hm Xþgè¶m ì¶³VrMr ~ZmdQ> 
AmoiI V¶ma H$aÊ¶mMm àH$ma AgVmo. ¶mVyZM Ë¶m ì¶³VrÀ¶m ZmdmMm J¡admna Ho$bm OmD$ 
eH$Vmo. WmoS>³¶mV, EImXçm ‘mUgmZo ñdV:Mr AZoH$ AmYmaH$mS>© qH$dm nmgnmoQ>© V¶ma 
H$aÊ¶mgmaIm hm J§^ra JwÝhm Amho.
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					   ‘wbo AZoH$Xm Aer ’o$H$ AH$mD§$Q> qH$dm àmo’$mB©b V¶ma H$aVmV. Ë¶m‘mJo ‘w»¶ H$maU 
åhUOo B§Q>aZoQ>da AmnU H$m¶ H$aVmo ho nmbH$m§Zm g‘Oy Xçm¶Mo ZgVo. Aem ’o$H$ Am¶S>r‘wio 
B§Q>aZoQ>da ‘wbo EImXr AZw{MV JmoîQ> ~KV AgVrb, Va nmbH$m§Zm qH$dm AÝ¶ Hw$Umbm 
H$iV Zmhr. 

			 4)	 B§Q>aZoQ>dê$Z ‘m{hVr H$mT>Uo (Cyber Stalking) : g‘mO‘mÜ¶‘o gJirH$S>o ‘moR>çm à‘mUmV 
dmnabr OmD$ bmJë¶mZo EImXçmbm B§Q>aZoQ>da "’$m°bmo H$aUo' ho AJXr gmono Pmbo Amho. 
{edm¶ Ë¶m ì¶³Vr~X²XbMr ‘m{hVr H$mT>Uo. {VÀ¶m dV©Zm~X²Xb OmUyZ KoUo ¶mgmR>rMo EH$ 
gmono gmYZ JwÝhoJmam§À¶m hmVr Ambo Amho. gm¶~a ‘mZgemñÌmÀ¶m ^mfoV gm§Jm¶Mo Pmbo, 

Va gm¶~a ñQ>m°qH$J‘Ü¶o B§Q>aZoQ>gma»¶m gw{dYm§Mm 
dmna H$ê$Z EImXçm ì¶³VrMm nmR>bmJ H$aUo, 
Ë¶mda bj R>odUo, Ë¶mbm N>iUo ¶m JmoîQ>tMm g‘mdoe 
hmoVmo. Ë¶m ì¶³VrMr ~XZm‘r H$aUo, Ìmg XoUo, {Vbm 
{MS>m¶bm bmdUo qH$dm Ë¶m ì¶³Vrbm Amnë¶m 
’$m¶XçmgmR>r H$mhrVar H$am¶bm ^mJ nmS>Uo ¶m 
gmè¶m JmoîQ>tMm g‘mdoe ¶m JwÝhçmV hmoVmo. Ago JwÝho 
EImXçm ì¶³Vr~m~V Zmhr Va EImXçm JQ>m~m~Vhr 
KS>y eH$VmV.

				  CXm. EH$m gYZ Hw$Qw>§~mVrb VéU ‘wbmMr gZ 2007 ‘Ü¶o Am°ZbmB©Z Joq‘J Xaå¶mZ Ë¶mMr 
nmM bmoH$m§er ‘¡Ìr Pmbr. ¶m nmM OUm§Zr Ë¶mÀ¶mer M°Q>tJÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ gVV g§nH©$ 
R>odbm. nwTo EH$Xm Ë¶m§Zr Ë¶mbm EH$m ‘m°b‘Ü¶o àË¶j ^oQ>rgmR>r ~mobmdbo. ^oQ>rXaå¶mZ 

¶m bmoH$m§Zr Ë¶mÀ¶m no¶m‘Ü¶o Jw§JrMo Am¡fY {‘giyZ Ë¶mbm nmObo. Ë¶mMo AnhaU H$ê$Z 
Ë¶m J§wS>m§Zr Ë¶mÀ¶m nmbH$m§H$S>o 2 H$moQ>r én¶m§Mr I§S>Ur ‘m{JVbr. ¶m AnhaUmMr ~mV‘r 
doJdoJiçm àgma ‘mÜ¶‘mVyZ PiHy$ bmJbr. Vr nmhÿZ Km~ê$Z AnhaU H$Ë¶mªZr ‘wbmMm Jim 
Xm~yZ IyZ Ho$bm. Ë¶mÀ¶m àoVmMr {dëhodmQ> bmdbr. nwT>o Ý¶m¶mb¶mV ¶m nmMhr OUm§Zm [ejm 
Pmbr, ‘mÌ EH$m 16 dfm©À¶m VéUmbm Amnbo Am¶wî¶ J‘dmdo bmJbo. Ë¶mMo Hw$Qw>§~ Am{U 
{‘Ì ¶m§Mo H$Yrhr ^ê$Z Z ¶oUmao ZwH$gmZ Pmbo.

				  H$moUË¶mhr AZmoiIr ì¶³Vrgmo~V M°Q> H$ê$ ZH$m. Hw$R>brhr d¡¶p³VH$ ‘m[hVr Ë¶m§Zm XoD$ 
ZH$m. Ë¶m§Zm H$Yrhr àË¶j ^oQy> ZH$m. g§JUH$mÀ¶m qH$dm ^«‘UÜdZrÀ¶m nS>XçmAmSy>Z 
Ë¶m§À¶mer IamoIaM H$moU g§nH©$ H$aVo Amho, ho Amnë¶mbm H$YrM g‘Oy eH$V Zmhr. Aem 
ì¶³VtMo CX²Xoe H$moUVo hohr Amnë¶mbm Z³H$s R>mD$H$ ZgVo.
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			 5)	 Am°ZbmB©Z ‘mÜ¶‘mX²dmao ~mbH$m§Zm JmoS>rJwbm~rZo XþîH¥$Ë¶ H$am¶bm ̂ mJ nmS>Uo (Child online 

grooming) :

					   gm¶~a OJVmV ~mbH$m§gmo~V KS>Umè¶m JwÝhçm§‘Yrb hm EH$ AË¶§V KmUoaS>m àH$ma Amho. 
Am°ZbmB©Z J«wq‘J‘Ü¶o EImXr ì¶³Vr Am§VaOmbMm dmna H$ê$Z Aënd¶rZ ~mbH$m§Zm b¢{JH$ 
H¥$Vr H$aÊ¶mg ^mJ nmS>Vo. CXmhaUmW© Ë¶m§Mm Z½ZmdñWoVrb ’$moQ>mo, pìh{S>Amo nmR>dm¶bm 
gm§JUo. AWm©VM Ë¶m§Zm Aem àH$maÀ¶m b¢{JH$ H¥$Vr H$am¶bm gm§JÊ¶mAJmoXa B§Q>aZoQ>darb 
JwÝhoJmamZo Ë¶m§Mm {dídmg AJXr nyU©V: g§nm{XV Ho$bobm AgVmo.

			  	    CXm. AmVmM Aer Ho$g XmoZ bhmZ ‘wbm§À¶m ~m~VrV KS>br. ho ~hrU-^mD$ AZwH«$‘o 6 
Am{U 8 dfmªMo hmoVo. nmbH$m§À¶m AZwnpñWVrV hr ‘wbo B§Q>aZoQ>da g{’ª$J H$aV hmoVr. Ë¶mdoir 
MwHy$Z Ë¶m§Zr EH$ nm°nAn qdS>mo CKS>br. ‘J {VWyZ Vo doJiçmM do~noObm Jobo. {VWo bmoH$ 
ìhm°Bg M°Q> (ÜdZr) Am{U do~H°$‘ dmnê$Z EH$‘oH$m§er ~mobV hmoVo. {VWo ¶m bhmZ ‘wbm§Mr EH$m 
ì¶³Vrer AmoiI Pmbr. gwédmVrbm ¶m ì¶³VrZo ‘wbm§gmo~V ìhm°B©g M°Q> H$am¶bm gwédmV Ho$br. 
Ë¶mZo ho ìhm°B©g M°Q> nmbH$m§Zm gm§Jy Z¶o Ago ¶m ‘wbm§Zm gm§{JVbo. Z§VaÀ¶m H$mhr {Xdgm§V ¶m 
Am°ZbmB©Z Jßnm§Mm H$mbmdYr dmT>m¶bm bmJbm. Ë¶mZo ¶m ‘wbm§Zm Á¶m JmoîQ>t~X²Xb CËgwH$Vm 
hmoVr Ë¶m~m~V {eH$dm¶bm, ’$moQ>mo nmR>dm¶bm gwédmV Ho$br. bdH$aM ¶m {MÌm§‘Ü¶o WmoS>çm 
à‘mUmV b¢{JH$ Ame¶ AgUmao ’$moQ>mohr ¶oD$ bmJbo. ‘mÌ Vmoda ¶m ~mbH$m§Mm Ë¶m ì¶³Vrda 
nyU©nUo {dídmg ~gbobm hmoVm. Vmo Oo Oo gm§JV hmoVm Ë¶mà‘mUo hr ‘wbo dmJV hmoVr. AmVm ìhm°B©g 
M°Q>EodOr Vo EH$‘oH$m§er do~H°$‘ dmnê$Z pìh{S>Amo M°Q> H$ê$ bmJbo. EHo$ {Xder AMmZH$ ¶m 
‘wbm§À¶m AmB©bm Ë¶m Q>°~da H$mhr Aíbrb pìh{S>Amo AmT>ibo. Ë¶m§n¡H$s H$mhr pìh{S>AmoO‘Ü¶o hr 
XmoZ ‘wboXoIrb gm‘rb hmoVr. hm àH$ma nmhÿZ Ë¶m§À¶m nmbH$m§Zm Y³H$m ~gbm. bJoM nmo{bgm§Zm 
¶mMr H$ënZm XoÊ¶mV Ambr. nmo{bgm§Zr eWr©Zo à¶ËZ H$ê$Z Ë¶m JwÝhoJmambm nH$S>bo. AemàH$mao 
‘wbm§Zm ’y$g bmdyZ Aíbrb H¥$Ë¶o H$ê$Z KoUo, ¶m nmoZm}J«m’$sbm b¢{JH$ emofU AgUmar gm‘J«r 

(CSAM) g‘Obo OmVo. XþX£dmZo Aem àH$maÀ¶m nmoZm}J«m’$sbm OJ^amV ‘moR>çm à‘mUmda ‘mJUr 
Amho. gm¶~a OJVmVë¶m gdmªV dmB©Q> àH$maÀ¶m JwÝhçm§n¡H$s hm EH$ JwÝhm g‘Obm OmVmo. 
gÜ¶m OmJ{VH$ nmVirda ¶m~m~V qMVm ì¶³V H$aÊ¶mV ¶oV Amho. ¶mMo AZoH$ J§̂ ra H$m¶Xoera 
n[aUm‘hr hmoVmV.

					   Aem àH$mao ‘wbm̈Mo b¢{JH$ emofU hmoV Agbobo ’$moQ>mo dm pìhS>rAmo B§Q>aZoQ>da AmT>ibo, 
Va H¥$n¶m Vo ’$m°adS>© H$ê$ ZH$m. Ë¶m~X²XbMr H$ënZm www.cibercrime.gov.in Am{U www.

aarambhindia.org ¶m nmoQ>©bda Xçm. Aem àH$maMm Ame¶ B§Q>aZoQ>dê$Z Vm~S>Vmo~ hQ>{dbm 
Omdm ¶mgmR>r ho nmoQ>©b gX¡d H$m¶©aV AgVmV.
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			 6)	 gm¶~a ~wqbJ - B§aQ>ZoQ>daMr Q>Jo{Jar : Bbo³Q´>m°{ZH$ ‘mÜ¶‘m§Mm dmna H$ê$Z EImXçm 
ì¶³VrMm N>i, ~XZm‘ro, An‘mZ, MoîQ>m, qQ>Jb, {Vbm bmO dmQ>ob Ago, Y‘H$mdUmao g§Xoe 
nmR>{dUo åhUOo gm¶~a ~wqbJ Aem 
Q>Jo{JarMr gwédmV H$aUmar ì¶³Vr hr 
¶m ~mbH$m§À¶mM g‘mO JQ>mVbr AgVo. 
ghgm Q>Jo{Jar H$aUmè¶m ‘wbmMo Ë¶m 
g‘mO JQ>mVrb ñWmZ daMo AgVo; ho 
Ho$di AmoiIrÀ¶mM Zìho, Va AZmoiIr 
ì¶³Vt~m~Vhr {XgyZ ¶oVo.

			     ^maVm‘Ü¶o Xa VrZ ‘wbm§n¡H$s EH$mbm 
B§Q>aZoQ>daÀ¶m Q>Jo{Jarbm gm‘moao Omdo bmJVo, Ago ZwH$VoM EH$m g§emoYZmV AmT>iyZ Ambobo 
Amho. BV³¶m ‘moR>çm à‘mUmV hr Q>Jo{Jar MmbV AgVo. AJXr 8-9 dfmªMr ~mbHo$gwX²Ym 
¶mV Jw§Vbobr {XgVmV. ~mbH$ ñdV§ÌnUo Amnë¶m qH$dm nmbH$m§À¶m ñ‘mQ>© CnH$aUm§dê$Z 
B§Q>aZoQ>X²dmao g‘mO ‘mÜ¶‘m§Mm dmna H$ê$ bmJë¶mÀ¶m H$mimnmgyZM ho ~Km¶bm gwédmV 
hmoVo. Aem Q>Jo{Jarbm ~wqbJ (Bullying) Aer Vm§{ÌH$ g§km Agbr Var ¶mbm gm‘mÝ¶V: 
a°qJJ Agohr åhQ>bo OmVo. Ago a°qJJ Ooìhm Am°ZbmB©Z ñdê$nmV KS>Vo Voìhm Ë¶mbm gm¶~a-
~wqbJ Ago åhUVmV.

				  CXm.

		 		 	 dma§dma MoîQ>m H$aUo, dmB©Q> dmQ>ob Aem àH$mao 
dmJUo.

				  	 Ìmg hmoB©b Aem àH$maÀ¶m JmoîQ>r ~mobUo.

				  	 qQ>JbQ>dmir H$aUo. (empãXH$, ’$moQ>m|À¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ)

		 		 	 EImXçm JQ>mV gm‘rb H$ê$Z Z KoUo, AÝ¶ 
ì¶³VtÀ¶m ‘ZmV Vw‘À¶m~X²Xb ZH$mamË‘H$ 
^mdZm V¶ma H$aUo.

				  	 BOm hmoB©b Aem àH$maMo H¥$Ë¶ H$aUo, (Am°ZbmB©Z, àË¶j OJVmVrb emar[aH$ qhgm, 
empãXH$ qH$dm ^md{ZH$ qhgm)

				  	 Xþgè¶mbm Ìmg XoÊ¶mMo N>i H$aÊ¶mMo AZoH$ ‘mJ© AgVmV. {edm¶ Agm N>i H$aUmao 
bmoH$ Xadoir ZdZì¶m ¶w³Ë¶m emoYyZ H$mT>V AgVmV.
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		 	~)	 B§Q>aZoQ>‘wio hmoUmao ‘mZ{gH$ AmOma        

			 1)	 ‘mo~mB©b, Joq‘J, nmoZmo©J«m’$s ì¶gZ : B§Q>aZoQ> Am{U ^«‘UÜdZrÀ¶m A{VaoH$s dmnam‘wio 
bhmZm§nmgyZ Wmoam§n¶ªV gJiçm§Mr dmQ>Mmb 
B§Q>aZoQ>> d ^«‘UÜdZrÀ¶m ì¶gZmH$S>o 
gwê$ Pmbobr Amho. DSM 5 åhUOoM 
Diagnostic and Statistical Manual of 

Mental Disorders, 5th Edition : DSM-

5 2013-14 ‘Ü¶o B§Q>aZoQ> d ^«‘UÜdZrMm 
A{VaoH$s dmna ho EH$ ì¶gZ Amho ho ‘mÝ¶ 
Ho$bo Jobo Amho. 2016 gmbr Am°ZbmBZ 
JoågMo ì¶gZ hmoD$ eH$Vo ho ‘mÝ¶ Ho$bo 

Amho. AJXr bhmZ d¶mnmgyZ ‘wbo ^«‘UÜdZr Am{U BVa Joq‘J ßb°Q>’$m°‘©Mm dmna H$aVmZm 
{XgVmV. Joë¶m H$mhr dfmªV Am°ZbmB©Z Joq‘JMo ì¶gZ dmT>VmZm {XgV Amho.

			 2)	 ^«‘UÜdZrMo ì¶gZ : ^«‘UÜdZrdaMo OJ AË¶§V AmH$f©H$ Amho. ¶mV ‘Zmoa§OZ, Ioi, 
g‘mO ‘mÜ¶‘mgma»¶m AZoH$ AmH$f©H$ JmoîQ>r AmhoV. Ë¶m‘wio AmOy~mOyÀ¶m OJmMo ^mZ 
Z amhVm, gVV AZoH$ Vmg ‘wbo Am{U ‘moR>r ‘mUgo ^«‘UÜdZr dmnaVmZm {XgV AmhoV. 
AmnU AZoH$Xm ^«‘UÜdZrda Adb§~yZ AmhmoV. KS>çmimMm Abm‘©, Q>o{b’$moZ Z§~g©, AJXr 
OdiÀ¶m bmoH$m§À¶m dmT>{XdgmMr AmR>dU gwX²Ym ^«‘UÜdZrM H$ê$Z XoVmo. ^«‘UÜdZrda 
Adb§~yZ AgUo Am{U ̂ «‘UÜdZrMo ì¶gZ ¶m§V AJXr Yyga aofm Amho. ¶mMo ì¶gZ bmJboë¶m 
ì¶³VtZm ñWim-H$mimMo ̂ mZ amhV Zmhr. Ë¶m§À¶m hmVyZ ̂ «‘UÜdZr IoMyZ KoVbm Va AË¶§V 
qhgH$ Aem à{V{H«$¶m ~Km¶bm {‘iVmV. Aem àH$mao ^«‘UÜdZrMo ì¶gZ Agbobr ì¶³Vr 
Amnë¶m AmOy~mOybm Agob, Va Ë¶mbm ¶mo½¶ ì¶³VrMr ‘XV (g‘wnXoeH$, ‘mZgmonMma 
VÁk) {‘idyZ XoUo Amnbo H$V©ì¶ Amho.

			 3)	 Am°ZbmB©Z IoimMo ì¶gZ : ̂ «‘UÜdZr‘wio bmImo Am°ZbmB©Z Ioi IoiÊ¶mMr g§Yr gJiçm§Zm 
{‘imbobr Amho. na§Vw Amnë¶m d¶mgmR>r ¶mo½¶ Agbobm Ioi ~Z{dÊ¶mMr n[an³dVm 
‘moR>çm§‘Ü¶o gwX²Ym {XgV Zmhr. nãOr, H$mC§Q>a ñQ´>mBH$, H$m°b Am°’$ S>çyQ>r, J§«S> {WâQ> Am°Q>mo 
¶m§gmaIo gmoim df©o nyU© Pmboë¶m ‘wbm§gmR>r Agbobo Joåg, AJXr ghm-gmV dfmªMr ‘wbo 
XoIrb IoiVmZm {XgVmV. [añnm°pÝg~b Zo{Q>P‘ ¶m g§ñWoZo ‘w§~B©V Ho$bobm gìh}© Ago gm§JVmo, 
H$s Xhm Vo AR>am ¶m d¶moJQ>mVrb ‘wbo AmdS>rZo IoiVmV Aem Xhm Am°ZbmBZ Ioim§n¡H$s  
9 Ioi AË¶§V qhgmMmamZo, Aíbrb Ñí¶m§Zr ̂ abobo AmhoV. ~è¶mMXm ~mbH$m§§Zm ¶m Ioim‘wio 
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Ë¶m§À¶m ‘Zmda d earamda hmoUmè¶m n[aUm‘m§Mr OmUrd ZgVo. Amnë¶m d¶mgmR>r ¶mo½¶ 
Agbobo Joåg ~Z{dbo nm{hOoV ¶m{df¶r ~mbH$m§Zm dma§dma OmUrd H$ê$Z XoUo JaOoMo Amho. 
^«‘UÜdZrMo ì¶gZ bmJbobr AZoH$ ~mbHo$ Amnë¶m AmOy~mOybm {XgyZ ¶oVmV. 

				  ^«‘UÜdZr ì¶gZmMr H$mhr bjUo … AË¶§V AmH«$‘H$ hmoUo, dma§dma Z¡amí¶ ¶oUo, Aä¶mgmV, 
H$m‘mV bj Z bmJUo. amÌ§{Xdg ¶m JoågMm {dMma H$aUo, gVV IoiV amhUo BË¶mXr. Aem 
ì¶³VrÀ¶m hmVyZ ̂ «‘UÜdZr H$mTy>Z KoVbm Va AË¶§V qh§gH$ qH$dm Q>moH$mMr à{V{H«$¶m ¶oVo. Aem 
doir Ë¶m ì¶³Vrbm g‘wnXoeH$ AWdm ‘mZgmonMma VÁkm§H$S>o$ VmËH$mi KoD$Z OmUo JaOoMo Amho.

				  nmoZmo©J«m’$sH$ gm{hË¶mMo ì¶gZ : AË¶§V bhmZ d¶mV hmVmV Amboë¶m ^«‘UÜdZr‘wio 
B§Q>aZoQ>À¶m OJmV ‘wbm§Mm A{Z~ªY dmda gwê$ Pmbobm Amho. ~è¶mMXm OmUVm-AOmUVm 
Vr B§Q>aZoQ>darb doJdoJiçm nmoZmo©J«m’$sH$ gmBQ²g ~KVmV. ¶mMo XÿaJm‘r n[aUm‘ Ë¶m§À¶m 
dmJÊ¶mVyZ OmUdVmV. H$mhr doim AJXr bhmZ d¶mV Ago ’$moQ>mo Am{U pìh{S>Amo ~{KVë¶m‘wio 
¶m {df¶rMo AmH$f©U dmTy>Z ì¶gZ bmJÊ¶mMr e³¶Vm AgVo. Ë¶m‘wio bdH$amV bdH$a 
‘wbm§er b¢{JH$Vo{df¶r ~mobUo JaOoMo Amho. earamVrb gd© Ad¶dm§Mr emór¶ Zmdm§gh ¶mo½¶ 
Vr AmoiI H$ê$Z XoUo JaOoMo Amho.

				  ^«‘UÜdZr, Joq‘§J Am{U nmoZm©oJ«m’$s ¶m VrZ hr àH$maÀ¶m ì¶gZm§‘Ü¶o EImXr ì¶³Vr ì¶gZJ«ñV 
Amho ho AmoiIUo JaOoMo Amho. ¶mo½¶ Ë¶m g‘wnXoeZmZo d Am¡fYmonMmamZo ¶m VrZ hr àH$maÀ¶m 
ì¶gZm§nmgyZ ‘w³Vr {‘iy eH$Vo.

	6.3)		~mbH$m§À¶m B©-‘mÜ¶‘o dmnamg§X^m©V gOJ nmbH$Ëd :

			 ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r B©-‘mÜ¶‘m§Mm dmna H$aVmZm gOJ nmbH$Ëd AË¶§V ‘hËËdmMo Amho. 
H$maU B©-‘mÜ¶‘m§Mm dmna àW‘ JaO, ‘J N>§X hmoVmo Z§Va Ë¶mMo ì¶gZ OS>Vo Am{U ho ~mbH$mÀ¶m 
emar[aH$ Am{U ‘mZ{gH$ Amamo½¶mbm Am{U Ë¶m§À¶m gwa{jVVobm àM§S> hm{ZH$maH$ R>aVo. ho 
g‘OÊ¶mMo Am{U C‘OÊ¶mMo d¶ ~mbH$mMo ZgVo, Ë¶m‘wio nmbH$ åhUyZ '{S>{OQ>b dobZog' 
g‘OyZ KoUo ho H«$‘àmßV R>aVo. gwOmU d gOJ nmbH$Ëd ~mbH$mMo emar[aH$, ‘mZ{gH$ d ~m¡pX²YH$ 
ñdmñW {Q>H$dyZ nmë¶mMm gdmªJrU {dH$mg gmYÊ¶mMm à^mdr ‘mJ© Amho.

			 "{S>{OQ>b dobZog' åhUOo ñdV…Mo qH$dm BVam§Mo OrdZ‘mZ C§MmdÊ¶mgmR>r V§ÌkmZmMm dmna 
H$aUo. AmOH$mb OÝ‘mnmgyZM B©-‘mÜ¶‘m§Mm dmna H$aÊ¶mMr JaO nmbH$m§Zm nS>V Amho. hrM 
JaO An[ahm¶©Vm ~ZVo Am{U EH$m jUr nmbH$m§Zm Ë¶mMm à{V~§Y H$aÊ¶mÀ¶m H$R>moa {ZU©¶mn¶ªV 
Omdo bmJVo. ‘mÌ Aem n[apñWVr‘Ü¶o ~mbH$mÀ¶m ‘mZ{gH$ ñdmñWmda {dn[aV n[aUm‘ hmoÊ¶mMr 
XmQ> e³¶Vm AgVo, ~mbH$mMr Agwa{jVVm dmT>Vo, Ë¶m‘wio nwT>rb ^y{‘H$m nmbH$m§Zr g‘OyZ KoUo 
JaOoMo Amho.
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		 	1)	 gwa{jV Am{U AmH$f©H$ dmVmdaU> : 

				  {S>{OQ>b B©-‘mÜ¶‘m§nmgyZ Xÿa R>odUmar IoiUr, {MÌo, ‘w³VIoimMo gm{hË¶ ho ~mbd¶mnmgyZ 
KamV AgUo [H§$dm OmUrdnyd©H$ R>odUo JaOoMo Amho. OoUoH$ê$Z ‘yb ghOnUo Ë¶mH$S>o AmH${f©bo 
OmB©b. B©-‘mÜ¶‘m§ì¶{V[a³V BVahr ‘mÜ¶‘m§VyZ Amnë¶mbm AZoH$ JmoîQ>t‘YyZ AmZ§X {‘iVmo 
ho ~mbH$mbm H$iob.

		 	2)	 B©-‘mÜ¶‘m§À¶m dmnamg§~§Yr H$S>H$ {eñV R>odUo> : 

				  ~mbH$mbm B©-‘mÜ¶‘mMo ’$m¶Xo-VmoQ>o ¶mMr OmU ZgVo. Ë¶m‘wio nmbH$ åhUyZ B©-‘mÜ¶‘m§À¶m 
dmnamÀ¶m gr‘m d ‘¶m©Xm goQ> H$amì¶m bmJVrb. JwJbZo ~Z{dbobo "{S>{OQ>b dob {~BªJ' ¶m 
gm°âQ>doAaMm dmna H$ê$Z ‘¶m©Xm {ZpíMV H$amì¶mV. Ë¶m‘wio R>amdrH$ doioZ§Va ~mbH$ dmnaV 
AgUmao A°ßg AmnmoAmn ~§X hmoVrb. ~mbH$m§Zm ¶mo½¶ doir Am{U ¶mo½¶ {R>H$mUr B©-‘mÜ¶‘m§Mm 
dmna H$gm H$amdm ¶m~X²Xb gmVË¶mZo ‘mJ©Xe©Z H$amdo. nmbH$m§Zr ~mbH$mMr Am°ZbmBZ 
g{H«$¶Vm VnmgyZ Ë¶m§Zm AZmdYmZmZo Ymo³¶mV Q>mH$Umè¶m gm‘J«rnmgyZ dmMdm¶bm hdo.

		 	3)	 gwa{jVVm d JmonZr¶VoMo kmZ XoUo> : 

				  nmbH$m§Zr ~mbH$m§Zm B©-‘mÜ¶‘m§darb ñdV:À¶m JmonZr¶ ‘m{hVrMo àgmaU H$go Ymo³¶mMo R>ê$ 
eH$Vo ¶mMr ‘m{hVr {Xbr nm{hOo. AZmoiIr ì¶³Vter g§nH©$ H$aÊ¶mnmgyZ An‘mZOZH$ 
qH$dm AË¶mMmamg§~§Yr gm‘J«rnmgyZ dmMdm¶bm {eH$dbo nm{hOo VgoM gmoeb ‘r{S>¶mda 
JmonZr¶Vm goqQ>½O H$em dmnamì¶mV ho XmI{dUo ‘hËËdmMo Amho.

			 4)	 gm‘J«r {ZdS>rgmR>r ‘mJ©Xe©Z : 

				  B©-‘mÜ¶‘m§Mm dmna H$aVmZm ~mbH$m§g‘moa àM§S> Mm§Jë¶m VgoM dmB©Q> ‘{hVrMm noQ>mam 
A‘¶m©X doi Am{U H$mimgmR>r Iwbm hmoVmo. Ë¶mbm A§V Zmhr. Ë¶m‘wio nmbH$m§Zr ¶mo½¶ B©-
gm‘J«r {ZdS>Ê¶mg ‘XV H$amdr. A¶mo½¶ gm‘J«r dmnaÊ¶mMo XÿaJm‘r Xþîn[aUm‘ H$go hmoD$ 
eH$VmV ¶mda ~mbH$mgmo~V MMm© H$amdr. Á¶m A°ßg‘Ü¶o hm{ZH$maH$ gm‘J«r Agy eH$Vo qH$dm 
JmonZr¶Vobm YmoH$m Amho Aem A°ßggmR>r gVH©$ ahm.

		 	5)	 Ymo³¶mMr AmoiI H$ê$Z XoUo : 

				  B©-‘mÜ¶‘o dmnaVmZm bhmZ ‘wbm§Zm Q>mJ}Q> R>odyZ ’$gdUyH$, {nidUyH$, emofU H$aUmam JwÝhoJmar 
dJ© ApñVËdmV Amho ¶mMr OmUrd ‘wbm§Zm H$ê$Z XoUo. dmT>Ë¶m gm¶~a JwÝhçm§Mr nmbH$ åhUyZ 
ñdV… ‘m{hVr H$ê$Z KoUo d ~mbH$m§Zm ¶m Ymo³¶m§Mr nyd©gyMZm XoD$Z Ë¶m§Zm gwa{jV R>odUo.

		 	6)	 nmbH$m§Zr AmXe© AmMaU R>odUo : 

				  3 Vo 5 df} d¶mMr ‘wbo AgVmZmM Ë¶m§À¶mg‘moa ‘mo~mBb, Q>rìhr ¶m§Mm Aën dmna d nwñVHo$ 
dmMZ, {MÌ aoImQ>Z, ^Q>H§$Vr. ~mbH$m§gmo~V ‘¡XmZmda ^«‘U, JmoîQ>rMm Vmg B. AmXe© H¥$Vr 
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R>odë¶mg ~mbH$ ¶m JmoîQ>rMo AZwH$aU H$aob. nmbH$ åhUyZ AmXe© AmMaUmVyZ gw¶mo½¶ 
g§ñH$ma H$aUo JaOoMo.

			 7)	 {ejUmMo {S>{OQ>b YmoaU g‘OyZ KoUo : 

				  gOJ nmbH$ åhUyZ {ejUmMr ~XbVr YmoaUo g‘OyZ KoVbr nm{hOoV. {d{dY e¡j{UH$ A°n 
AmO CnbãY AmhoV. 2020 À¶m amîQ´>r¶ {ejU YmoaUmV {S>H$moqS>J àmoJ«mq‘J ¶m JmoîQ>tZm 
àmYmÝ¶ {Xbo Jobo Amho. ¶m YmoaUm§Mr ‘m{hVr KoD$Z {ejU ho gdmªJ n[anyU©, V§ÌkmZmYm[aV 
d g§ñH$maj‘, Am{W©H$ gj‘ ~ZdUmao H$aÊ¶mg nmbH$m§Mo ghH$m¶© Ano{jV Amho.

				  Iao Va B©-‘mÜ¶‘ ho XþYmar eñÌm§à‘mUo Amho. ¶mo½¶ dmna ¶mo½¶ Ü¶o¶mn¶ªV nmohmoMdVo Am{U 
A¶mo½¶ dmna An¶emn¶ªV T>H$bVo Aem n[apñWVrV nmbH$m§Zr gOJ amhÿZ V§ÌkmZmMm 
Mm§Jë¶m JmoîQ>tgmR>r dmna H$aÊ¶mg ~mbH$mbm àd¥ËV Ho$bo nm{hOo. {ejU V§ÌkmZm{edm¶ 
à^mdr hmoUma Zmhr. ho gË¶ pñdH$mam¶bm hdo ‘mÌ ho H$arV AgVmZm ~mbH$mMr gwa{jVVm 
OnÊ¶mMr O~m~Xmar nmbH$m§Mr Amho.

			 8)	 {ZJamUr Am{U g§dmX> : 

				  nmbH$m§Zr Amnë¶m ‘wbm§gmo~V {Z¶{‘V g§dmX gmYyZ Ë¶m§Mo Am°ZbmBZ AZw^d OmUyZ KoVbo 
nm{hOoV. Oa ‘wbm§Zm Am°ZbmBZ g‘ñ¶m§Mm gm‘Zm H$amdm bmJV Agob, Va nmbH$m§Zr 
Ë¶m§Zm ‘XV H$aÊ¶mg V¶ma am{hbo nm{hOo VgoM ‘wbm§gmo~V Ë¶m§Mo Am°ZbmBZ OrdZ gwa{jV 
R>odÊ¶mgmR>r WmoS>³¶mV MMm© H$aUo Amdí¶H$ Amho. Amnbo ~mbH$ H$moUVo ’$moQ>mo, pìh{S>Amo 
Am°ZbmBZ eoAa H$aVo ¶mH$S>o ~marH$ bj R>odm.

				  Oa Vw‘Mo ‘yb Am°ZbmBZ {H«$¶mH$bmnm§‘Ü¶o Amdí¶H$Vonojm OmñV Jw§Vbo Agob Va Ë¶mbm 
doirM gmdY H$am. Ë¶mÀ¶m ~m~VrV gm¶~a H«$mB©‘ KS>ë¶mg Ë¶mbm VmËH$mi Yra XoD$Z 
Amdí¶H$ Vr ‘XV CnbãY H$ê$Z Xçm.

		 	9)	 gwa{jV ßb°Q>’$m°‘© Am{U CnH$aUo dmnaUo : 

				  nmbH$m§Zr {dídmghm¶© d gwa{jV {S>{OQ>b ßb°Q>’$m°åg© dmnamdo. VgoM BÝ’$m°‘}eZ {g³¶w[aQ>r 
Qy>ëg (Ogo H$s, A±Q>rìhm¶ag gm°âQ>doAa) Am{U {ZJamUr gmYZo dmnaUo Amdí¶H$ Amho.

			 B©-‘mÜ¶‘o Am{U B§Q>aZoQ>Mm dmna A{YH$m{YH$ dmT>V AgVmZm, nmbH$m§Zr ~mbH$m§Zm ¶mo½¶ 
‘mJ©Xe©Z XoD$Z gwa{jV Am{U gH$mamË‘H$ {S>{OQ>b AZw^d {‘idyZ XoÊ¶mgmR>r gOJ amhUo 
AË¶§V Amdí¶H$ Amho.

	 
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7. embo¶ dmVmdaU d {dXçmWr© gwa{jVVm 

àmñVm{dH$ :

gwédmVrÀ¶m H$mimV, ‘wbo Ë¶m§À¶m ñdV…À¶m Kamì¶{V[aº$ BVa H$moUË¶mhr {R>H$mUmnojm emioV OmñV 

doi KmbdVmV. emioV, ‘wbm§Zm {eH$Ê¶mg Am{U dmT>Ê¶mg ‘XV H$aÊ¶mgmR>r gwa{jV, gH$mamË‘H$ Am{U 

Amam‘Xm¶r dmVmdaUmMr Amdí¶H$Vm AgVo. gd© d¶moJQ>mVrb {dXçmÏ¶mªgmR>r gwa{jV {ejU dmVmdaU 

Amdí¶H$ Amho. Ë¶m{edm¶ Vo ¶eñdr {ejU Am{U ^{dî¶mgmR>r Amdí¶H$ H$m¡eë¶o {eH$Ê¶mda bj H|${ÐV 

H$ê$ eH$V ZmhrV. ñWm{ZH$ Vo g§K amÁ¶mn¶ªV gaH$maÀ¶m gd© ñVam§da embo¶ gwajoMm ‘wX²Xm EH$ à‘wI 

qMVoMm {df¶ Amho.

""emioVrb gwa{jVVm"" åhUOo ‘wbm§gmR>r gwa{jV dmVmdaU {Z‘m©U H$aUo, Ë¶m§À¶m KamnmgyZ Vo 

Ë¶m§À¶m emion¶ªV Am{U naV ¶oB©n¶ªV. ¶m‘Ü¶o H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m J¡admnamnmgyZ, qhgmMmamnmgyZ, 

‘mZ{gH$-gm‘m{OH$ g‘ñ¶m§nmgyZ, Z¡g{J©H$ Am{U ‘mZd{Z{‘©V, AmJ, dmhVyH$ ¶m§nmgyZ gwa{jVVm 

g‘m{dîQ> Amho. ^md{ZH$ gwa{jVVm {deofV… ‘hËËdmMr Amho H$maU {ejH$ Am{U nmbH$m§Zm ‘wbm§‘Ü¶o 

^md{ZH$ g‘ñ¶m Am{U AS>MUr AmoiIUo AZoH$Xm H$R>rU AgVo. N>idUwH$s‘wio nr{S>V {dXçmÏ¶mªZm H$‘r 

AmË‘gÝ‘mZ Am{U Ë¶m§À¶m H$ë¶mUm~X²Xb X¡Z§{XZ VmU ¶oD$ eH$Vmo.

‘wbm§Zm dmT>Ê¶mgmR>r Am{U {dH${gV hmoÊ¶mgmR>r {ZamoJr Am{U ghmæ¶H$ dmVmdaUmMr Amdí¶H$Vm 

AgVo. Amnë¶m XoemVrb ‘wbm§Zm gÝ‘mZmZo OJÊ¶mMo Am{U gwa{jV, g§ajUmË‘H$ Am{U dmT> Am{U 

{dH$mgmgmR>r AZwHy$b dmVmdaUmV {ejU KoÊ¶mMo ‘yb^yV A{YH$ma g§{dYmZmZo {Xbo AmhoV. emioVrb 

àË¶oH$mMr emioVrb Mm§Jbo, {ZamoJr Am{U gwa{jV dmVmdaU gw{ZpíMV H$aÊ¶mV ^y{‘H$m Amho; ‘J Vo 

{ejH$ AgmoV, {deof JaOm nyU© H$aUmao ghmæ¶H$ AgmoV, Aä¶mJV AgmoV Am{U H§$ÌmQ>Xma AgmoV Am{U 

ñdV… {dXçmWu AgmoV.

‘wbo Ë¶m§À¶m ~mbnUrMm Am{U gwédmVrÀ¶m dfmªMm ‘hËËdmMm ^mJ emim§‘Ü¶o KmbdVmV, Ë¶m‘wio 

emim§‘Yrb dmVmdaU gH$mamË‘H$ Am{U nmofH$ AgUo AË¶§V Amdí¶H$ Amho, {OWo Ë¶m§Zm AmdmamV Am{U 

H$miOr KoUmè¶m§gmo~V gwa{jV dmQ>ob. emar[aH$ {ejm ¶mgma»¶m J¡adV©Z qH$dm J¡admnamda H$madmB© Ho$br 

OmVo Voìhm {dXçmÏ¶mª‘Ü¶o gwa{jVVm Am{U H$ë¶mUmMr ^mdZm {Z‘m©U hmoVo. {ejH$, BVa H$‘©Mmar qH$dm 

BVa {dXçmÏ¶mªH$Sy>Z hmoUmao ̂ oX^mdnyU© ì¶dhma, Jm|Yi Am{U BVa àH$maMo empãXH$, ̂ md{ZH$ qH$dm b¢{JH$ 

emofU.
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		7.1)	embo¶ ^m¡{VH$ gw{dYm d gwa{jVVm : 

			 ‘wbm§À¶m gwa{jVVogmR>r embo¶ B‘maV d CnbãY gw{dYm§~m~V ‘w»¶mÜ¶mnH$m§Zm d {ejH$m§Zm 

Imbrb ~m~t~m~V H$miOr KoUo Amdí¶H$ Amho.

			 emimñVamdarb ~mbH$m§Mo h³H$ Am{U gwa{jVVm ¶m {df¶m§À¶m g§~§YmZo embo¶ B‘maV Am{U gmo¶r-

gw{dYm§Mm {dMma H$aVm, ~mbHo$ gwa{jV AgmdrV hm ÑpîQ>H$moZ bjmV ¿¶mdm. dJ©Imobr, {OZo, 

emioMo àdoeX²dma, ñdÀN>VmJ¥ho B. ~m~V OmJ¥V amhUo Amdí¶H$ Amho. ¶m~m~V emim ì¶dñWmnZ 

g{‘VrMr ^y{‘H$m ‘hËËdnyU© Amho. {dXçmWu gwajog§X^m©V gdm}ÀM Ý¶m¶mb¶mZo {Xboë¶m ‘mJ©Xe©H$ 

gyMZm embo¶ {ejU d H«$sS>m {d^mJ, ‘w§~B© ¶m§Zr {X. 2 OyZ 2018 bm {ZJ©{‘V Ho$ë¶m AgyZ 

Ë¶m§Mo nmbZ emimñVamdê$Z hmoUo Ano{jV Amho.

		 	"emim gwa{jVVm' ¶mMm AW© "~mbH$m§Zm Ë¶m§À¶m KamnmgyZ emion¶ªV Am{U nwÝhm Kamn¶ªV 

gwa{jV dmVmdaU {Z{‘©Vr H$aUo.' ¶m‘Ü¶o H$moUË¶mhr àH$maMo emofU, qhgm, ‘mZ{gH$-

gm‘m{OH$ àíZ, Z¡g{J©H$ d ‘mZd{Z{‘©V AmnËVr, AmJ, dmhVyH$ Aem gd© ~m~tMm g‘mdoe 

hmoVmo. ^md{ZH$ gwa{jVVm hr Img H$ê$Z ‘hËËdmMr Amho H$maU {ejH$ d nmbH$ ¶m§Zm 

~mbH$m§‘Yrb ^md{ZH$ g§Kf© d AS>MUr AmoiIVm ¶oUo ho nwîH$iXm AdKS> AgVo.

embo¶ ^m¡{VH$ gw{dYm

			 embo¶ B‘maV d CnbãY dJ©Imoë¶m :

		 	1)	 dJ©Imobr :

				  A)	 B‘maVrMr doimodoir nmhUr H$aUo, JaOoZwgma MmËH$mi XþéñVr H$aUo.

				  ~)	 embo¶ B‘maVrÀ¶m ñdÀN>VoMr H$miOr KoUo.

				  H$)	 embo¶ dJ©Imobr‘Ü¶o nwaogm àH$me, hdm d ñdÀN>Vm AgUoo.

				  S>)	 dJ©ImobrVrb gm{hË¶ ñdÀN> d ì¶dpñWV ‘m§S>Ur Ho$bobo Agmdo.
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		 	2)	 {OZo :

				  A)	 B‘maVrÀ¶m {OÝ¶m§Mr {Z¶{‘V nmhUr H$ê$Z JaO Agë¶mg S>mJSw>Or H$amdr. {OZm 

dmnaVmZm H$moUVrhr AS>MU Zgob Aer ì¶dñWm H$amdr. emim gwQ>ë¶mda {dXçmÏ¶mªÀ¶m 

OmÊ¶m-¶oÊ¶mMo gw{Z¶moOZ H$ê$Z ~mhoa gmoS>Uo. {dXçmÏ¶mªZm OmÊ¶m-¶oÊ¶mgmR>r XmoZ 

ñdV§Ì {OZo AgmdoV. 

				  ~)	 AmnËVrOÝ¶ n[apñWVrV VmËH$mi ~mhoa nS>Ê¶mgmR>r gyMZm’$bH$, ñWiXe©H$ ZH$mem 

Xe©Zr ^mJmV bmdmdm. ¶m~m~V {dXçmÏ¶mªZm doimodoir gyMZm Xçmì¶mV. embo¶ n[aga 

AS>Wim{da{hV Agmdm. AmnËVrOÝ¶ n[apñWVr Ogo-^yH§$n, AmJ bmJUo B. gmR>r 

{ejH$ à{ejU d {dXçmÏ¶mªgmR>r àmË¶{jH$ hmoUo Amdí¶H$ Amho. g§~§{YV ¶§ÌUoH$Sy>Z 

àmË¶{jH$ CnH«$‘ am~dmdm. CXm. Ap½Ze‘Z Xb, Ama. Eg. nr. BË¶mXr.

			 3)	 emioMo àdoeX²dma : 

				  A) àdoeX²dmamMr {Z¶{‘V nmhUr, S>mJSw>Or doimodoir H$aÊ¶mV ¶mdr. 

			 4)	 Q>oaog : 

				  A)	 Q>oaogMr {Z¶{‘V nmhUr H$amdr. JaO Agë¶mg S>mJSw>Or H$amdr. YmoH$m hmoUma Zmhr 

¶mMr XjVm ¿¶mdr. 

				  ~)	 Q>oaogbm ¶mo½¶ C§MrMo gwajm H$R>S>o AgmdoV.

			 5)	 ñdÀN>VmJ¥ho : 

				  A)	 emioVrb ‘wbm§Mr d ‘wbtMr àgmYZJ¥ho ñdV§Ì d nwaoer AgmdrV. emioVrb {ejH$ d 

H$‘©Mmar ¶m§À¶mgmR>r ñdV§Ì ñdÀN>VmJ¥ho AgmdrV.

				  ~)	 ñdÀN>VmJ¥hmV ^anya nmUr d ñdÀN>Vm AgÊ¶mÀ¶m ÑîQ>rZo ‘w»¶mÜ¶mnH$m§Zr {Z¶moOZ 

H$ê$Z H$m¶©dmhr H$amdr. ‘moH$ir hdm Agmdr. ñdÀN>VmJ¥hm§‘Ü¶o ¶mo½¶ gyMZm {b{hboë¶m 

Agmì¶mV. Amjonmh© ‘OHy$a AmT>ië¶mg Vm~S>Vmo~ nwgyZ ñdÀN> H$amdo. emioVrb 

ñdÀN>VmJ¥hm§H$S>o OmUmao añVo ñdÀN> amhÊ¶mgmR>r {Z¶moOZ Agmdo. 

				  H$)	 emimñVamda {dXçm{W©ZtZm ñdÀN>Vo~m~V doimodoir ‘mJ©Xe©Z H$aUo Amdí¶H$ Amho. CXm. 

‘m{gH$ nmir. d¡¶{³VH$ ñdÀN>VogmR>r Amdí¶H$ gmo¶r emim§‘Ü¶o CnbãY Agmì¶mV.

		 	6)	 {bâQ>/à¶moJemim/J«§Wmb¶/g§JUH$ H$j/àmoOo³Q>a ê$‘ … 

				  emimñVamda {bâQ>Mm dmna {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwajogmR>r j‘VoZwgma H$aUo. gwajm ajH$ 

AgUo, à¶moJemioV àmË¶{jH$ H$aVmZm agm¶Zm§Mm Anm¶ Z hmoUo, J§«Wmb¶ g§JUH$ H$j/
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àmoOo³Q>a ê$‘‘Ü¶o ~mYm hmoUma Zmhr ¶mMr H$miOr KoUo Am{U gmVË¶mZo embo¶ AmnËH$mbrZ 

n[apñWVrMo {Z¶moOZ H$aUo Amdí¶H$ Amho. dmMZ gm{hË¶ {dZmgm¶mg CnbãY hmoB©b Aer 

‘m§S>Ur Agmdr.

	7.2)		{dXçmWu dmhVyH$ d gwa{jVVm : 

			  {dXçmWr© dmhVyH$ d gwa{jVVm ¶m§~m~V emgZmH$Sy>Z emgZ {ZU©¶mX²dmao doimodoir ‘mJ©Xe©H$ 

gyMZm {ZJ©{‘V H$aÊ¶mV Amboë¶m AmhoV. embo¶ n[adhZ ì¶dñWobm {Xem àmßV H$ê$Z XoÊ¶mgmR>r 

‘hmamîQ´> emgZmÀ¶m embo¶ {ejU {d^mJ d n[adhZ {d^mJmZo {Z¶‘mdbr {dH${gV Ho$bobr Amho.

		 	{dXçmWu dmhVwH$s~m~V nwT>rb XjVm KoUo Amdí¶H$ Amho : 

			 1)	 {dXçmWu Zo-AmU gwa{jVarË¶m H$aUo. 

			 2)	 ~mbH$m§À¶m Ad¡Y dmhVwH$sg Amim KmbUo. 

			 3)	 dmhVyH$ {Z¶‘m§Mo Cëb§KZ Z H$aUo.

			 4)	 ImOJr dmhZmZo ¶oUmè¶m {dXçmÏ¶mªÀ¶m 

nmbH$m§Zm g§~§{YV dmhZ MmbH$mÀ¶m 

dV©UwH$sMr nS>VmiUr H$aÊ¶m~m~V gy{MV 

H$aÊ¶mV ¶mdo. 

			 5)	 emioÀ¶m ~g‘Ü¶o H$moUË¶mhr AZ{YH¥$V 

ì¶³Vrg ~gÊ¶mMr AZw‘Vr Agy Z¶o 

¶m~m~V ‘w»¶mÜ¶mnH$m§Zr d g§~§{YV 

ì¶dñWmnH$m§Zr gd© ~gMmbH$m§Zm gyMZm 

Xçmì¶mV.

			 6)	 ~gMmbH$m§Zr {dXçmÏ¶mªZm Ë¶m§À¶m {Z¶mo{OV 

({Zdmg ñWmZmOdiÀ¶m) {R>H$mUrM 

gmoS>mdo.

			 7)	 àË¶oH$ ~g‘Ü¶o ‘{hbm go{dH$m/{e{jH$m Agmdr.

			 8)	 {dXçmÏ¶mªÀ¶m {hVmÀ¶m ÑîQ>rZo embo¶ n[adhZ g{‘Vr {ZU©¶ KoB©b d ‘XV H$arb.

			 9)	 ~g‘YyZ CVaUmè¶m {dXçmÏ¶m©g ZoÊ¶mgmR>r ¶oUmè¶m nmbH$m§Odi Ë¶m§Mo AmoiInÌ Agmdo, 

AÝ¶ ì¶³Vr ZoUma Agob Va AmoiI nQ>dyZ KoÊ¶mV ¶mdr. AmoiI nQ>ë¶mZ§VaM {dXçmÏ¶m©g 

gmoS>mdo. AZmoiIr ì¶³VrOdi {dXçmÏ¶m©g gmoSy> Z¶o.	
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		7.3)	Amamo½¶ Am{U ñdÀN>Vm ì¶dñWmnZ :

				  ‘wbm§Mo Amamo½¶, ñdÀN>Vm Am{U H$ë¶mU ¶m§Mo g§ajU Am{U àmoËgmhZ XoÊ¶mÀ¶m CX²XoemZo, 

àË¶oH$ emioZo à^mdr Amamo½¶ Am{U ñdÀN>Vm ì¶dñWmnZ àUmbr {dH${gV H$aUo, A§‘bmV AmUUo 

Am{U XoI^mb H$aUo ‘hËdmMo Amho. {Z¶‘mdbrMm hm AÜ¶m¶ emim§er g§~§{YV gd© ^mJYmaH$m§Zr 

emioV ‘wbm§gmR>r {ZamoJr Am{U gwa{jV dmVmdaU àXmZ H$aÊ¶mgmR>r Am{U amIÊ¶mgmR>r {d{hV 

‘mJ©Xe©H$ VËËdm§Mo nmbZ H$amdo ¶mMr ImÌr H$aUo Amho.

				  emim§‘Ü¶o ‘wbm§gmR>r Amamo½¶ godm nwadÊ¶mgmR>r Imbrb ‘hËËdmMo ‘wX²Xo AmhoV.	

			 1)	 Amamo½¶ VnmgUr, godm Am{U {e\$maer

					   àmW{‘H$ Amamo½¶ H|$Ðm§gmR>r ^maVr¶ gmd©O{ZH$ Amamo½¶ ‘mZHo$ (PHS) ‘mJ©Xe©H$ VËËdo 

A§VJ©V embo¶ Amamo½¶ ¶m {d^mJm‘Ü¶o emim§‘Ü¶o ‘wbm§Mo Amamo½¶, ñdÀN>Vm Am{U H$ë¶mU 

¶m§À¶m g§X^m©V gwa{jVVm gw{ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r Imbrb ‘wX²Xo gwMdbo AmhoV.

				  	 emim§‘Ü¶o Xa VrZ ‘{hÝ¶m§Zr EH$Xm, gm‘mÝ¶ Amamo½¶ VnmgUr, Aeº$nUm/nmofU 

pñWVrMo ‘yë¶m§H$Z, ZoÌ VnmgUr, ldU g‘ñ¶m, X§V VnmgUr, gm‘mÝ¶ ËdMoMo AmOma, 

öX¶{dH$ma, emar[aH$ An§JËd, {eH$Ê¶mMo {dH$ma, dV©Z g‘ñ¶m BË¶mXr doimodoir Ho$ë¶m 

nm{hOoV.

				  	 emioV OmUmè¶m bhmZ ‘wbm§‘Ü¶o AmT>iUmè¶m gm‘mÝ¶ AmOmam§da CnMma H$aÊ¶mgmR>r 

emioV ‘yb^yV Am¡fYmonMma {H$Q>/àW‘monMma noQ>r CnbãY Agmdr.

				  	 Á¶m ‘wbm§Zm {deof bj XoÊ¶mMr Amdí¶H$Vm Amho, Ë¶m§Zm Vm~S>Vmo~ g§~§{YV VÁkm§H$S>o 

nmR>dmdo.

				  	 AmOmar ‘wbm§Mr AmoiI nQ>ë¶mZ§Va Ë¶m§Zm Vm~S>Vmo~ g§~§{YV S>m°³Q>am§H$S>o nmR>dmdo.

		7.4)	embo¶ dmVmdaUmV ~mbH$m§Zm gwa{jV dmQ>Ê¶mgmR>r Cnm¶ :

			 1)	 ^m¡{VH$ gwa{jVVo~m~V OmJê$H$Vm {Z‘m©U H$aUo.

			 2)	 gwa{jVVo~m~V H$S>H$ {Z¶‘ V¶ma H$aUo.

			 3)	 g‘wnXoeZ gw{dYm CnbãY H$aUo.

			 4)	 ñdg§ajU à{ejU XoUo.

			 5)	 AmnËH$mbrZ n[apñWVr hmVmiÊ¶m~m~V à{ejU XoUo. 

			 6)	 {S>{OQ>b gwajo~m~V OmJ¥Vr {Z‘m©U H$aUo.
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			 7)	 nmbH$m§Mm e¡j{UH$ CnH«$‘m§V gh^mJ KoUo.

			 8)	 ~mbH$m§À¶m gwa{jVVo~m~V {ejH$m§Zm à{ejU XoUo.

			 9)	 embo¶ g{‘Ë¶m ñWmnZ H$ê$Z Ë¶m§À¶m {Z¶{‘V ~¡R>H$m KoD$Z gwa{jVVo~m~V AmT>mdm KoUo.

		7.5)	emim ñVa H¥${VH$m¶©H«$‘ :

			 1)	 ~mbgwajm g{‘Vr ñWmnZ H$aUo.

			 2)	 embo¶ gwajm {Z¶‘m§Mo nmbZ H$aUo.

			 3)	 ~mbH$m§Zm ñdg§ajU à{ejU XoUo.

			 4)	 {S>{OQ>b gwajm H$m¶©H«$‘ am~{dUo.

			 5)	 AmnËH$mbrZ n[apñWVrVrb à{ejU am~{dUoo.

			 6)	 emioVrb ñdÀN>Vm d Amamo½¶ H$m¶©H«$‘ am~{dUo. 

			 7)	 ~mbgÝ‘mZ d ‘mZ{gH$ gwajm H$m¶©H«$‘ am~{dUo.

			 8)	 nmbH$m§Mm gh^mJ Am[U OmJê$H$Vm dmT>{dUo.

			 9)	 {Z¶{‘V gwajm {ZarjU d nwZamdbmoH$Z H$aUo.

			 10)	gwajm VH«$ma ¶§ÌUm AXç¶mdV R>odUo.


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 8. {dXçmWu gwa{jVVm d emioVrb {d{dY g{‘Ë¶m   

àñVmdZm :

emim ho {dXçmÏ¶mªgmR>r gwa{jV Am{U nmofH$ dmVmdaU Agbo nm{hOo. {dXçmÏ¶mªÀ¶m gdmªJrU 

{dH$mgmgmR>r Ho$di e¡j{UH$M Zìho, Va Ë¶m§Mr emar[aH$ Am{U _mZ{gH$ gwa{jVVmhr {VVH$sM _hËËdmMr 

Amho. ¶m àH$aUmV, {dXçmWu gwa{jVVm gw{ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r Am{U Ë¶m§À¶m g_ñ¶m§Mo {ZamH$aU 

H$aÊ¶mgmR>r emioVrb {d{dY g{_Ë¶m§Mr ^y{_H$m ñnîQ> H$aÊ¶mV Ambr Amho. emim ì¶dñWmnZ g{_Vr, 

gIr gm{dÌr g{_Vr Am{U {dXçmWu gwajm g{_Vr ¶m à_wI g{_Ë¶m {dXçmÏ¶mªÀ¶m H$ë¶mUmgmR>r Am{U 

Ë¶m§Zm gwa{jV d ^¶_w³V e¡j{UH$ AZw^d XoÊ¶mgmR>r H$em àH$mao H$m¶© H$aVmV, ¶mMr g{dñVa _m{hVr 

¶m àH$aUmV XoÊ¶mV Ambr Amho. ¶m g{_Ë¶m {dXçmÏ¶mªÀ¶m h³H$m§nmgyZ Vo Ë¶m§À¶m gwajoer g§~§{YV 

g_ñ¶m§n¶ªV {d{dY n¡by§da bj H|${ÐV H$aVmV, OoUoH$ê$Z àË¶oH$ {dXçmÏ¶m©bm emioV gwa{jV Am{U gj_ 

dmQ>ob.

		8.1)	{dXçmWu gwa{jVVo_Ü¶o emim ì¶dñWmnZ g{_VrMr (SMC) Mr ^y{_H$m

				  ""~mbH$m§Mm _mo\$V d g³VrMm {ejUmMm h³H$ A{Y{Z¶_ 2009"" H$m¶XçmÀ¶m H$b_ 

21 Zwgma emioVrb bmoH$gh^mJ dmT>mdm ¶m ÑîQ>rZo emgH$s¶, ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm d 

ImOJr AZwXm{ZV gd© emim§gmR>r emim ì¶dñWmnZ g{_Vr A{Zdm¶© H$aÊ¶mV Ambr Amho. 

VgoM darbn¡H$s embo¶ ñVamdarb H$m_mMo ñdê$n bjmV KoD$Z emim ñVamda {d{dY g{_Ë¶m§Mr 

ñWmnZm H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m g{_Vrda emioÀ¶m H$m_H$mOmMo g{Z¶§ÌU H$aUo, emim {dH$mg 

AmamIS>m V¶ma H$aUo BË¶mXr à_wI O~m~Xmè¶m XoÊ¶mV Amë¶m AmhoV.

				  emim nmVirda hmoUmao {ZU©¶ ho {dXçm{W©H|${ÐV Agmdo. emim§À¶m {ZU©¶ à{H«$¶oV nmbH$m§Mo 

à{V{Z{YËd Agmdo. Ë¶m AZwf§JmZo emioVrb bmoH$gh^mJ dmT>mdm Aer ¶m _mJrb à_wI  

^y{_H$m Amho. ¶m ÑîQ>rZo gd© g{_Vr gXñ¶m§Zm ~mbH$m§Mo h³H$ d ~mb gwa{jVVm ¶m g§doXZerb 

{df¶m{df¶r OmJê$H$ H$ê$Z Ë¶m~m~V, H$m¶Xo d {Z¶_ ¶m {df¶m§Mo kmZ XoÊ¶mgmR>r Ë¶m gd© 

gXñ¶m§Mm gh^mJ d ghH$m¶© {_i{dÊ¶mgmR>r _w»¶mÜ¶mnH$ d {ejH$m§Zr {d{dY CnH«$_ à^mdrnUo 

am~{dUo JaOoMo Amho. Ë¶m AZwf§JmZo _w»¶mÜ¶mnH$, g{_Ë¶m§Mo AÜ¶j, g{Md d gd© gXñ¶ ¶m§Zr 

nwT>rbà_mUo ~mbH$m§À¶m gwa{jVVo g§X^m©V ^y{_H$m ~OmdUo Amdí¶H$ Amho.

8.1.1		nm¶m^yV ñVa … 

			 1)	 emim ì¶dñWmnZ g{_VrÀ¶m Xa_hm hmoUmè¶m ~¡R>H$sV {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwa{jVVo~m~V MMm© 

KS>dyZ AmUmdr d ~mb gwa{jVVo{df¶r OmJ¥Vr {Z_m©U H$aUo.
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			 2)	 ~mbH$m§À¶m dmhVyH$ ì¶dñWoer 
g§~§{YV {Z¶_m§~X²Xb g{_Vr 
AÜ¶j, gXñ¶ g{Md d gd© 
BVa gXñ¶ ¶m§À¶mV OmJ¥Vr 
H$ê$Z Ë¶m ÑîQ>rZo dmhVyH$ 
ì¶dñWoMr A§_b~OmdUr H$aUo.

			 3) 	emioVrb _Ü¶mÝh ^moOZ V¶ma 
hmoUmè¶m {H$MZ eoS>Mr {ejH$, 
g{_Vr AÜ¶j d gXñ¶m§Zr 
doimodoir nmhUr H$amdr. 
ñdÀN>Vm, Amamo½¶ d AÝZmMm XOm© ¶m§~m~VrV AmT>mdm ¿¶mdm d Cnm¶¶moOZm H$aUo.

			 4) 	ñWbm§Va hmoD$M Z¶o ¶mgmR>r {d{dY emgH$s¶ ¶§ÌUm§Mr _XV KoD$Z ~mbH$m§Mo ñWbm§Va 
amoIÊ¶mgmR>r Cnm¶ ¶moOZm H$amdr. CXm. ~mbajH$, ñd¶§godr g§ñWm, J«m_n§Mm¶V ¶m§Mr 
_XV ¿¶mdr. ehar ^mJmV ñd¶§godr g§ñWm, ì¶³Vr, BË¶mXtMr _XV KoD$Z ~mbH$m§Zm {ejU 
àdmhmV g_m{dîQ> H$ê$Z KoUo.

			 5) 	ì¶dñWmnZ g{_Vr gXñ¶m§Zr Amnbr emim (B_maV) ~mbH$m§À¶m ÑîQ>rZo gwpñWVrV d 
gwa{jV R>odÊ¶mgmR>r A{YH$mè¶m§Zm embo¶ B_maVrMr XoI^mb d XþéñVr~m~V doimodoir 
OmUrd H$ê$Z X¶mdr, OoUoH$ê$Z {dXçmWu gwa{jVVm Ymo³¶mV Agë¶mg ì¶dñWmnZ g{_Vr 
g^oV R>amd _m§Sy>Z, Vmo _§Oya H$ê$Z KoD$Z gmVË¶mZo nmR>nwamdm H$aUo.

			 6)	 emim ì¶dñWmnZ d {dH$mg g{_Vr gXñ¶ hm J«m_n§Mm¶V nmVir d dm°S>© nmVirda H$m¶©aV 
Agboë¶m ~mb g§ajU g{_VrMm gXñ¶ Agë¶mZo, Ë¶m§Zr ~mbg§ajU g{_VrÀ¶m aMZo_Ü¶o 
Ano{jV Agbobr ~mbH$m§Mr gwajm {df¶H$ YmoaUo, H$m¶Xo ¶m§Mm Aä¶mg H$ê$Z ñdV…À¶m 
H$V©ì¶m~m~V OmJê$H$ Agmdo, ¶m{df¶r _w»¶mÜ¶mnH$, {ejH$, ì¶dñWmnZ g{_Vr gXñ¶ 
¶m§À¶mer MMm© KS>dyZ AmUUo.

			 7)	 ~mbH$m§À¶m IoiÊ¶mMr OmJm, amhÊ¶mMr OmJm, dñVr Am{U BVa gmd©O{ZH$ OmJm ¶m gwa{jV 
amhmì¶mV ¶mgmR>r Xj amhUo.

			 8)	 Agwa{jV ~mbH$m§Zm, H$miOr d g§ajUmMr {deof JaO AgUmè¶m gd© àH$maÀ¶m ~mbH$m§Zm 
¶mo½¶ gwajm d godm {_iob ¶mMr gw{ZpíMVr H$aUo.

			 9) 	{Xì¶m§J ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r emim d n[agamV AS>Wim{da{hV dmVmdaUmMr {Z{_©Vr 

H$aUo.

‘w»¶mÜ¶mnH$

{ejH$  

{ejU VÁk,
{ejUào‘r ZmJ[aH$

ñWm{ZH$ à{V{ZYr 

{dXçmWu à{V{ZYr

nmbH$
embo¶ 

ì¶dñWmnZ
g{‘Vr
SMC 
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			 10) emim§_Ü¶o ñdV§Ì _mJ©Xe©Z d g_wnXoeZ ìhmdo, emioV ~mbh³H$ H$j ñWmnZ H$ê$Z Ë¶mX²dmao 

~mbH$m§À¶m h³H$m§~m~V d gwa{jVVo~m~V dma§dma CX²~moYZna H$m¶©H«$_ Am¶mo{OV H$aUo.

			 11)	A§JUdmS>r go{dH$m, _XVZrg ¶m§À¶m§er {Z¶{_V ~¡R>H$m KoD$Z ~mbH$m§Mr gwa{jVVm d 

ñdg§ajU ¶mÑîQ>rZo {Z¶{_V AmT>mdm KoUo.

			 12) Ka Vo emim hm àdmg gwa{jV ìhmdm ¶mgmR>r {d{dY Cnm¶¶moOZm am~dUo.

			 13)	emio_Ü¶o Am{W©H$, gm_m{OH$ ^oX^md{da{hV dmVmdaU amhrb ¶mMr XjVm KoUo.

			 14)	{ejHo$Va H$_©Mmè¶m§Mr Mm[aÍ¶ nS>VmiUr Ho$ë¶mMr ImÌr H$aUo.

8.1.2		nyd©V¶mar ñVa :

			 1)	 emim ì¶dñWmnZ g{_VrÀ¶m Xa_hm hmoUmè¶m ~¡R>H$sV {dX¶mÏ¶mªÀ¶m gwa{jVVo~m~V MMm© 

KS>dyZ AmUyZ ~mb gwa{jVVo{df¶r OmJ¥Vr H$aUo.

			 2)	 ~mbH$m§À¶m dmhËymH$ ì¶dñWoer g§~§{YV {Z¶_m§~X²Xb g{_Vr AÜ¶j, gXñ¶ g{Md d gd© 

BVa gXñ¶ ¶m§À¶mV OmJ¥Vr H$ê$Z Ë¶m ÑîQ>rZo dmhVyH$ ì¶dñWoMr A§_b~OmdUr H$aUo.

			 3)	 emioVrb _Ü¶mÝh ^moOZ V¶ma hmoUmè¶m {H$MZ eoS>Mr {ejH$, g{_Vr AÜ¶j d gXñ¶m§Zr 

doimodoir nmhUr H$amdr, ñdÀN>Vm, Amamo½¶ d AÝZmMm XOm© ¶m§~m~VrV AmT>mdm ¿¶mdm d 

Cnm¶¶moOZm H$aUo.

			 4)	 ñWbm§V[aV hmoUmè¶m ~mbH$m§gmR>r g{_VrMo AÜ¶j, gXñ¶ g{Md d BVa gd© gXñ¶ ¶m§Zm 

{ejU h_r H$mS>© ¶mMo _hËËd nQ>dyZ XoUo.

			 5)	 ñWbm§Va hmoD$M Z¶o ¶mgmR>r {d{dY emgH$s¶ ¶§ÌUm§Mr _XV KoD$Z ~mbH$m§Mo ñWbm§Va 

amoIÊ¶mgmR>r Cnm¶ ¶moOZm H$amdr, CXm. ~mbajH$, ñd¶§godr g§ñWm, J«m_n§Mm¶V ¶m§Mr 

_XV ¿¶mdr. ehar ^mJmV ñd¶§godr g§ñWm, ì¶³Vr, BË¶mXtMr _XV KoD$Z ~mbH$m§Zm {ejU 

àdmhmV g_m{dîQ> H$ê$Z KoUo.

			 6)	 {ejUh³H$ H$m¶Xm H$b_ 9 AZwgma ì¶dñWmnZ g{_Vr gXñ¶m§Zr Amnbr emim  

(B_maV) ~mbH$m§À¶m ÑîQ>rZo gwpñWVrV d gwa{jV R>odÊ¶mgmR>r A{YH$mè¶m§Zm embo¶ B_maVrMr 

XoI^mb d XþéñVr~m~V doimodoir OmUrd H$ê$Z Xçmdr, OoUoH$ê$Z {dXçmWu gwa{jVVm 

Ymo³¶mV Agë¶mg ì¶dñWmnZ g{_Vr g^oV R>amd _m§Sy>Z, Vmo _§Oya H$ê$Z KoD$Z gmVË¶mZo 

nmR>nwamdm H$aUo.

			 7)	 emim ì¶dñWmnZ d {dH$mg g{_Vr gXñ¶ hm J«m_n§Mm¶V nmVir d dm°S>© nmVirda H$m¶©aV 

Agboë¶m ~mb g§ajU g{_VrMm gXñ¶ Agë¶mZo, Ë¶m§Zr ~mbg§ajU g{_VrÀ¶m aMZo_Ü¶o 
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Ano{jV Agbobr ~mbH$m§Mr gwajm {df¶H$ YmoaUo, H$m¶Xo ¶m§Mm Aä¶mg H$ê$Z ñdV…À¶m 

H$V©ì¶m~m~V OmJê$H$ Agmdo, ¶m{df¶r _w»¶mÜ¶mnH$, {ejH$, ì¶dñWmnZ g{_Vr gXñ¶ 

¶m§À¶mer MMm© KS>dyZ AmUmdr, ñdV…À¶m H$V©ì¶m~m~VrV OmJê$H$ amhUo.

			 8) 	~mbH$m§À¶m IoiÊ¶mMr OmJm, amhÊ¶mMr OmJm, dñVr Am{U BVa gmd©O{ZH$ OmJm ¶m gwa{jV 

amhmì¶mV ¶mgmR>r Xj amhUo.

			 9) 	Agwa{jV ~mbH$m§Zm, H$miOr d g§ajUmMr {deof JaO AgUmè¶m ¶m ~mbH$m§Zm ¶mo½¶ gwajm 

d godm {_iob ¶mMr gw{ZpíMVr H$aUo.

			 10)	{Xì¶m§J ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r emim d n[agamV AS>Wim{da{hV dmVmdaUmMr {Z{_©Vr 

H$aUo.

			 11)	emim§_Ü¶o ñdV§Ì _mJ©Xe©Z d g_wnXoeZ ìhmdo. emioV ~mbh³H$ H$j ñWmnZ H$ê$Z Ë¶mX²dmao 

~mbH$m§À¶m h³H$m§~m~V d gwa{jVVo~m~V dma§dma CX²~moYZna H$m¶©H«$_ Am¶mo{OV H$aUo.

			 12)	A§JUdmS>r go{dH$m, _XVZrg ¶m§À¶mer {Z¶{_V ~¡R>H$m KoD$Z ~mbH$m§Mr gwa{jVVm d 

ñdg§ajU ¶mÑîQ>rZo {Z¶{_V AmT>mdm KoUo.

			 13)	Ka Vo emim hm àdmg gwa{jV ìhmdm ¶mgmR>r {d{dY Cnm¶¶moOZm am~dUo.

			 14)	emio_Ü¶o Am{W©H$, gm_m{OH$ d Z¡g{J©H$ ^oX^md{da{hV dmVmdaU amhrb ¶mMr XjVm KoUo.

			 15)	{ejHo$Va H$_©Mmè¶m§Mr Mm[aÍ¶ nS>VmiUr Ho$ë¶mMr ImÌr H$aUo.

	8.1.3	nyd©_mÜ¶{_H$ ñVa

			 1)	 emim ì¶dñWmnZ g{_VrÀ¶m Xa_hm hmoUmè¶m ~¡R>H$sV {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwa{jVVo~m~V MMm© 

KS>dyZ AmUyZ ~mb gwa{jVVo{df¶r OmJ¥Vr H$aUo.

			 2)	 ~mbH$m§À¶m dmhVyH$ ì¶dñWoer g§~§{YV {Z¶_m§~X²Xb g{_Vr AÜ¶j, gXñ¶ g{Md d gd© 

BVa gXñ¶ ¶m§À¶mV OmJ¥Vr H$ê$Z Ëçmm ÑîQ>rZo dmhVyH$ ì¶dñWoMr A§_b~OmdUr H$aUo.

			 3)	 emioVrb _Ü¶mÝh ^moOZ V¶ma hmoUmè¶m {H$MZ eoS>Mr {ejH$, g{_Vr AÜ¶j d gXñ¶m§Zr 

doimodoir nmhUr H$amdr. ñdÀN>Vm, Amamo½¶ d AÝZmMm XOm© ¶m§~m~VrV AmT>mdm ¿¶mdm d 

Cnm¶¶moOZm H$aUo.

			 4)	 ñWbm§Va hmoD$M Z¶o ¶mgmR>r {d{dY emgH$s¶ ¶§ÌUm§Mr _XV KoD$Z ~mbH$m§Mo ñWbm§Va 

amoIÊ¶mgmR>r Cnm¶ ¶moOZm H$amdr. CXm. ~mbajH$, ñd¶§godr g§ñWm, J«m_n§Mm¶V ¶m§Mr 

_XV ¿¶mdr. ehar ^mJmV ñd¶§godr g§ñWm, ì¶³Vr, BË¶mXtMr _XV KoD$Z ~mbH$m§Zm {ejU 

àdmhmV g_m{dîQ> H$ê$Z KoUo.
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		 	5)	 ì¶dñWmnZ g{_Vr gXñ¶m§Zr Amnbr emim (B_maV) ~mbH$m§À¶m ÑîQ>rZo gwpñWVrV d 
gwa{jV R>odÊ¶mgmR>r A{YH$mè¶m§Zm embo¶ B_maVrMr XoI^mb d XþéñVr~m~V doimodoir 
OmUrd H$ê$Z Xçmdr, OoUoH$ê$Z {dXçmWu gwa{jVVm Ymo³¶mV Agë¶mg ì¶dñWmnZ g{_Vr 
g^oV R>amd _m§Sy>Z, Vmo _§Oya H$ê$Z KoD$Z gmVË¶mZo nmR>nwamdm H$aUo.

			 6)	 ì¶dñWmnZ d {dH$mg g{_Vr gXñ¶ hm J«m_n§Mm¶V nmVir d dm°S>© nmVirda H$m¶©aV 
Agboë¶m ~mb g§ajU g{_VrMm gXñ¶ Agë¶mZo, Ë¶m§Zr ~mbg§ajU g{_VrÀ¶m aMZo_Ü¶o 
Ano{jV Agbobr ~mbH$m§Mr gwajm {df¶H$ YmoaUo, H$m¶Xo ¶m§Mm Aä¶mg H$ê$Z ñdV…À¶m 
H$V©ì¶m~m~V OmJê$H$ Agmdo. ¶m{df¶r _w»¶mÜ¶mnH$, {ejH$, ì¶dñWmnZ g{_Vr gXñ¶ 
¶m§À¶mer MMm© KS>dyZ AmUUo.

			 7) 	~mbH$m§À¶m IoiÊ¶mMr OmJm, amhÊ¶mMr OmJm, dñVr Am{U BVa gmd©O{ZH$ OmJm ¶m gwa{jV 
amhmì¶mV ¶mgmR>r Xj amhUo.

			 8)	 Agwa{jV ~mbH$m§Zm, H$miOr d g§ajUmMr {deof JaO AgUmè¶m gd© àH$maÀ¶m ~mbH$m§Zm 
¶mo½¶ gwajm d godm {_iob ¶mMr gw{ZpíMVr H$aUo.

			 9)	 {Xì¶m§J ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r emim d n[agamV AS>Wim{da{hV dmVmdaUmMr {Z{_©Vr 
H$aUo.

			 10) emim§_Ü¶o ñdV§Ì _mJ©Xe©Z d g_wnXoeZ ìhmdo. emioV ~mbh³H$ H$j ñWmnZ H$ê$Z Ë¶mX²dmao 
~mbH$m§À¶m h³H$m§~m~V d gwa{jVVo~m~V dma§dma CX²~moYZna H$m¶©H«$_ Am¶mo{OV H$aUo.

			 11)	A§JUdmS>r go{dH$m, _XVZrg ¶m§À¶mer {Z¶{_V ~¡R>H$m KoD$Z ~mbH$m§Mr gwa{jVVm d 
ñdg§ajU ¶mÑîQ>rZo {Z¶{_V AmT>mdm KoUo.

			 12)	Ka Vo emim hm àdmg gwa{jV ìhmdm ¶mgmR>r {d{dY Cnm¶¶moOZm am~{dUo.

			 13)	emio_Ü¶o Am{W©H$, gm_m{OH$ d Z¡g{J©H$ ^oX^md{da{hV dmVmdaU amhrb ¶mMr XjVm KoUo.

			 14) {ejHo$Va H$_©Mmè¶m§Mr Mm[aÍ¶ nS>VmiUr Ho$ë¶mMr ImÌr H$aUo.

			 15) {H$emoad¶mV hmoUmè¶m emar[aH$ ~Xbm§Mr emñÌewX²Y _m{hVr ~mbH$m§Zm {_iob Aer ì¶dñWm 
H$aUo.

	8.1.4	_mÜ¶{_H$ ñVa

			 1)	 {d{dY g{_Ë¶m§À¶m Xa_hm hmoUmè¶m ~¡R>H$sV {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwa{jVVo~m~V MMm© KS>dyZ AmUyZ 
~mb gwa{jVVo{df¶r OmUrd {Z_m©U H$aUo.

			 2)	 ~mbH$m§À¶m dmhVyH$ ì¶dñWoer g§~§{YV {Z¶_m§~X²Xb g{_Vr AÜ¶j, gXñ¶ g{Md d gd© 

BVa gXñ¶ EH$Ì ¶oD$Z dmhVyH$ ì¶dñWoMr A§_b~OmdUr H$aUo.
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			 3)	 embo¶ g{_Vr gXñ¶m§Zr Amnbr emim (B_maV) ~mbH$m§À¶m ÑîQ>rZo gwpñWVrV d gwa{jV 

R>odÊ¶mgmR>r A{YH$mè¶m§Zm embo¶ B_maVrMr XoI^mb d XþéñVr~m~V doimodoir OmUrd H$ê$Z 

Xçmdr, OoUoH$ê$Z {dXçmWu gwa{jVVm Ymo³¶mV Agë¶mg ì¶dñWmnZ g{_Vr g^oV R>amd 

_m§Sy>Z, Vmo _§Oya H$ê$Z KoD$Z gmVËçmmZo nmR>nwamdm H$aUo.

			 4)	 emim ì¶dñWmnZ d {dH$mg g{_Vr gXñ¶ hm J«m_n§Mm¶V nmVir d dm°S>© nmVirda H$m¶©aV 

Agboë¶m ~mb g§ajU g{_VrMm gXñ¶ Agë¶mZo, Ë¶m§Zr ~mbg§ajU g{_VrÀ¶m aMZo_Ü¶o 

Ano{jV Agbobr ~mbH$m§Mr gwajm {df¶H$ YmoaUo, H$m¶Xo ¶m§Mm Aä¶mg H$ê$Z ñdV…À¶m 

H$V©ì¶m~m~V OmJê$H$ Agmdo. ¶m{df¶r _w»¶mÜ¶mnH$, {ejH$, ì¶dñWmnZ g{_Vr gXñ¶ 

¶m§À¶mer MMm© KS>dyZ AmUUo.

			 5)	 ~mbH$m§À¶m IoiÊ¶mMr OmJm, amhÊ¶mMr OmJm, dñVr Am{U BVa gmd©O{ZH$ OmJm ¶m gwa{jV 

amhmì¶mV ¶mgmR>r Xj amhUo.

			 6)	 Agwa{jV ~mbH$m§Zm, H$miOr d g§ajUmMr {deof JaO AgUmè¶m gd© àH$maÀ¶m ~mbH$m§Zm 

¶mo½¶ gwajm d godm {_iob ¶mMr gw{ZpíMVr H$aUo.

			 7)	 {Xì¶m§J ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r emim d n[agamV AS>Wim{da{hV dmVmdaUmMr {Z{_©Vr 

H$aUo.

			 8)	 emim§_Ü¶o ñdV§Ì _mJ©Xe©Z d g_wnXoeZ ìhmdo. emioV ~mbh³H$ H$j ñWmnZ H$ê$Z Ë¶mX²dmao 

~mbH$m§À¶m h³H$m§~m~V d gwa{jVVo~m~V dma§dma CX²~moYZna H$m¶©H«$_ Am¶mo{OV H$aUo.

			 9)	 Ka Vo emim hm àdmg gwa{jV ìhmdm ¶mgmR>r {d{dY Cnm¶¶moOZm am~{dUo.

			 10)	emio_Ü¶o Am{W©H$, gm_m{OH$ ^oX^md{da{hV dmVmdaU amhrb ¶mMr XjVm KoUo.

			 11)	{ejHo$Va H$_©Mmè¶m§Mr Mm[aÍ¶m nS>VmiUr Ho$ë¶mMr ImÌr H$aUo.

			 12) {H$emoad¶mV hmoUmè¶m emar[aH$ ~Xbm§Mr emñÌewX²Y _m{hVr ~mbH$m§Zm {_iob Aer ì¶dñWm 

H$aUo.

	8.2)		 {dXçmWu gwa{jVVo_Ü¶o gIr gm{dÌr g{_VrMr ^y{_H$m

				  emim ho {dXçmÏ¶mªgmR>r gwa{jV Am{U nmofH$ dmVmdaU Agbo nm{hOo. {dXçmÏ¶mªÀ¶m gdmªJrU 

{dH$mgmgmR>r Ho$di e¡j{UH$M Zìho, Va Ë¶m§Mr emar[aH$ Am{U _mZ{gH$ gwa{jVVmhr {VVH$sM 

_hËËdmMr Amho. ¶m àH$aUmV, {dXçmWu gwa{jVVm gw{ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r Am{U Ë¶m§À¶m g_ñ¶m§Mo 

{ZamH$aU H$aÊ¶mgmR>r emioVrb {d{dY g{_Ë¶m§Mr ^y{_H$m ñnîQ> H$aÊ¶mV Ambr Amho. emim 

ì¶dñWmnZ g{_Vr, gIr gm{dÌr g{_Vr Am{U {dXçmWu gwajm d ^m¡{VH$ gw{dYm {dH$gZ 
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g{_Vr ¶m à_wI g{_Ë¶m {dXçmÏ¶mªÀ¶m H$ë¶mUmgmR>r Am{U Ë¶m§Zm gwa{jV d ^¶_w³V e¡j{UH$ 

AZw^d XoÊ¶mgmR>r H$em àH$mao H$m¶© H$aVmV, ¶mMr g{dñVa _m{hVr ¶m àH$aUmV XoÊ¶mV Ambr 

Amho. ¶m g{_Ë¶m {dXçmÏ¶mªÀ¶m h³H$m§nmgyZ Vo Ë¶m§À¶m gwajoer g§~§{YV g_ñ¶m§n¶ªV {d{dY 

n¡by§da bj H|${ÐV H$aVmV, OoUoH$ê$Z àË¶oH$ {dXçmÏ¶m©bm emioV gwa{jV Am{U gj_ dmQ>ob.

	8.2.1	{dXçmWu gwa{jVVo_Ü¶o gIr gm{dÌr g{_VrMr ^y{_H$m :

			 1)	 100% _wbm-_wbtMr ({Xì¶m§J {dXçmÏ¶mªgh) nQ>Zm|XUr Am{U CnpñWVr gmÜ¶ H$aÊ¶mgmR>r 

àË¶oH$ Kar {ejH$m§Zr/~mbajH$m§Zr ^oQ> XoD$Z ZmdZm|XUr H$aUo.

			 2)	 ñWbm§V[aV nmbH$ Am{U emim~mhç Agboë¶m gd© _wbm-_wbtZm gd}jUmX²dmao {ejUmÀ¶m 

_w»¶ àdmhmV AmUUo.

			 3)	 {dXçmÏ¶mªÀ¶m ^md{ZH$, emar[aH$ d ~m¡X²{YH$ {dH$mgmgmR>r VgoM VmU-VUmd_w³VrgmR>r  

_wbm-_wbtMo d Ë¶m§À¶m nmbH$m§Mo g_wnXoeZ H$aUo. gOJ nmbH$ËdmgmR>r H$m¶©emim Am¶mo{OV 

H$aUo

			 4)	 _wbm-_wbtÀ¶m {ejUmgmR>r Agboë¶m emgH$s¶ ¶moOZm§Mr _m{hVr XoD$Z à^mdr  

A§_b~OmdUrgmR>r H$m¶©dmhr H$aUo.

			 5)	 _wbm-_wbtZm H$[aAag§~§Yr _mJ©Xe©Z H$aUo Am{U H$m¡eë¶ {dH$mgmgmR>r {d{dY CnH«$_ am~dUo. 

_wbtÀ¶m ñd-g§ajUmgmR>r ñdV§Ì à{ejU H$m¶©H«$_ Am¶mo{OV H$aUo.

			 6)	 _wbm-_wbtgmo~V Amamo½¶Xm¶r gd¶tgmR>r g§dmX gmYUo Am{U {ZamoJr OrdZmgmR>r ñWm{ZH$ 

S>m°³Q>am§À¶m ghH$m¶m©Zo Amamo½¶ {e~ra d g_wnXoeZmgma»¶m {d{dY CnH«$_m§Mo Am¶moOZ 

H$aUo.

			 7)	 H$m¶©joÌmVrb ~mb{ddmh amoIUo, ~mb{ddmhmMo Xþîn[aUm_ d ~mb{ddmhm{df¶r {dXçmÏ¶mªÀ¶m 

nmbH$m§_Ü¶o OZOmJ¥Vr {Z_m©U H$aUo Am{U _wbtMo {ejU gwê$ amhÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$aUo.

			 8)	 {d{dY H$maUm§_wio _wbm-_wbtMm hmoUmam AÜ¶¶Z èhmg H$_r H$aÊ¶mgmR>r Cnm¶¶moOZm H$aUo.

			 9)	 emioV g_Vm_ybH$ dmVmdaU amhrb ¶mgmR>r qbJ^oX{da{hV d g_mdoeH$ CnH«$_ am~dUo.

{dXçmWu-{dXçm{W©Zr H$moUË¶mhr AË¶mMmambm ~ir nS>Uma ZmhrV Aer {ZH$mon dmVmdaU 

{Z{_©Vr H$aUo.

	      10)	 AndmXmË_H$ n[apñWVrV AË¶mMma KS>ë¶mg VH«$ma XmIb H$aÊ¶m~m~V b¢{JH$ JwÝhçm§nmgyZ 

~mbH$m§Mo g§ajU H$m¶Xm (POCSO) A§VJ©V Agboë¶m ""B©-~m°³g"", "CHIRAG" A°n 

Am{U MmBëS> hoënbmBZ Z§~a (1098) ~m~V gyMZm \$bH$ emioV bmdë¶mMr ImÌr H$aUo.
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			 11)	g{_VrÀ¶m _{hÝ¶mVyZ EH$Xm (Amdí¶H$Vm ^mgë¶mg A{YH$ doim) ~¡R>H$m Am¶mo{OV H$aUo. 

gXa ~¡R>H$m emioV KoUo, OoUoH$ê$Z _wbm_wbtMo à{V{ZYr CnpñWV amhÿ eH$Vrb. emimñVa 

g{_Vr ~¡R>H$m§Mm Ahdmb Xa _{hÝ¶mÀ¶m 10 VmaIon¶ªV H|$ÐñVa g{_Vrg_moa gmXa H$aUo.

		8.3)	{dXçmWu gwa{jVVo_Ü¶o {dXçmWu gwajm d ^m¡{VH$ gw{dYm {dH$gZ g{_VrMr ^y{_H$m

				  emioVrb {dXçmÏ¶mªMr gwa{jVVm hr gdm}ÀM àmYmÝ¶mMr ~m~ Amho. {dXçmÏ¶mªMo emar[aH$ 

Am{U _mZ{gH$ Amamo½¶ Ymo³¶mV ¶oUma Zmhr, ¶mMr ImÌr H$aUo ho Ho$di nmbH$m§MoM Zìho, Va 

emim àemgZmMohr H$V©ì¶ Amho. ¶m _hËËdnyU© O~m~XmarMr nyV©Vm H$aÊ¶mgmR>r {dXçmWu gwajm  

d ^m¡{VH$ gw{dYm {dH$gZ g{_VrMr ñWmnZm H$aÊ¶mV ¶oVo. hr g{_Vr emioÀ¶m AmdmamVrb 

AmH$f©U ~mhoarb Aem XmoÝhr {R>H$mUÀ¶m Ymo³¶m§nmgyZ {dXçmÏ¶mªMo g§ajU gw{ZpíMV H$aVo. 

{dXçmÏ¶mªgmR>r ̂ ¶_w³V Am{U gwa{jV e¡j{UH$ dmVmdaU {Z_m©U H$aUo, AmnËH$mbrZ n[apñWVrV 

¶mo½¶ Cnm¶¶moOZm H$aUo, Am{U gwa{jVVoÀ¶m {Z¶_m§~X²Xb {dXçmÏ¶mªZm d H$_©Mmè¶m§Zm OmJê$H$ 

H$aUo, hr ¶m g{_VrMr à_wI CpX²XîQ>oo AmhoV. {dXçmWu gwajm d ^m¡{VH$ gw{dYm {dH$gZ g{_Vr 

emioVrb àË¶oH$ {dXçmÏ¶m©bm gwa{jV Am{U AmídñV dmQ>ob ¶mMr H$miOr KoVo.

	8.3.1	{dXçmWu gwajm d ^m¡{VH$ gw{dYm {dH$gZ g{_VrMr ^y{_H$m :

			 1)	 emioVrb dJ© Imoë¶m, _¡XmZ, à¶moJemim, ñdÀN>VmJ¥ho, nmUrnwadR>m Am{U BVa gd© {R>H$mUo 

{dXçmÏ¶mªgmR>r gwa{jV AmhoV H$s Zmhr ¶mMr {Z¶{_V VnmgUr H$aUo.

			 2)	 AmJ, Z¡g{J©H$ AmnËË¶m qH$dm BVa H$moUË¶mhr AmnËH$mbrZ n[apñWVrgmR>r emioH$S>o ¶mo½¶ 

¶moOZm Amho H$s Zmhr ¶mMr ImÌr H$aUo. VgoM, Aem n[apñWVrV {dXçmÏ¶mªZm H$go gwa{jV 

R>odVm ¶oB©b, ¶mda {Z¶{_VnUo gamd H$aUo.

			 3)	 emioVrb gd© {ejH$ Am{U H$_©Mmè¶m§Zr {dXçmÏ¶mªZm gwa{jV R>odÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ Vo 

à{ejU KoVbo Amho H$s Zmhr ¶mMr ImÌr H$aUo. ¶mV àW_monMma, AmnËH$mbrZ à{VgmX 

Am{U gwa{jVVoÀ¶m {Z¶_m§Mm g_mdoe Amho.

			 4)	 {dXçmÏ¶mªZm gwa{jVVoÀ¶m {Z¶_m§~X²Xb Am{U H$moUË¶mhr Ymo³¶mMr _m{hVr H$moUmbm Xçmdr 

¶m~X²Xb {Z¶{_VnUo _m{hVr XoUo.

			 5)	 emioV H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m J¡adV©Zmbm (CXm. N>oS>N>mS>, _mam_mar, Y_H$mdUo) à{V~§Y 

KmbÊ¶mgmR>r Cnm¶¶moOZm H$aUo Am{U Aem KQ>Zm KS>ë¶mg Ëd[aV H$madmB© H$aUo.

			 5)	 emioV H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m J¡adV©Zmbm (CXm. N>oS>N>mS>, _mam_mar, Y_H$mdUo) à{V~§Y

			 6)	 {dXçmÏ¶mªZm Ë¶m§À¶m gwa{jVVoer g§~§{YV H$moUË¶mhr VH«$mar qH$dm g_ñ¶m _m§S>Ê¶mgmR>r 

gwa{jV Am{U JmonZr¶ ì¶mgnrR> CnbãY H$ê$Z XoUo Am{U Ë¶mda Ëd[aV H$m¶©dmhr H$aUo.
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			 7)	 {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwa{jVVoÀ¶m ~m~VrV nmbH$m§er {Z¶{_V g§dmX gmYUo Am{U Ë¶m§Zm emioZo 

KoVboë¶m Cnm¶¶moOZm§~X²Xb _m{hVr XoUo.

			 8)	 Oa emim dmhVyH$ godm XoV Agob, Va Ë¶m dmhZm§Mr gwa{jVVm, MmbH$m§Mr VnmgUr Am{U 

{dXçmÏ¶mªÀ¶m gwa{jV dmhVwH$sMr ImÌr H$aUo.

			 9)	 emgZmX²dmao doimodoir Omar H$aÊ¶mV Amboë¶m {dXçmWu gwa{jVVoer g§~§{YV gd© {Z¶_ 

Am{U _mJ©Xe©H$ VËËdm§Mo emioV H$mQ>oH$moanUo nmbZ hmoVo Amho ¶mMr ImÌr H$aUo.

	      10)	 {dXçmWu gwa{jVVoÀ¶m _wX²Xçm§da MMm© H$aÊ¶mgmR>r Am{U Cnm¶¶moOZm AmIÊ¶mgmR>r 

{Z¶{‘VnUo ~¡R>H$m KoUo.

				  {dXçmÏ¶mªMr gwa{jVVm hr Ho$di emioMr O~m~Xmar ZgyZ g§nyU© e¡j{UH$ g_wXm¶mMr gm_y{hH$ 

O~m~Xmar Amho. ¶m ÑîQ>rZo emim ì¶dñWmnZ g{_Vr, gIr gm{dÌr g{_Vr Am{U {dXçmWu gwajm  

d ^m¡{VH$ gw{dYm {dH$gZ g{_Vr ¶m {VÝhr g{_Ë¶m§Mr ^y{_H$m AË¶§V _hËËdmMr R>aVo.

				  emim ì¶dñWmnZ g{_Vr YmoaU {Z{_©VrnmgyZ A§_b~OmdUrn¶ªVÀ¶m gd© Q>ßß¶m§da g{H«$¶ 

gh^mJ KoVo Am{U nmbH$-{ejH$m§_Ü¶o g§dmXmMo à^mdr _mÜ¶_ ~ZVo. gIr gm{dÌr g{_Vr 

_wbter g§~§{YV gwa{jVVm, gÝ_mZ Am{U AmË_{dídmg dmT>dUmè¶m Cnm¶¶moOZm§da H$m_ H$aVo. 

{dXçmÏ¶mªÀ¶m g_ñ¶m g_OyZ KoD$Z Ë¶mda g§doXZerbVoZo H$m¶© H$aVo. {dXçmWu gwajm d ̂ m¡{VH$ 

gw{dYm {dH$gZ g{_Vr emioVrb àË¶j gwajoÀ¶m Cnm¶¶moOZm, XoIaoI d Ëd[aV H¥$Vr ¶mgmR>r 

g{H«$¶ ^y{_H$m ~OmdVo.

			 ¶m gd© g{_Ë¶m§À¶m g_Ýd¶mZoM emim ho EH$ gwa{jV, àoaUmXm¶r d {dXçmÏ¶mªÀ¶m gdmªJrU 

{dH$mgmg nmofH$ {R>H$mU ~Zy eH$Vo. Ë¶m_wio ¶m g{_Ë¶mm§Mo ge³VrH$aU, à{ejU d Ë¶m§Mr {Z¶{_V ~¡R>H$ 

d _yë¶m§H$Z hr {dXçmWu gwa{jVVogmR>r Amdí¶H$ ~m~ Amho.

	 
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9. {dXçmWu gwa{jVVm Am{U ‘mZdr KQ>H$m§Mr 
^y{‘H$m, H$m¶© d O~m~Xmar

	9.1)		{ejH$ ^y{‘H$m :

				  ~mbH$m§À¶m gwa{jVVo g§X^m©V gd© ‘mZdr KQ>H$m§À¶m ŷ{‘H$m§‘Ü¶o {ejH$mMr ŷ{‘H$m gdmªV 

‘hËËdmMr Amho. ~mbH$m§À¶m gwa{jVVoÀ¶m g§X^m©V AZw{MV KQ>Zm KS>ë¶mg Km~ê$Z Z OmVm g§~§{YV 

~mbH$mbm ¶§ÌUoH$Sy>Z ‘XV {‘idyZ XoUo Amdí¶H$ Amho. Ë¶mgmR>r EH$ {ejH$ åhUyZ ~mbH$m§Mr 

gwa{jVVm, ~mbH$m§Mo h³H$ d A{YH$ma ¶m§Mr gImob ‘m{hVr {ejH$m§Zm AgUo Amdí¶H$ Amho.

			 {ejH$mZo gd©Vmonar H$miOr ¿¶mdr. AndmXmZo àg§J KS>ë¶mg {ejH$m§Zr Km~ê$Z Z OmVm 

{dXçmÏ¶mªMm AmYma ~ZyZ R>m‘nUo C^o amhUo ho {ejH$m§Mo gdmªV ‘hËËdmMo H$V©ì¶ Amho.

	9.1.1	nm¶m^yV ñVamda {ejH$m§Mr ^y{‘H$m

			 A) ~mbdm{Q>H$m 1, 2 d 3

				  1)	 ~mbH$m§{df¶r g§doXZerb Agmdo.

				  2)	 ~mbH$m§er gmVË¶mZo g§dmX gmYdm. {d{dY ‘mZdr KQ>H$m§Zm EH${ÌV H$ê$Z Ë¶m§À¶mV 

g‘Ýd¶ KS>dyZ AmUmdm.

				  3)	 ~mbH$ H$moUË¶mhr emofUmbm ~ir nS>Uma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr. Agwa{jV ~mbH$m§er 

g§dmX gmYyZ ‘Zmo~b dmT>dmdo. AË¶mMmaJ«ñV nr{S>V ~mbH$m§Zm ¶mo½¶ Vr ‘XV g§~§{YV 

¶§ÌUoH$Sy>Z {‘idyZ Xçmdr.

				  4)	 embo¶ n[agam‘Ü¶o qbJ^oX {da{hV dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

				  5)	 ~mbH$m§Mo ñdV§Ì ApñVËd d ì¶p³V‘ËËd ‘mÝ¶ H$ê$Z Ë¶m§Mo A{YH$ma d h³H$ ¶m§Mr 

OmonmgZm H$amdr.

				  6)	 H$moUË¶mhr n[apñWVrV qbJ, OmVr d Y‘m©À¶m AmYmao ~mbH$m§‘Ü¶o ^oX^md H$ê$ Z¶o.

				  7)	 {Xì¶m§J ~mbH$m§Mr gwa{jVVm d h³H$ ¶m§À¶m {df¶rMo H$m¶Xo OmUyZ ¿¶mdo. Ë¶m§Mo 

AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶o‘Ü¶o d embo¶ n[agam‘Ü¶o g‘mdoeZ hmoB©b ¶m~m~V OmJê$H$ 

Agmdo.

				  8)	 ~mbH$m§Mr H$m¡eë¶o {dH${gV hmoÊ¶mgmR>r nmofH$ dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

				  9)	 {d{dY CnH«$‘m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ~mbH$m§‘Ü¶o Ë¶m§À¶m h³H$m§~m~V OmUrd OmJ¥Vr {Z‘m©U 

H$amdr.
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				  10)	Agwa{jV ~mbH$ AmoiIUo d Ë¶m{df¶r Ë¶m ~mbH$mÀ¶m {‘Ì‘¡{ÌUr d Hw$Qw>§~r¶ 

¶m§À¶mer g§dmX gmYmdm.

				  11)	~mbH$m§er ^md{ZH$ nmVirda nmbH$m§À¶m ^y{‘Ho$VyZ OdirH$Vm amImdr.

				  12)	~mbH$m§À¶m ÑîQ>rZo dJm©V emar[aH$ d ‘mZ{gH$ gwa{jV dmVmdaU {Z‘m©U H$aUo.

				  13)	~mbH$ emioV ¶o-Om H$aV AgVmZm Ë¶m§À¶m gwa{jVVoMm {dMma H$amdm.

				  14)	embo¶ n[agam‘Ü¶o dmda AgUmao {d{dY ~mhç ‘mZdr KQ>H$ d Ë¶mMr dV©UyH$ ¶m§Mo gyú‘ 

{ZarjU H$ê$Z Ë¶mnmgyZ ~mbH$mÀ¶m gwajobm YmoH$m hmoUma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr.

		 	~)	 B¶ËVm n{hbr Vo Xþgar

				  1)	 ~mbH$m§{df¶r g§doXZerb Agmdo.

				  2)	 ~mbH$m§er gmVË¶mZo g§dmX gmYdm. {d{dY ‘mZdr KQ>H$m§Zm EH${ÌV H$ê$Z Ë¶m§À¶mV 

g‘Ýd¶ KS>dyZ AmUmdm.

				  3)	 ~mbH$ H$moUË¶mhr emofUmbm ~ir nS>Uma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr. Agwa{jV ~mbH$m§er 

g§dmX gmYyZ ‘Zmo~b dmT>dmdo. AË¶mMmaJ«ñV nr{S>V ~mbH$m§Zm ¶mo½¶ Vr ‘XV g§~§{YV 

¶§ÌUoH$Sy>Z {‘idyZ Xçmdr.

				  4)	 embo¶ n[agam‘Ü¶o qbJ^oX {da{hV dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

				  5)	 ~mbH$m§Mo ñdV§Ì ApñVËd d ì¶p³V‘ËËd ‘mÝ¶ H$ê$Z Ë¶m§Mo A{YH$ma d h³H$ ¶m§Mr 

OmonmgZm H$amdr.

				  6)	 H$moUË¶mhr n[apñWVrV qbJ, OmVr d Y‘m©À¶m AmYmao ~mbH$m§‘Ü¶o ^oX^md H$ê$ Z¶o.

				  7)	 {Xì¶m§J ~mbH$m§Mr gwa{jVVm d h³H$ ¶m§À¶m {df¶rMo H$m¶Xo OmUyZ ¿¶mdo. Ë¶m§Mo 

AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶o‘Ü¶o d embo¶ n[agam‘Ü¶o g‘mdoeZ hmoB©b ¶m~m~V OmJê$H$ 

Agmdo.

				  8)	 ~mbH$m§Zm Amnbr H$m¡eë¶o {dH${gV H$aÊ¶mgmR>r nmofH$ dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

				  9)	 àgma ‘mÜ¶‘m§Mm ¶mo½¶ Vmo dmna H$aÊ¶mgmR>r à~moYZ H$amdo. Ë¶mVrb ¶mo½¶, A¶mo½¶ 

¶mMr {ZdS> H$aÊ¶mMr j‘Vm ~mbH$m§‘Ü¶o {Z‘m©U H$amdr.

				  10)	{d{dY CnH«$‘m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ~mbH$m§‘Ü¶o Ë¶m§À¶m h³H$m§~m~V OmUrd OmJ¥Vr {Z‘m©U 

H$amdr.

				  11)	Agwa{jV ~mbH$ AmoiIyZ Ë¶m ~mbH$mÀ¶m {‘Ì‘¡{ÌUr d Hw$Qw>§~r¶ ¶m§À¶mer g§dmX 

gmYmdm.
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				  12)	Agwa{jV ~mbH$ AmoiIyZ Ë¶mMo ^md{díd OmUyZ ¿¶mdo d ¶mo½¶ Vr ‘XV {‘idyZ 

Xçmdr.

				  13)	‘mo~mB©b VgoM AÝ¶ gmYZm§Mm ~mbH$ dmna H$aVmZm nmbH$m§Zr Xj amhÊ¶mH$[aVm 

Ë¶m§À¶mer gmVË¶mZo g‘Ýd¶ gmYmdm.

				  14)	nr{S>V ~mbH$m§À¶m ‘m{hVrÀ¶m gd© Zm|Xr JmonZr¶ R>odmì¶mV. ~mbH$m§Mr d¡¶p³VH$ ‘m{hVr 

Ì¶ñW, ì¶³Vr, g§ñWm ¶m§Zm H$iUma Zmhr. ¶m~m~V XjVm ¿¶mdr. 

	9.1.2	nyd©V¶mar ñVamda {ejH$m§Mr ^y{‘H$m (B¶ËVm {Vgar Vo nmMdr)

			 1)	 ~mbH$m§{df¶r g§doXZerb Agmdo.

			 2)	 ~mbH$m§er gmVË¶mZo g§dmX gmYdm. {d{dY ‘mZdr KQ>H$m§Zm EH${ÌV H$ê$Z Ë¶m§À¶mV g‘Ýd¶ 

KS>dyZ AmUmdm.

			 3)	 ~mbH$ H$moUË¶mhr emofUmbm ~ir nS>Uma Zmhr, ¶mMr XjVm ¿¶mdr. Agwa{jV ~mbH$m§er g§dmX 

gmYyZ ‘Zmo~b dmT>dmdo. AË¶mMmaJ«ñV nr{S>V ~mbH$m§Zm ¶mo½¶ Vr ‘XV g§~§{YV ¶§ÌUoH$Sy>Z 

{‘idyZ Xçmdr.

			 4)	 embo¶ n[agam‘Ü¶o qbJ^oX {da{hV dmVmdaUmMr {Z{‘©Vr H$amdr.

			 5)	 ~mbH$m§Mo ñdV§Ì ApñVËd d ì¶p³V‘ËËd ‘mÝ¶ H$ê$Z Ë¶m§Mo A{YH$ma d h³H$ ¶m§Mr OmonmgZm 

H$amdr.

			 6)	 H$moUË¶mhr n[apñWVrV qbJ, OmVr d Y‘m©À¶m AmYmao ~mbH$m§‘Ü¶o ^oX^md H$ê$ Z¶o.

			 7)	 {Xì¶m§J ~mbH$m§Mr gwa{jVVm d h³H$ ¶m§À¶m {df¶rMo H$m¶Xo OmUyZ ¿¶mdo. Ë¶m§Mo AÜ¶¶Z-

AÜ¶mnZ à{H«$¶o‘Ü¶o d embo¶ n[agam‘Ü¶o g‘mdoeZ hmoB©b ¶m~m~V OmJê$H$ Agmdo.

			 8)	 ~mbH$m§Zm Amnbr H$m¡eë¶o {dH${gV H$aÊ¶mgmR>r nmofH$ dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

			 9)	 àgma ‘mÜ¶‘m§Mm ¶mo½¶ Vmo dmna H$aÊ¶mgmR>r à~moYZ H$amdo. Ë¶mVrb ¶mo½¶, A¶mo½¶ ¶mMr 

{ZdS> H$aÊ¶mMr j‘Vm ~mbH$m§‘Ü¶o {Z‘m©U H$amdr. VgoM ‘mo~mB©bMm ¶mo½¶ d Amdí¶H$ dmna 

H$aÊ¶m{df¶r ‘mJ©Xe©Z H$amdo. 

			 10)	{d{dY CnH«$‘m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ~mbH$m§‘Ü¶o Ë¶m§À¶m h³H$m§~m~V OmUrd OmJ¥Vr {Z‘m©U H$amdr.

			 11)	Agwa{jV ~mbH$ AmoiIyZ Ë¶m ~mbH$mÀ¶m {‘Ì‘¡{ÌUr d Hw$Qw>§~r¶ ¶m§À¶mer g§dmX gmYmdm.

			 12)	~mbH$mbm emar[aH$, ^md{ZH$ d gm‘m{OH$ gwa{jVVo~m~V OmJê$H$ H$amdo.

			 13)	~mbH$m§À¶m ‘mo~mB©b dmnamda ¶mo½¶ {Z¶§ÌU ahmdo ¶mgmR>r nmbH$m§er gmVË¶mZo d {Z¶{‘V 

g‘Ýd¶ gmYmdm.
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			 14)	~mbH$m§À¶m dV©Z~Xbmda S>moignUo bj XoD$Z ¶mo½¶ doir g‘wnXoeH$mMr ̂ y{‘H$m nma nmS>mdr.

			 15)	~mbH$ H$gë¶mhr àbmo^Zmbm ~ir nSy> Z¶o, ¶mgmR>r ~mbH$m§Zm OmJê$H$ H$amdo.

			 16)	Agwa{jV ~mbH$ AmoiIyZ Ë¶mMo ‘Zmo~b dmT>dmdo.

			 17)	XþX£dmZo EImXr KQ>Zm KS>ë¶mg {n{S>Vmbm ¶mo½¶ ‘mZ{gH$ AmYma XoD$Z VmËH$mi ¶mo½¶ Vr 

d¡Xç{H$¶ d H$m¶Xoera ‘XV {‘idyZ XoÊ¶mgmR>r nwT>mH$ma ¿¶mdm.

			 18)	nr{S>V ~mbH$mÀ¶m gd© Zm|Xr JmonZr¶ R>odyZ ~mbH$mMr d¡¶p³VH$ ‘m{hVr Ì¶ñW ì¶³Vr g§ñWm 

qH$dm àgma‘mÜ¶‘m§Zm H$iUma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr.

	9.1.3	nyd© ‘mÜ¶{‘H$ ñVamda {ejH$m§Mr ^y{‘H$m (B¶ËVm ghmdr Vo AmR>dr)

			 1)	 ~mbH$m§{df¶r g§doXZerb Agmdo.

			 2)	 ~mbH$m§er gmVË¶mZo g§dmX gmYdm. {d{dY ‘mZdr KQ>H$m§Zm EH${ÌV H$ê$Z Ë¶m§À¶mV g‘Ýd¶ 

KS>dyZ AmUmdm.

			 3)	 ~mbH$ H$moUË¶mhr emofUmbm ~ir nS>Uma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr. Agwa{jV ~mbH$m§er 

g§dmX gmYyZ ‘Zmo~b dmT>dmdo. AË¶mMmaJ«ñV nr{S>V ~mbH$m§Zm ¶mo½¶ Vr ‘XV g§~§{YV 

¶§ÌUoH$Sy>Z {‘idyZ Xçmdr.

			 4)	 embo¶ n[agam‘Ü¶o qbJ^oX {da{hV dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

			 5)	 ~mbH$m§Mo ñdV§Ì ApñVËd d ì¶p³V‘ËËd ‘mÝ¶ H$ê$Z Ë¶m§Mo A{YH$ma d h³H$ ¶m§Mr OmonmgZm 

H$amdr.

			 6)	 H$moUË¶mhr n[apñWVrV qbJ, OmVr d Y‘m©À¶m AmYmao ~mbH$m§‘Ü¶o ^oX^md H$ê$ Z¶o.

			 7)	 {Xì¶m§J ~mbH$m§Mr gwa{jVVm d h³H$ ¶m§À¶m{df¶rMo H$m¶Xo OmUyZ ¿¶mdo. Ë¶m§Mo AÜ¶¶Z-

AÜ¶mnZ à{H«$¶o‘Ü¶o d embo¶ n[agam‘Ü¶o g‘mdoe hmoB©b ¶m~m~V OmJê$H$ Agmdo.

			 8)	 ~mbH$m§Zm Amnbr H$m¡eë¶o {dH${gV H$aÊ¶mgmR>r nmofH$ dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

			 9)	 àgma ‘mÜ¶‘m§Mm ¶mo½¶ Vmo dmna H$aÊ¶mgmR>r à~moYZ H$amdo. Ë¶mVrb ¶mo½¶, A¶mo½¶ ¶mMr 

{ZdS> H$aÊ¶mMr j‘Vm ~mbH$m§‘Ü¶o {Z‘m©U H$amdr. VgoM ‘mo~mB©bMm ¶mo½¶ d Amdí¶H$ dmna 

H$aÊ¶m{df¶r ‘mJ©Xe©Z H$amdo. 

			 10)	{d{dY CnH«$‘m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ~mbH$m§‘Ü¶o Ë¶m§À¶m h³H$m§~m~V OmUrd OmJ¥Vr {Z‘m©U H$amdr.

			 11)	Agwa{jV ~mbH$ AmoiIUo d Ë¶m{df¶r Ë¶m ~mbH$mÀ¶m {‘Ì‘¡{ÌUr d Hw$Qw>§~r¶ ¶m§À¶mer 

g§dmX gmYmdm.
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			 12)	~mbH$m§À¶m dV©ZmVrb ~Xbmda S>moignUo bj XoD$Z Amdí¶H$ VoWo ¶mo½¶ Vo ‘mJ©Xe©Z d 

g‘wnXoeZ H$amdo.

			 13)	nm¡J§S>mdñWoVrb hmoUmè¶m emar[aH$ ~Xbm§~m~V ‘m{hVr Xçmdr d Ë¶m§À¶m e§H$m§Mo/Hw$VwhbmMo 

C{MV {ZagZ H$amdo.

			 14)	‘wbtgmR>r ‘m{gH$ nmir d Ë¶m g§X^m©Vrb d¡¶p³VH$ ñdÀN>Vm ¶m~m~V ‘mJ©Xe©Z H$amdo.

			 15)	~mbH$mV Agbobr COm© A{YH$m{YH$ CËnmXH$ CnH«$‘ Am{U Ioi ¶m‘Ü¶o IM© hmoB©b Aer 

dmVmdaU{Z{‘©Vr d g§Yr {Z‘m©U H$amdr.

			 16)	~mbH$m§À¶m dV©ZmV {déX²YqbJr AmH$f©UmMr KQ>Zm {ZXe©Zmg Amë¶mg ¶mo½¶ doir 

g‘wnXoeH$mÀ¶m ^y{‘Ho$VyZ ‘mJ©Xe©Z H$amdo. 

			 17)	‘wbtZm ñdg§ajUmMo à{ejU/YS>o XoUo qH$dm Ë¶mgmR>rMr ì¶dñWm H$amdo.

			 18)	b¢{JH$ emofU d Ë¶mg§~§YrMo H$m¶Xo ¶m{df¶r WmoS>³¶mV ‘m{hVr Xçmdr.

			 19)	b¢{JH$ emofUmÀ¶m KQ>Zm§{df¶r ‘moH$ionUmZo A{^ì¶³V hmoÊ¶mgmR>r dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

			 20)	XþX£dmZo EImXr KQ>Zm KS>ë¶mg {n{S>Vmbm ¶mo½¶ ‘mZ{gH$ AmYma XoD$Z VmËH$mi ¶mo½¶ Vr 

d¡XçH$s¶ d H$m¶Xoera ‘XV {ZdSy>Z XoÊ¶mgmR>r nwT>mH$ma ¿¶mdm.

			 21)	nr{S>V ~mbH$mÀ¶m gd© Zm|Xr JmonZr¶ R>odmì¶mV. ~mbH$mMr d¡¶p³VH$ ‘m{hVr, Ì¶ñW ì¶³Vr, 

g§ñWm qH$dm àgma ‘mÜ¶‘m§Zm H$iUma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr.

	9.1.4	‘mÜ¶{‘H$ ñVamda {ejH$m§Mr ^y{‘H$m (B¶ËVm Zddr Vo ~mamdr)

			 1)	 ~mbH$m§{df¶r g§doXZerb Agmdo.

			 2)	 ~mbH$m§er gmVË¶mZo g§dmX gmYdm. {d{dY ‘mZdr KQ>H$m§Zm EH${ÌV H$ê$Z Ë¶m§À¶mV g‘Ýd¶ 

KS>dyZ AmUmdm.

			 3)	 ~mbH$ H$moUË¶mhr emofUmbm ~ir nS>Uma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr. Agwa{jV ~mbH$m§er g§dmX 

gmYyZ ‘Zmo~b dmT>dmdo. AË¶mMmaJ«ñV nr{S>V ~mbH$m§Zm ¶mo½¶ Vr ‘XV g§~§{YV ¶§ÌUoH$Sy>Z 

{‘idyZ Xçmdr.

			 4)	 embo¶ n[agam‘Ü¶o qbJ^oX {da{hV dmVmdaU {Z{‘©Vr H$amdr.

			 5)	 ~mbH$m§Mo ñdV§Ì ApñVËd d ì¶p³V‘ËËd ‘mÝ¶ H$ê$Z Ë¶m§Mo A{YH$ma d h³H$ ¶m§Mr OmonmgZm 

H$amdr.

			 6)	 H$moUË¶mhr n[apñWVrV qbJ, OmVr d Y‘m©À¶m AmYmao ~mbH$m§‘Ü¶o ^oX^md H$ê$ Z¶o.
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			 7)	 {Xì¶m§J ~mbH$m§Mr gwa{jVVm d h³H$ ¶m§À¶m {df¶rMo H$m¶Xo OmUyZ ¿¶mdo. Ë¶m§Mo AÜ¶¶Z-

AÜ¶mnZ à{H«$¶o‘Ü¶o d embo¶ n[agam‘Ü¶o g‘mdoeZ hmoB©b ¶m~m~V OmJê$H$ Agmdo.

			 8)	 ~mbH$m§Zm Amnbr H$m¡eë¶o {dH${gV H$aÊ¶mgmR>r nmofH$ dmVmdaU {Z‘m©U H$amdo.

			 9)	 àgma ‘mÜ¶‘m§Mm ¶mo½¶ Vmo dmna H$aÊ¶mgmR>r à~moYZ H$amdo. Ë¶mVrb ¶mo½¶, A¶mo½¶ ¶mMr 

{ZdS> H$aÊ¶mMr j‘Vm ~mbH$m§‘Ü¶o {Z‘m©U H$amdr. VgoM ‘mo~mB©bMm ¶mo½¶ d Amdí¶H$ dmna 

H$aÊ¶m{df¶r ‘mJ©Xe©Z H$amdo. 

			 10)	{d{dY CnH«$‘m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ~mbH$m§‘Ü¶o Ë¶m§À¶m h³H$m§~m~V OmUrd OmJ¥Vr {Z‘m©U H$amdr.

			 11)	Agwa{jV ~mbH$ AmoiIUo d Ë¶m{df¶r Ë¶m ~mbH$mÀ¶m {‘Ì‘¡{ÌUr d Hw$Qw>§~r¶ ¶m§À¶mer 

g§dmX gmYmdm.

			 12)	~mbH$mVrb D$Om© A{YH$m{YH$ CËnmXH$ CnH«$‘, Ioi ¶m‘Ü¶o Jw§VdyZ R>odÊ¶mgmR>r dmVmdaU 

{Z{‘©Vr H$amdr.

			 13)	~mbH$m§À¶m {déX²YqbJr AmH$f©Um~m~VrV H$mhr KQ>Zm bjmV Amë¶mg ¶mo½¶ doir 

g‘wnXoeH$mÀ¶m ^y{‘Ho$VyZ ‘mJ©Xe©Z H$amdo.

			 14)	‘wbtZm ñdg§ajUmMo YS>o XoUo qH$dm Ë¶mgmR>rMr ì¶dñWm {Z‘m©U H$amdr. (CXm. H$amQ>o, 

Vm¶³dm§Xmo, bmR>r-H$mR>r B.)

			 15)	b¢{JH$ emofU d VX²g§~§YrMo H$m¶XçmMo kmZ AdJV H$ê$Z Xçmdo.

			 16)	emofUmg§~§YrÀ¶m KQ>Zm{df¶r ‘moH$ionUmZo ~mobÊ¶mgmR>r g§Yr CnbãY H$ê$Z Xçmdr.

			 17)	EImXr dmB©Q> KQ>Zm KS>ë¶mg {n{S>Vmbm ¶mo½¶ ‘mZ{gH$ AmYma XoD$Z ¶mo½¶ Vr d¡Xç{H$¶ d 

H$m¶Xoera ‘XV VmËH$mi {‘idyZ XoÊ¶mgmR>r nwT>mH$ma ¿¶mdm.

			 18)	nr{S>V ~mbH$mÀ¶m gd© Zm|Xr JmonZr¶ R>odmì¶mV. ~mbH$mMr d¡¶p³VH$ ‘m{hVr Ì¶ñW ì¶³Vr, 

g§ñWm d àgma ‘mÜ¶‘m§Zm H$iUma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr.

			 19)	HIV, AIDS Agwa{jV b¢{JH$ g§~§Ym‘wio hmoUmè¶m g‘ñ¶m ¶m{df¶r VÁkm§À¶m X²dmao ‘mJ©Xe©Z 

{‘idyZ XoUo. Ë¶mgmR>r emimñVamda MMm©gÌo Am¶mo{OV H$amdrV.

	 9.2)	‘w»¶mÜ¶mnH$ ^y{‘H$m :

				  emim d embo¶ n[aga ¶m§À¶mer g§~§{YV AgUmè¶m gd© ‘mZdr KQ>H$m§‘Ü¶o ~mbH$m§Mo h³H$ d 

gwa{jVVoÀ¶m ÑîQ>rZo ‘w»¶mÜ¶mnH$ hm EH$ O~m~Xma KQ>H$ AgyZ Ë¶m§Zr {ejH$, {dXçmWu, nmbH$, 

emim ñVamdarb gd© g{‘Ë¶m§Mo gXñ¶, g‘mOmVrb BVa gd© KQ>H$ ¶m§Zm EH$Ì H$ê$Z Ë¶m§À¶mV 

g‘Ýd¶ gmYyZ d ¶mo½¶ gwg§dmX KS>dyZ AmUmdm. ~mbH$m§Mo h³H$$ d gwa{jVVm ¶m§{df¶r OmUrd 
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OmJ¥Vr H$amdr, Ë¶mMà‘mUo ghembo¶ CnH«$‘, amîQ´>r¶ gU d CËgd ¶m CnH«$‘m§‘YyZ doimodoir 

‘mJ©Xe©Z H$aÊ¶mH$[aVm MMm© KS>dyZ AmUÊ¶mgmR>r ‘w»¶mÜ¶mnH$m§Zr gX¡d à¶ËZerb Agmdo.

				  gd©Vmonar H$miOr KoD$Zhr Oa EImXçm ~mbH$mÀ¶m gwa{jVVo g§X^m©Zo H$mhr AZw{MV KQ>Zm 

KS>br, Va Ë¶mdoir ‘w»¶mÜ¶mnH$ d emioer g§~§{YV BVa gd© ‘mZdr KQ>H$m§Zr ‘wbmÀ¶m ~mOyZo 

C^o amhUo Amdí¶H$ Amho. Ë¶m‘wio ‘wbm§‘Ü¶o Vw‘À¶m~X²Xb {dídmg {Z‘m©U hmoVmo. n¶m©¶mZo gwg§dmX 

gmYUo gmono hmoVo. n[aUm‘r Hw$Qw>§~ d g‘mOm‘Ü¶o emio{df¶r gwa{jVVoMr ^mdZm {Z‘m©U hmoVo.

				  embo¶ {ejU d H«$sS>m {d^mJmÀ¶m emgZ {ZU©¶ {X. 2 OyZ 2018 AÝd¶o {dXçmWu gwajm 

g§X^m©V ‘mJ©Xe©H$ gyMZm XoÊ¶mV Amboë¶m AmhoV. ‘m. gdm}ÀM Ý¶m¶mb¶mZo {Xboë¶m ‘mJ©Xe©H$ 

gyMZm§Zm AZwgê$Z H|$Ð gaH$maZo 2017 d 2021 amoOr gd© amÁ¶m§Zm gy{MV Ho$bo Amho. 

			 ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r emim à_wI ¶m ZmË¶mZo _w»¶mÜ¶mnH$m§Mr ^y{_H$m :

		 	1)	 emar[aH$ g§ajU : 

				  ∙	 emioVrb n[aga ñdÀN>, gwa{jV Am{U g§a{jV R>odmdm.

				  ∙	 emioÀ¶m B_maVrMr d IoimÀ¶m _¡XmZmMr ¶mo½¶ XoI^mb H$amdr.

				  ∙	 Ap½Zgwajm d AmnËH$mbrZ n[apñWVtgmR>r Cnm¶¶moOZm H$amdr.

				  ∙	 {dXçmÏ¶mªZm àdmg H$aVmZm gwa{jVVm {Z¶_ nmiÊ¶mMr OmUrd H$ê$Z Xçmdr.

			 2)	 _mZ{gH$ Am{U ^md{ZH$ g§ajU :

				  ∙	 {dXçmÏ¶mªMm _mZ{gH$ d ^md{ZH$ N>i hmoUma Zmhr VgoM Ë¶m§À¶m_Ü¶o ^oX^md Ho$bm 

OmUma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr.

				  ∙	 {dXçmÏ¶mªÀ¶m _mZ{gH$ Am{U ^md{ZH$ g_ñ¶m OmUyZ g_wnXoeZ H$aÊ¶mgmR>r 

Cnm¶¶moOZm H$amdr.

				  ∙	 emio_Ü¶o gH$mamË_H$ Am{U àoaUmXm¶r dmVmdaU {Z_m©U H$amdo.

			 3)	 H$m¶Xoera O~m~Xmè¶m :

				  ∙	 ~mbH$m§Mo b¢{JH$ AnamY g§ajU (POCSO) H$m¶Xm Am{U ~mbh³H$ H$m¶Xçm§Mr  

A§_b~OmdUr H$amdr.

				  ∙	 {dXçmÏ¶mªdarb H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m emar[aH$ {ejoda H$R>moa ~§Xr Kmbmdr.

				  ∙	 ~mbgwajoÀ¶m VH«$matÀ¶m {ZdmaUmgmR>r ~mb gwajm g{_Vr (Child Protection 

Committe)  ñWmnZ H$ê$Z ¶mo½¶ Vr H$m¶©dmhr H$amdr.
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		 	4)	 nmbH$ Am{U g_mOmer g_Ýd¶ :

				  ∙	 nmbH$m§Zm Ë¶m§À¶m nmë¶m§À¶m gwa{jVVo~m~V gVH©$ Am{U OmJê$H$ H$amdo.

				  ∙	 ñWm{ZH$ nmobrg, àemgZ Am{U g_mOgodr g§ñWm§gmo~V g_Ýd¶ R>odmdm. ~mbH$m§_Ü¶o 
AmË‘{Z^©aVm Am{U gwa{jVVo~X²Xb OmJê$H$Vm {Z_m©U H$aÊ¶mgmR>r {deof H$m¶©emim 
Am¶mo{OV H$amì¶mV.

		 	5)	 Am°ZbmBZ Am{U {S>{OQ>b gwajm :

				  ∙	 ~mbH$m§Zm gm¶~a JwÝho Am{U gmoeb _r{S>¶mMm gwa{jV dmna ¶m~m~V _mJ©Xe©Z H$amdo. 

				  ∙	 emioVrb g§JUH$ d B§Q>aZoQ>Mm ¶mo½¶ Am{U g§a{jV dmna gw{ZpíMV H$amdm.

		 	AZw{MV àH$ma bjmV Amë¶mg/Oa ~mbH$mMo b¢{JH$ emofU Pmë¶mMm g§e¶ Ambm qH$dm Vgo 
àH$aU g_moa Ambo, Va

			 1)	 {dXçmÏ¶m©Mo g§ajU Am{U {dídmg OnUo :

				  ∙	 nr{S>V ~mbH$ gwa{jV Amho ¶mMr ImÌr H$amdr.

				  ∙	 nr{S>V ~mbH$mg g_OyZ KoD$Z Ë¶mÀ¶m ^mdZm EoH$mì¶mV d àíZm§Mm ^S>r_ma Z H$aVm 
Amdí¶H$ VodT>rM _m{hVr ¿¶mdr.

				  ∙	 Ë¶mbm _mZ{gH$ AmYma XoD$Z, Ë¶mÀ¶m gwajoMr h_r Xçmdr.

		 	2)	 emioVrb ~mbgwajm g{_Vrbm (Child Protection Committe) H$idUo :

				  ∙	 emioVrb ~mbgwajm g{_Vrbm Ëd[aV _m{hVr Xçmdr.

				  ∙	 g{_VrÀ¶m _XVrZo {Xboë¶m à‘m{UV H$m¶©nX²YVr (Standard Opeating Procedure- 

SOP) Zwgma nwT>rb H$m¶Xoera à{H«$¶m gwê$ H$amdr.

		 	3)	 VmVS>rZo H$m¶Xoera nmdbo CMbUo …

				  ∙	 POCSO (Protection of Children from Sexual Offences) H$m¶XçmÀ¶m A§VJ©V VH«$ma 
Zm|XdUo ~§YZH$maH$ Amho.

				  ∙	 ñWm{ZH$ nmobrg ñQ>oeZ qH$dm ~mbgwajm g{‘Vr (Child Protection Committee) H$S>o 
A{YH¥$V VH«$ma XmIb H$amdr.

				  ∙	 nmbH$m§Zm VmËH$mi _m{hVr Xçmdr Am{U Ë¶m§Zm _mZ{gH$ AmYma Xçmdm.

				  ∙	 H$miOr d g§ajUmMr JaO AgUmè¶m ~mbH$mg {OëhmñVamdarb ~mb H$ë¶mU g{_Vr 
g_moa hOa H$amdo.

		 	4)	 KQ>ZoMr JmonZr¶Vm amIUo …

				  ∙	 {dXçmÏ¶m©Mr AmoiI JwßV R>odUo AË¶§V _hËËdmMo Amho.
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				  ∙	 gmoeb _r{S>¶m qH$dm BVa _mÜ¶_m§_Ü¶o _m{hVr brH$ hmoUma Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr.

			 5)	 _mZgmonMma Am{U g_wnXoeZ CnbãY H$ê$Z XoUo :

				  ∙	 {dXçmÏ¶m©bm VmVS>rZo g_wnXoeH$ qH$dm _mZgmonMmaVÁkm§Mr _XV {_iob ¶mMr ì¶dñWm 

H$amdr.

				  ∙	 Ë¶mÀ¶m _mZ{gH$ Am{U ^md{ZH$ nwZd©gZmgmR>r à¶ËZ H$amdo.

			 6)	 emioVrb BVa _wbm§Mo g§ajU Am{U OZOmJ¥Vr :

				  ∙	 Aem KQ>Zm§Mr nwZamd¥ËVr hmoD$ Z¶o åhUyZ emioVrb ~mbgwajm YmoaUmMo nwZamdbmoH$Z 

H$amdo.

				  ∙	 {ejH$, H$_©Mmar Am{U {dXçmÏ¶mªgmR>r ~mbgwajm Am{U POCSO H$m¶Xçm~m~V 

OmJê$H$Vm {e{~ao Am¶mo{OV H$amdrV.

				  ∙	 emioV VH«$ma noQ>r (Child Complaint Box) R>odyZ Ë¶m_Yrb VH«$matMr XIb KoD$Z 

VH«$matMo {ZdmaU H$amdo.

		 	7)	 g§e{¶Vm{damoYmV H$m¶Xoera H$madmB© …

				  ∙	 g§e{¶V ì¶³Vr{damoYmV ¶mo½¶ Vr H$m¶Xoera H$madmB© gwê$ H$amdr.

				  ∙	 emioVrb H$moUË¶mhr H$_©Mmè¶mZo qH$dm {ejH$mZo Aem àH$aUmV Xþb©j Ho$ë¶mg, 

Ë¶m§À¶mda H$R>moa {eñV^§J{df¶H$ H$madmB© H$amdr.

			 _wbtMo g§ajU d ñdg§ajU g§X^m©Zo _w»¶mÜ¶mnH$m§Mr ^y{_H$m H$m¶?

				  emioVrb _wbtÀ¶m ñdg§ajUmgmR>r _w»¶mÜ¶mnH$m§Mr ^y{_H$m AË¶§V _hËËdmMr AgVo. 

_w»¶mÜ¶mnH$m§Zr _wbtÀ¶m emar[aH$, _mZ{gH$ Am{U ^md{ZH$ gwa{jVVogmR>r à^mdr Cnm¶¶moOZm 

Ho$ë¶m nm{hOoV. Ë¶mgmR>r Ë¶m§Zm nwT>rb O~m~Xmè¶m nma nmS>mì¶m bmJVrb:

			 1)	 gwa{jV Am{U ^oX^md_w³V dmVmdaU {Z_m©U H$aUo :

				  ∙	 emioVrb n[aga gwa{jV Am{U _wbtgmR>r AZwHy$b R>odmdm.

				  ∙ 	 emioV b¢{JH$ N>im{déX²Y (Anti-Sexual Harassment) H$R>moa {Z¶_ bmJy H$amdo.

				  ∙	 {ejH$, H$_©Mmar Am{U {dXçmWu ¶m§À¶mgmR>r b¢{JH$ g§doXZerbVm (Gender 

Sensitization) Am{U gwa{jVVm à{ejU ¿¶mdo.

		 	2)	 ñdg§ajU à{ejU (Self Defence Training) :

				  ∙	 _wbtgmR>r H$amQ>o, Vm¶³dm§Xmo qH$dm AÝ¶ ñdg§ajU {df¶H$ à{ejUmMo Am¶moOZ H$amdoo.

				  ∙	 nmo{bgm§À¶m "{Z^©¶m nWH$" qH$dm _{hbm gwajm H$jmer g_Ýd¶ gmYyZ ñdg§ajU 
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H$m¶©emim ¿¶mdr.

		 	3)	 H$m¶Xçm§Mr _m{hVr Am{U OZOmJ¥Vr :

				  ∙	 _wbtZm POCSO (Protection of Children from Sexual Offences), _{hbm§Mo h³H$ 

Am{U H$m¶Xo ¶m§Mr _m{hVr Xçmdr.

				  ∙	 gwa{jV ñne©-Agwa{jV ñne© ¶m~m~V àmW{_H$ dJmªnmgyZM OmJê$H$Vm {Z_m©U H$amdr. 

_wbtZm g§e¶mñnX ì¶³Vr qH$dm n[apñWVr AmoiIÊ¶mMo à{ejU Xçmdo.

		 	4)	 VH«$ma Zm|XUr Am{U g_W©Z àUmbr :

				  ∙	 JwßV VH«$ma noQ>r (Complaint Box) qH$dm _{hbm VH«$ma H$j ñWmnZ H$amdm.

				  ∙	 emioV ~mbgwajm g{_Vr (Child Protection Committee) g{H«$¶ R>odmdr.

				  ∙	 _wbtZm _mZ{gH$ AmYma {_imdm ¶mgmR>r g_wnXoeH$ (Counsellor) CnbãY H$ê$Z 

Xçmdo. 

		 	5)	 Am°ZbmBZ Am{U {S>{OQ>b gwa{jVVm :

				  ∙	 _wbtZm gm¶~a gwajoMr _m{hVr Xçmdr, gmoeb _r{S>¶mMm O~m~XmarZo dmna H$gm H$amdm 

¶mda _mJ©Xe©Z H$amdo.

				  ∙	 gm¶~a N>i (Cyber bullying) Q>miÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ I~aXmar Am{U H$m¶Xoera 

Cnm¶ {eH$dmdo.

				  ∙	 emioVrb g§JUH$ Am{U B§Q>aZoQ> dmnamda g{Z¶§ÌU R>odmdoo.

			 6)	 gwa{jV dmhVyH$ Am{U gmo¶rgw{dYm :

				  ∙	 emioÀ¶m ~g, dmhZ godm Am{U n[agamV CCTV H°$_oao ~gdUo Am{U OmñVrV OmñV 

_{hbm H$_©Mmar V¡ZmV H$amdoo.

				  ∙	 emioÀ¶m ~g_Ü¶o _{hbm AQ>|S>§Q> A{Zdm¶© H$amdoo.

				  ∙	 _wbtÀ¶m ñdÀN>VmJ¥hm§Mr ñdÀN>Vm Am{U gwa{jVVm gw{ZpíMV H$amdr.

		 	7)	 nmbH$ Am{U g_mOmMm gh^mJ dmT>dUo :

				  ∙	 _wbtÀ¶m nmbH$m§gmR>r ñdg§ajU Am{U ~mbgwajm {df¶H$ H$m¶©emim Am¶mo{OV H$amdr.

				  ∙	 _wbtÀ¶m gwa{jVVo~m~V ñWm{ZH$ àemgZ, nmobrg Am{U g_mOgodr g§ñWm§er g_Ýd¶ 

gmYmdm.

				  1)	 emioVrb {dXçmÏ¶mªda hmoUmè¶m AË¶mMmamMr VH«$ma XmIb H$aÊ¶m~m~V, nm°ñH$mo B ~m°³g 
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amîQ́>r¶ ~mb A{YH$ma g§ajU Am¶moJmZo V¶ma Ho$boë¶m gw{dYm, ‘hmamîQ́> amÁ¶ ~mb h³H$ 

g§ajU Am¶moJmZo V¶ma Ho$boë¶m "{MamJ" ¶m A°nMr ‘m{hVr gd© {dXçmÏ¶mªÀ¶m {ZXe©Zmg 

AmUÊ¶mgmR>r gyMZm ’$bH$ bmdmdoV. "nm°ñH$mo B ~m°³g" d "{MamJ" ¶m A°nda VH«$mar 

Zm|X{dÊ¶mgmR>r {dXçmÏ¶mªZm Amdí¶H$ Vr ‘XV H$amdr. ~mbH$m§{déX²Y hmoUmè¶m b¢{JH$ 

AnamYm~m~V ‘m{hVr AgUmè¶m ì¶³VrZo Ë¶m~m~V VmËH$mi {deof {H$emoa nmobrg nWH$ 

AWdm ñWm{ZH  nmobrg ñQ>oeZbm H$i{dUo ~§YZH$maH$ Amho. 

				  2)	 emim§‘Ü¶o {dXçmWu/{dXçm{W©ZtÀ¶m gwa{jVVo~m~V H$amd¶mÀ¶m R>mog Cnm¶¶moOZm§Mm 

^mJ åhUyZ amÁ¶mVrb gd© ‘mÜ¶‘m§À¶m d gd© ì¶dñWmnZm§À¶m àmW{‘H$, ‘mÜ¶{‘H$ d 

CÀM ‘mÜ¶{‘H$ emim§‘Ü¶o VH«$ma noQ>r ~g{dÊ¶mMr ì¶dñWm H$amdr. 

				  3)	 emim ì¶dñWmnZmZo emioÀ¶m AmdmamV/àdoeX²dmamda VgoM ~mhoa OmÊ¶mÀ¶m 

XadmÁ¶mOdi nwaogo gr.gr.Q>r.ìhr. H°$‘oao ~gdmdoV.

				  4)	 emioÀ¶m àdoeX²dmamOdi VgoM ~mhoa nS>Ê¶mÀ¶m XadmÁ¶mOdi nwéf AWdm ‘{hbm 

gwajm ajH$ Zo‘bobm Agmdm.

				  5)	 emioÀ¶m n[agam‘Ü¶o H$moUVrhr ì¶³Vr AZ{YH¥$V[aË¶m àdoe H$aUma Zmhr ¶mMr XjVm 

¿¶mdr.

				  6)	 {dXçmWu emioÀ¶m n[agamV CnpñWV AgVmZm Ë¶m§À¶m gwa{jVVoMr g§nyU© O~m~Xmar

				  7)	 ì¶dñWmnZmZo {ejH$, {ejHo$Va H$‘©Mmè¶m§~amo~a ~¡R>H$ Am¶mo{OV H$ê$Z gwajoÀ¶m 

ÑîQ>rZo Amdí¶H$ Ë¶m Cnm¶¶moOZm H$amì¶mV.

				  8)	 emioVrb ‘wbm§À¶m CnpñWVr g§X^m©V gH$mir, Xþnmar Am{U emim gwQ>Ê¶mÀ¶m doiog 

g§Ü¶mH$mir hOoar Zm|X{dÊ¶mV ¶mdr. AZwnpñWV {dXçmÏ¶mª~m~V Ë¶m§À¶m nmbH$m§Zm 

Eg.E‘.Eg.X²dmao H$i{dÊ¶mV ¶mdo. 

				  9)	 emim ì¶dñWmnZmZo {ejH$, nmbH$, H$‘©Mmar d {dXçmWu ¶m§Mm g‘mdoe Agbobr 

XjVm g{‘Vr Zo‘yZ, g§~§{YV nmbH$ g{‘Vrgmo~V MMm©gÌ ~¡R>H$sMo Am¶moOZ H$amdo.

				  10)	{dXçmWu ‘mZ{gH$ X~mdmbm ~ir nSy> Z¶o åhUyZ ì¶dñWmnZmZo emioV g‘wnXoeZmMr 

ì¶dñWm H$amdr. VgoM e³¶ Agë¶mg ñdV§Ì H$j ñWmnZ H$amdm.

				  11)	ImOJr dmhZmZo ¶oUmè¶m {dXçmÏ¶mªÀ¶m nmbH$m§Zm g§~§{YV dmhZ MmbH$mÀ¶m dV©UwH$sMr 

nS>VmiUr H$aÊ¶m~m~V d gwajoÀ¶m ÑîQ>rZo Ë¶m§Mr Amdí¶H$ d¡¶{³VH$ ‘m{hVr nmbH$m§Zr 

ñdV…H$S>o R>odUo~m~V ‘mJ©Xe©Z, g{Z¶§ÌU H$amdo.

				  12)	emioVrb {dXçmÏ¶mªÀ¶m ~g‘Ü¶o H$moUË¶mhr AZ{YH¥$V ì¶³Vrg ~gÊ¶mMr AZw‘Vr Agy 
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Z¶o. ¶m~m~VÀ¶m gyMZm ‘w»¶mÜ¶mnH$m§Zr/g§~§{YV ì¶dñWmnH$m§Zr gd© ~g MmbH$m§Zm 

Xçmì¶mV.

				  13)	~g MmbH$m§Zr embo¶ {dXçmÏ¶mªg ~g‘YyZ Ë¶m§À¶m B{ÀN>V ({Zdmg ñWmZmOdiÀ¶m) 

{R>H$mUrM gmoS>mdo.

				  14)	~g‘YyZ àdmg H$aUmè¶m eodQ>À¶m ‘wbrbm BpÀN>V ({Zdmg ñWmZmOdiÀ¶m) {R>H$mUr 

gmoS>on¶ªV ~g‘Ü¶o ‘{hbm go{dH$m/{e{jH$m Agmdr.

				  15)	emim ì¶dñWmnZmV’}$ emim gwQ>ë¶mZ§Va emioVrb dJm©‘Ü¶o, àgmYZJ¥hm‘Ü¶o VgoM 

AÝ¶ {R>H$mUr/n[agamV H$moUVmhr {dXçmWu ‘mJo am{hbm Zgë¶mMr ImVaO‘m H$amdr-

				  16)	emioVrb ‘wbm§Mr d ‘wbtMr àgmYZJ¥ho ñdV§Ì d nwaoem A§Vamda AgmdrV. emioVrb 

{ejH$ d H$‘©Mmar ¶m§À¶mH$[aVm ñdV§Ì àgmYZJ¥ho AgmdrV.

				  17)	AmH$pñ‘V àH$aUr ‘wbm§Mo nmbH$ qH$dm ZmVodmB©H$ emioV CnpñWV hmoB©n¶ªV 

‘w»¶mÜ¶mnH$m§Zr emioVrb ‘wbm§Mm Vm~m emioVrb {ejH$m§H$S>o gmondmdm.

				  18)	emim ì¶dñWmnZ/{ejH$ ¶m§Zr H$moUË¶mhr {dXçmÏ¶m©Mo nmbH$m§À¶m g§‘Vr{edm¶, 

A{YH¥$V AmoiInÌ Vnmgë¶mIoarO (emgZmZo ‘mÝ¶Vm {Xbobo H$moUVohr AmoiInÌ 

CXm. n°Z H$mS>©/AmYmaH$mS>©, B.) AÝ¶ ì¶³VtH$S>o gmondy Z¶o.

‘w»¶mÜ¶mnH$
^y{‘H$m

emioer g§~§{YV gd© 
‘mZdr KQ>H$m§Zm ~mbH$ 

gwa{jVVo~m~V à{ejU Xçmdo.  

emioì¶{V[a³V 
AgUmè¶m BVa ¶§ÌUm§~amo~a 
ghg§~§Y {Z‘m©U H$amdoV. 

~mbH$m§À¶m gwajog§X^m©V 
AgUmè¶m O~m~Xmè¶m§Mo 

{dH|${ÐH$aU/{dVaU H$amdo. ~mbH$mÀ¶m gwa{jVVm {df¶H$ 
H$m‘ H$aUmè¶m ¶§ÌUm§Mr ‘m{hVr, 

XßVar Zm|Xr R>odmì¶mV 
(XÿaÜdZr, ‘ob, hoënbmB©Z Z§.)

(Record the referrals)  

~mbH$m§À¶m gwa{jVVoÀ¶m AZwf§JmZo 
MMm©gÌ, à{ejUo, H$m¶Xoera gëbo 
BË¶mXr CnH«$‘ Am¶mo{OV H$ê$Z 

CnH«$‘mg CnpñWV ahmdo.

~mbH$m§Mo h³H$ d gwa{jVVoÀ¶m 
ÑîQ>rZo {ejH$m§‘Ü¶o OmUrd OmJ¥Vr 

dmT>{dÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$amdm.

~mbH$m§À¶m gwa{jVVoÀ¶m 
ÑîQ>rZo KS>Umè¶m {d{dY 

KQ>Zm§À¶m Zm|Xr R>odmì¶mV. 

~mbH$m§À¶m gwa{jVVoÀ¶m ÑîQ>rZo 
YmoaU d {Z¶‘mVrb

 ~Xbm§g§~§Yr ‘mZdr KQ>H$m§Zm 
AXç¶mdV H$amdo.
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				  19)	emioVrb {ejH$/H$‘©Mmar ¶m§Mr {Z¶w³Vr ì¶dñWmnZmV’}$ H$aVmZm g§~§{YVm§Mr Mm[aÍ¶ 
nS>VmiUr à‘mUnÌo g§~§{YV nmobrg {d^mJmH$Sy>Z KoVbobr AgmdrV.

				  20)	emioVrb dmhVyH$ gwajm, J¥hì¶dñWmnZ VgoM CnmhmaJ¥hmgmR>r Zo‘Ê¶mV ¶oUmam H$‘©Mmar 
dJ© ‘mÝ¶VmàmßV g§ñWoH$Sy>Z Zo‘Ê¶mV ¶mdm. gXa H$‘©Mmè¶m§Mo XoIrb Mm[aÍ¶ nS>VmiUr 
à‘mUnÌ nmobrg {d^mJmH$Sy>Z KoVbobo Agmdo. 

				  21)	nr{S>V ~mbH$m§À¶m ‘m{hVrÀ¶m gd© Zm|Xr JmonZr¶ R>odmì¶mV. ~mbH$m§Mr d¡¶{³VH$ ‘m{hVr 
Ì¶ñW ì¶³Vr, g§ñWm ¶m§À¶mH$S>o nmohmoMUma Zmhr ¶m~m~V XjVm ¿¶mdr. 

				  22)	{dXçmÏ¶mªgmR>r emgH$s¶ {d‘m gwajm ¶moOZm§Mr A§‘b~OmdUr H$amdr.

					   CXm. amOrd Jm§Yr {dXçmWu AnKmV gmZwJ«h AZwXmZ ¶moOZm. 

					   (emgZ {ZU©¶ H«$‘m§H$ nrAmaB© - 2011/à. H«$. 249/àm{e.-1 {XZm§H$ 11 Owb¡, 
2011

				  23)	{d{dY emgH$s¶ ¶moOZm§Mr A§‘b~OmdUr H$aVmZm Amdí¶H$ VoWo ‘{hbm {ejH$/
H$‘©Mmar ¶m§Mr {Z¶w³Vr H$amdr.

				  24)	Xmofr ì¶³Vtda H$m¶©dmhr H$aVmZm H$moUË¶mhr àH$maMm ^oX^md R>ody Z¶o.

		9.3)	nmbH$ ^y{‘H$m :

				  ~mbH$m§À¶m ‘mo’$V d g³VrÀ¶m {ejUmMm h³H$ A{Y{Z¶‘ 2009 À¶m H$b‘ 10 AÝd¶o 
àË¶oH$ nmbH$mZo Amnë¶m ~mbH$mg Odirb emioV XmIb H$ê$Z àmW{‘H$ {ejU XoÊ¶mMr 
O~m~Xmar d H$V©ì¶o Z‘yX Ho$br AmhoV. ho H$arV AgVmZm nmbH$mZo Amnë¶m nmë¶mMr gwa{jVVm 
d Ë¶mMo h³H$ ¶m§~m~V Xj AgUo Amdí¶H$ Amho. 

			 1)	 nmbH$m§Zr ñdV…À¶m BÀN>m, AmH$m§jm ~mbH$m§da bmXÿ Z¶o. ~mbH$m§Mo emar[aH$, ‘mZ{gH$ d 
^md{ZH$ ñdmñÏ¶ ho ¶mo½¶ àH$mao amIbo OmB©b, ¶m {df¶mda nmbH$ g^o‘Ü¶o MMm© KS>dyZ 
AmUmdr. nmbH$m§Zm ~mbH$m§Mo ñdmñÏ¶ gwa{jV amIÊ¶mg§X^m©V ‘mJ©Xe©Z H$amdo.

			 2)	 nmbH$m§Zr ~mbH$m§À¶m h³H$m§~m~V ~mbH$m§gmo~V ¶mo½¶ Vmo gwg§dmX amImdm.

			 3)	 H$mhr nmbH$ gm‘m{OH$ godm, d¡XçH$s¶ godm, ñd¶§godr g§ñWm, nmobrg godm, BË¶mXr 
joÌm§‘Ü¶o H$m¶©aV AgVmV. Ë¶m§Mr ì¶m»¶mZo, MMm©gÌo Ago {d{dY CnH«$‘ Am¶mo{OV H$amdoV.

			 4)	 nmbH$m§Zr Hw$Qw>§~m‘Ü¶o qbJ^oX Z H$aVm, g‘Vm d g‘mZVoZo ~mbH$m§Zm dmJUyH$ Xçmdr.

			 5)	 àgma ‘mÜ¶‘o d B©-‘mÜ¶‘mX²dmao Am°ZbmBZ, Am°’$bmBZ, Joåg, ‘mo~mBb Joåg ¶m gdmªMm 
~mbH$m§À¶m emar[aH$, ‘mZ{gH$ Amamo½¶mda n[aUm‘ hmoVmo. ~mbH$m§À¶m dV©UwH$sg§~§Yr {Z‘m©U 

hmoUmè¶m g‘ñ¶m§~m~V nmbH$mZo OmJê$H$ ahmdo.
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			 6)	 Hw$Qw>§~mVrb dmVmdaU Amamo½¶dY©H$ amhÊ¶mgmR>r {ejH$-nmbH$ g^m, ‘mVm nmbH$ g§K, 

¶m§‘YyZ gwg§dmX gmYmdm. ~mbH$m§À¶m ‘ZmVrb àíZ, e§H$m§Mo {ZagZ H$arV ~mb gwajoÀ¶m 

ÑîQ>rZo Hw$Qw>§~mVrb dmVmdaU Amamo½¶dY©H$ ({ZH$mon) amhrb Aer ^y{‘H$m nma nmS>mdr.

	9.4) 	{ejHo$Va H$‘©Mmar ^y{‘H$m :

				  ~mbH$m§À¶m gwajog§X^m©V {ejHo$Va H$‘©Mmè¶m§Mr ^y{‘H$m AË¶§V ‘hËËdmMr Amho. {ejHo$Va 

H$‘©Mmar åhUyZ emioVrb {d{dY H$m¶© nma nmS>VmZm ~mbH$mMr gwa{jVVm amIUo ho Ë¶m§Mo à‘wI 

H$V©ì¶ Amho.

			 1)	 embo¶ n[aga, B‘maV Am{U emioVrb {d{dY gmYZm§Mm ~mbH$m§H$Sy>Z dmna hmoV AgVmZm 

~mbH$mbm H$moUË¶mhr àH$maMm YmoH$m, BOm hmoUma Zmhr ¶mMr H$miOr KoUo.

			 2)	 AmnËH$mbrZ n[apñWVrV VmËH$mi ‘XV H$aUo.

			 3)	 ~mbH$mÀ¶m dV©ZmV qH$dm H¥$VrV ~Xb {XgyZ Amë¶mg ¶mo½¶ àm{YH¥$V ì¶³Vr/g§ñWm/{ejH$ 

¶m§Zm H$ënZm XoUo.

			 4)	 {ejH$-~mbH$-nmbH$ d àemgZ ¶m§À¶mVrb Xþdm åhUyZ ‘m{hVrMr AmXmZ-àXmZ H$aUo.

			 5)	 ~mbH$m§{df¶r g§doXZerb AgUo.

			 6)	 H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m XþamMmar qH$dm Anàd¥ËVr {ZXe©Zmg Amë¶mg ¶mo½¶ à{YH¥$V ì¶³Vrbm 

H$i{dUo.

			 7)	 nr{S>V ~mbH$mÀ¶m gd© Zm|Xr JmonZr¶ R>odUo. VgoM Ë¶m§Mr ‘m{hVr Ì¶ñW g§ñWm, ì¶³Vr 

¶m§À¶mH$S>o nmohmoMUma Zmhr ¶mMr XjVm KoUo.

			 8)	 Ymo³¶mMr {R>H$mUo d g§^mì¶ Ymo³¶mMo àg§J AmoiIÊ¶mgmR>r emioV KoVë¶m OmUmè¶m {d{dY 

CnH«$‘mV d àmË¶{jH$m§V gh^mJr hmoD$Z Amnbr ^y{‘H$m nma nmS>Uo. 

		9.5)	g‘wnXoeH$ :

				  ~mbH$m§À¶m gwajog§~§Yr g‘wnXoeH$m§Mr ^y{‘H$m AË¶§V ‘hËËdmMr Amho H$maU Vo ~mbH$m§À¶m 

‘mZ{gH$ Am{U ̂ md{ZH$ ñdmñÏ¶mMo nmbZ H$aVmV Am{U Ë¶m§Zm gwa{jV dmVmdaUmV dmT>Ê¶mgmR>r 

‘mJ©Xe©Z H$aVmV. g‘wnXoeH$m§Mr ‘w»¶ ^y{‘H$m Imbrbà‘mUo Amho :

			 1)	 ^md{ZH$ g‘W©Z Am{U g‘wnXoeZ … 

				  g‘wnXoeH$ ~mbH$m§Zm ^md{ZH$ g‘W©Z nwadVmV Am{U Ë¶m§À¶m ‘mZ{gH$ pñWVrbm g‘OyZ 

KoVmV. emar[aH$, ‘mZ{gH$, qH$dm b¢{JH$ AË¶mMmamÀ¶m {eH$ma Pmboë¶m ~mbH$m§Zm g‘wnXoeZ 

gÌm§X²dmao ‘mZ{gH$ AmYma {‘idyZ XoVmV.
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			 2)	 gwajoÀ¶m Cnm¶m§Mr {e’$mag : 

				  g‘wnXoeH$ ~mbH$m§Zm gwajogmR>r {d{dY Cnm¶ {eH$dVmV, Á¶mV Anm¶H$maH$ n[apñWVrnmgyZ 

dmMdÊ¶mgmR>r gwa{jVVoMo V§Ì Am{U AmË‘gwajoÀ¶m H$m¡eë¶m§da ‘mJ©Xe©Z Ho$bo OmVo.

			 3)	 AË¶mMma Am{U emofUmMr AmoiI : 

				  g‘wnXoeH$ ~mbH$m§Zm AË¶mMma, emofU qH$dm Xþì¶©dhmamMr AmoiI H$ê$Z XoVmV, OoUoH$ê$Z 

Vo ¶m àH$maÀ¶m n[apñWVrnmgyZ gmdY amhÿ eH$VmV Am{U Ë¶m§Zm ‘XVrgmR>r Amdí¶H$ 

nmD$bo CMbVm ¶oVmV.

		 	4)	 ~mbH$mÀ¶m h³H$m§Mr ‘m{hVr : 

				  g‘wnXoeH$ ~mbH$m§Zm Ë¶m§À¶m h¸$m§~Ôb ‘m{hVr XoVmV, CXmhaUmW©, {ejU KoÊ¶mMm A{YH$ma, 

gwa{jVVoMm A{YH$ma, Am{U BVa ‘wb^yV h³H$. ¶m‘wio Ë¶m§Zm g‘mOmVrb BVa gXñ¶m§er 

g§dmX gmYVm ¶oVmo.

		 	5)	 nmbH$m§gmR>r ‘mJ©Xe©Z : 

				  g‘wnXoeH$ nmbH$m§er g§dmX gmYyZ Ë¶m§Zm ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r ¶mo½¶ dmVmdaU V¶ma 

H$aÊ¶mg ‘mJ©Xe©Z H$aVmV. VgoM, ~mbH$m§À¶m ‘mZ{gH$ ñdmñÏ¶mMm AmT>mdm KoVmV Am{U 

nmbH$m§Zm Ë¶m§À¶m ‘wbm§À¶m gwa{jVVog§~§Yr OmJê$H$ H$aVmV.

		 	6)	 Ymo³¶mnmgyZ ~Mmd H$aÊ¶mgmR>r OZOmJ¥Vr … 

				  g‘wnXoeH$ emim§‘Ü¶o, g‘wXm¶m§‘Ü¶o qH$dm BVa g§ñWm§‘Ü¶o ~mbH$m§À¶m gwajog§~§Yr OmJê$H$Vm 

dmT>dÊ¶mgmR>r OZOmJ¥Vr H$m¶©H«$‘ Am¶mo{OV H$aVmV.

			 7)	 gmd©O{ZH$ qH$dm g§ñWmË‘H$ ghmæ¶ {‘idyZ XoUo : 

				  g‘wnXoeH$ ~mbH$m§Zm AmnËH$mbrZ n[apñWVrV ‘XV H$aÊ¶mgmR>r g‘mOgodr g§ñWm§gmo~V 

g‘Ýd¶ gmYVmV, Ogo ~mbH$ë¶mU g{‘Vr, VH«$ma {ZdmaU ¶§ÌUm, nmo{bg ¶§ÌUm B.

			 g‘wnXoeH$m§À¶m ‘mJ©Xe©Zm‘wio ~mbH$m§‘Ü¶o AmË‘{dídmg {Z‘m©U hmoVmo Am{U Vo gwa{jVVog§~§Yr 

gOJ hmoVmV. ¶m‘wio ~mbH$ AmË‘g§ajU H$aV, ‘mZ{gH$ ñdmñÏ¶ amIV, gwa{jV Am{U AmZ§Xr 

OrdZ OJy eH$VmV.

		9.6)	n¶©dojH$s¶ ¶§ÌUm - ^y{‘H$m :

			 ~mbH$mÀ¶m gwa{jVVog§~§Yr n¶©dojH$s¶ ¶§ÌUm (Supervisory Mechanism) åhUOoM Ë¶m g§ñWm 

Am{U ¶§ÌUm§À¶m g‘doV H$m‘ H$aUmar àUmbr Or ~mbH$m§À¶m g§ajUmgmR>r O~m~Xmar KoVo. hr 

¶§ÌUm ~mbH$m§À¶m h³H$m§Mo g§ajU gw{ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r H$m‘ H$aVo. ~mbH$mÀ¶m gwa{jVVogmR>r 

n¶©dojH$s¶ ¶§ÌUm§Mr à‘wI O~m~Xmar Imbrbà‘mUo Amho :
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			 1)	 ~mbH$m§À¶m gwa{jVVoMr ImÌr H$aUo : ~mbH$m§À¶m gwa{jVVoÀ¶m g§X^m©V doimodoir {ZJ©{‘V  

hmoUmè¶m emgZ{ZU©¶mMr A§‘b~OmdUr emim ñVamda hmoVo H$s Zmhr ¶mMr ImÌr H$ê$Z 

g§~§{YV gdmªZm ‘m{hVr XoUo d AmT>mdm KoUo.

			 2) emim d emim n[agamVrb ~mbH$m§er g§nH$m©V ¶oUmè¶m ‘mZdr KQ>H$m§‘wio ~mbH$m§À¶m 

gwa{jVVobm YmoH$m {Z‘m©U hmoUma Zmhr ¶mMr XjVm KoÊ¶m~m~V ‘mJ©Xe©Z H$aUo.

			 3)	 ‘w»¶mÜ¶mnH$, {ejH$, {ejHo$Va H$‘©Mmar, nmbH$ ¶m gdmª‘Ü¶o ~mbH$m§À¶m gwa{jVVo~m~V 

OmUrd-OmJ¥Vr {Z‘m©U hmoÊ¶mgmR>r {d{dY CnH«$‘mMo Am¶moOZ H$aUo.  

			 4)	 ~mbH$m§Zm ñdg§ajU {df¶H$ à{ejU {Xbo OmB©b ¶mMr ImÌr H$aUo. 

			 5)	 emioV gwajm{df¶H$ YmoaU am~{dÊ¶mV ¶oV Agë¶mMr ImÌr H$aUo d g§~§{YV ¶§ÌUobm 

‘mJ©Xe©Z H$aUo. 

			 6)	 {dXçmÏ¶mª‘Ü¶o hmoUmao a°qJJ, AË¶mMma B. àH$ma emim ñVamda KSy> Z¶oV ¶m~m~V emioZo 

Ho$boë¶m Cnm¶¶moOZm§Mm {Z¶{‘V AmT>mdm KoUo d ‘mJ©Xe©Z H$aUo.

			 7)	 AË¶mMmaJ«ñV ~mbH$mbm d¡XçH$s¶, H$m¶Xoera ‘XV [‘idyZ XoÊ¶mgmR>r VmËH$mi hñVjon 

H$aUo.

			 8)	 AË¶mMmaJ«ñV ~mbH$m§Mo nwZd©gZ hmoÊ¶mgmR>r {Z¶{‘V nmR>nwamdm H$aUo.

			 9) emim n[agamVrb AgUmao N>moQ>o XþH$mZXma, ImD$ {dH«o$Vo, ’o$ardmbo ¶m§À¶m Mm[aÍ¶ 

nS>VmiUr~m~V emim àemgZmbm ‘mJ©Xe©Z H$aUo.

			 10)	~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r emim, ~mbJ¥ho, AZmWmb¶, BVa g§ñWm§Zm {Z¶{‘V ^oQ>r XoD$Z 

~mbH$m§À¶m gwa{jVVo~m~V gdªH$f AmT>mdm KoUo.

 	    		 11)	~mbH$m§À¶m gwa{jVVo~m~V OZ-OmJ¥VrMo H$m¶©H«$‘ emimñVamda {Z¶{‘VnUo Am¶mo{OV Ho$bo 

OmVrb ¶m~m~V nmR>nwamdm H$aUo.

 	    		 12)	~mbH$m§À¶m gwa[jVVoÀ¶m YmoaUm~m~V emim ì¶dñWmnZ g{‘Vr‘m’©$V Amdí¶H$ Vr H$m¶©dmhr/

C¶m¶¶moOZm Ho$ë¶m OmVmV H$s Zmhr ¶m~m~V n¶©dojr¶ ¶§ÌUoZo OmJê$H$ Agmdo.

		9.7)	AemgH$s¶ gm‘m{OH$ g§ñWm (NGO) :  

			 NGO d gm‘m{OH$ g§ñWm§Zr nwT>rb ‘mÜ¶‘mVyZ gd© ñVam§da - (nm¶^yV, nyd©V¶mar, nyd©‘mÜ¶{‘H$, 

‘mÜ¶{‘H$ ñVam§da) ~mb gwajogmR>r emgZ, emim, {ejH$, nmbH$ d {dXçmÏ¶m©g gmhmæ¶ H$aUo 

Ano{jV Amho.
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		 	1)	 {ejU Am{U OZOmJ¥Vr :

				  {ejU-à{ejU : gd© ñVam§da emioVrb {ejH$m§Mo ~mb h³H$ d gwa{jVVm ¶m {df¶mda 

à{ejU KoÊ¶mgmR>r emim d emgZmg gmhmæ¶ H$aUo. ¶mgmR>r nwT>rb ‘wXçm§À¶m AmYmao 

à{ejU H$m¶©emim KoÊ¶mgmR>r emim d emgZmg ‘XV H$aUo.

				  	 d¶mZwê$n JmoîQ>r, H$WmH$WZ, H$R>nwVir (Puppet) Am{U nañnag§dmXr Ioim§X²dmao 

d¡¶p³VH$ gwa{jVVoÀ¶m ‘yb^yV g§H$ënZm g‘OmdÊ¶mgmR>r {ejH$m§Zm à{e{jV H$aUo.

				  	 ‘wbm§Zm gmonr Am{U ñnîQ> ̂ mfm dmnê$Z gwa{jV Am{U Agwa{jV ñne©, ImOJr Ad¶d, 

‘XVerb ì¶³Vr, AmoiIm¶bm {eH$dÊ¶mgmR>r {ejH$m§Zm à{ejU XoUo.

				  	 gmoß¶m nX²YVrZo {dXçmÏ¶m©n¶ªV d¡¶p³VH$ gwajoMo {ejU nmohMdÊ¶mgmR>r {dXçmWu 

H|${ÐV e¡j{UH$ gm{hË¶ V¶ma H$aÊ¶mg {ejH$ d emiog ‘XV H$aUo.

				  	 OZOmJ¥Vr : ~mb g§ajUmgmR>r embo¶ d gm‘m{OH$ ñVamda nWZmQ>çmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 

nmbH$m§er g§dmX gmYyZ OmJ¥Vr H$aUo. ~mbH$m§Mo h³H$, ~mb{ddmh, ~mb‘Owar ¶m§gma»¶m 

g‘ñ¶m§{df¶r bmoH$m§‘Ü¶o OmUrd {Z‘m©U H$ê$Z ~mbH$mg Agwa{jV AZw^d Amë¶mg Vmo 

àg§J hmVmiÊ¶mÀ¶m ¶mo½¶ H¥$VrgmR>r nmbH$m§‘Ü¶o OmJ¥Vr H$aUo. 

		 	2)	 ~mbemofU amoIÊ¶mgmR>r ‘XV :

				  emim nmVirda gmhmæ¶ : 

				  	 {dXçmÏ¶mªgmR>r emioMo d dJm©Vrb dmVmdaU gwa{jV H$aÊ¶mgmR>r emim nmVirda 

~mbgwajm YmoaU V¶ma H$aÊ¶mg ‘XV H$aUo.

				  	 emimñVam§da {Z¶{‘V ^oQ>r XoD$Z emim ì¶dñWmnZmg ~mbgwajm YmoaUmMr ¶mo½¶ 

A§‘b~OmdUr H$aÊ¶mgmR>r gmhmæ¶ H$aUo.

				  	 hoënbmBZ Am{U Ëd[aV ‘XV : ~mbgwajm hoënbmB©Z godm MmbdUo, nmbH$ d 

{dXçmÏ¶mªn¶ªV ¶m godm nmohMdÊ¶mgmR>r ghH$m¶© H$aUo. ~mbgwajm g{‘Ë¶m V¶ma 

H$aÊ¶mgmR>r emim§gmo~V H$m‘ H$aUo.

		 	3)	 ~mbH$ë¶mU Am{U nwZd©gZ :

				  	 Aml¶J¥ho : ~oKa, AZmW, qH$dm emo{fV ~mbH$m§gmR>r gwa{jV Aml¶J¥h MmbdUo, ¶m 

‘wbm§Zm {ejU, Amamo½¶ godm Am{U ‘mZ{gH$ AmYma XoUo.

				  	 g‘wnXoeZ godm : emofU, qhgm qH$dm ^md{ZH$ ÌmgmVyZ Joboë¶m ~mbH$m§Zm ‘mZ{gH$ 

AmYma d ^md{ZH$ pñWaVogmR>r à{e{jV g‘wnXoeH$ CnbãY H$ê$Z XoUo.
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		 	4)	 H$m¶Xoera gmhmæ¶ :

 				  	 POCSO H$m¶Xçmg§X^m©V nmbH$-{ejH$-{dXçmWu ¶m§À¶mV OmJ¥Vr H$aUo.

				  	 ~mbH$m§Mo b¢{JH$ emofU à{V~§YH$ H$m¶Xm (POCSO) H$m¶m©pÝdV H$aÊ¶mgmR>r nmobrg d 

Ý¶m¶ ¶§ÌUogmo~V H$m‘ H$aUo. 

				  	 ~mbH$mgmo~V AZw{MV KQ>Zm KS>ë¶mg H$amd¶mÀ¶m H$m¶Xoera à{H«$¶o~m~V ‘mJ©Xe©Z H$aUo.

		 	5)	 ~mb‘Owar Am{U ~mb{ddmh amoIUo :

				  ~mb‘Owar {déX²Y ‘mo{h‘ : 

				  	 H$m‘Jma {d^mJ d nmo{bgm§gmo~V g‘Ýd¶ gmYyZ ~mb‘Owar amoIUo.

				  	 Aem ~mbH$m§gmR>r {ejU d nwZd©gZ gw{dYm CnbãY H$ê$Z XoUo.

				  ~mb{ddmh{damoYr Cnm¶¶moOZm :

				  	 ~mb{ddmh à{V~§YH$ H$m¶ÚmÀ¶m A§‘b~OmdUrgmR>r H$m‘ H$aUo, à^m{dV ~mbH$m§Zm 

Aml¶, {ejU d Am{W©H$ ‘XVrMr gmo¶ H$aUo.

			 ~mbgwajm Am{U à{V~§YmV ñd¶§godr g§ñWm§Mr ^y{‘H$m :

				  AemgH$s¶ g§ñWm (EZOrAmo) ~mbH$m§À¶m {dH$mgmÀ¶m doJdoJiçm Q>ßß¶m§da ~mbH$m§Mr gwajm 

gw{ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r Am{U ~mbH$m§Mo emofU amoIÊ¶mgmR>r ‘hËËdnyU© ^y{‘H$m ~OmdVmV. ‘wbm§Mo 

d¶ Am{U g‘O ¶mda AmYm[aV Ë¶m§Mo ghH$m¶© d ^y{‘H$m ~XbV AgVmV Vo nwT>rb à‘mUo -

			 1)	 nm¶m^yV AdñWm (~mbdm{Q>H$m 1, 2 d 3 Vo B. Xþgar)

				  	 OmJê$H$Vm Am{U àma§{^H$ {ejU : {dXçmWu d¶moJQ>mZwê$n JmoîQ>r, H$WmH$WZ, 

H$R>nwVir (Pupeet) Am{U nañnag§dmXr Ioim§X²dm§ao d¡¶p³VH$ gwa{jVVoÀ¶m g§X^m©V 

gwa{jV-Agwa{jV ñne©, ImOJr Ad¶d, d¡¶p³VH$ gwajoMo {Z¶‘ ¶m§gma»¶m ‘wb^yV 

g§H$ënZm {dXçmWu, nmbH$ d {ejH$m§n¶ªV nmohMdUo. VgoM, Agwa{jV àg§Jr ‘XV 

H$ê$ eH$Umar ì¶³Vr H$er AmoiIm¶Mr ¶m~X²Xb {dXçmÏ¶mªZm ‘mJ©Xe©Z H$aUo.

				  	 gwa{jV Am{U Agwa{jV ñne© : ‘wbm§Zm gmonr Am{U ñnîQ> ̂ mfm dmnê$Z gwa{jV Am{U 

Agwa{jV ñne© AmoiIm¶bm {eH$dUo. Ë¶mgmR>r embo¶ d gm‘m{OH$ ñVamda nWZmQ>ç>, 

nmbH$m§er g§dmX ¶mVyZ OZOmJ¥Vr H$aUo.

				  	 gwa{jV emim Am{U IoimMr joÌo : gwa{jV embo¶ dmVmdaUmgmR>r Am{U {Z¶‘mdbr 

V¶ma H$aÊ¶mgmR>r emim d emgZmg ghmæ¶ H$aUo. Ë¶mgmR>r {Z¶{‘V embo¶ ñVamda 

^oQ>r XoD$Z gwajm {Z¶‘mdbrÀ¶m A§‘b~OmdUrMo {ZarjU H$aUo.
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				  	 A§JUdmS>r go{dH$m d ‘XVZrg ¶m§À¶mgmR>r {deof à{ejU H$m¶©H«$‘ am~dÊ¶mgmR>r 

gmhmæ¶ H$aUo.

			 2)	 nyd©V¶mar ñVa (B. {Vgar Vo B. nmMdr)

				  	 {ejH$-à{ejU : gwa{jV Agwa{jV ñnem©Mr AmoiI, ImOJr Ad¶d, d¡¶p³VH$ 

gwajoMo {Z¶‘ Am{U A°mZbmBZ gwajm Aem {df¶m§da {dXçmWu, nmbH$ d {ejH$ 

¶m§À¶mgmR>r Am¶mo{OV à{ejUm‘Ü¶o gmhmæ¶ H$aUo.

				  	 ZH$ma H$m¡eë¶ : ‘wbm§Zm Agwa{jV àg§Jr "Zmhr" Ago åhUm¶Mo Vo {eH$dUo Am{U 

Agwa{jV n[apñWVr~m~mV VH«$ma H$aÊ¶mgmR>r ‘XV H$ê$ eH$Umar ì¶³Vr (‘XVerb 

ì¶³Vr) H$er {ZdS>m¶Mr ¶m {df¶r {d{dY CnH«$‘m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ‘mJ©Xe©Z H$aUo.

		 		3)	 nyd©-‘mÜ¶{‘H$ ñVa (B. ghmdr Vo B. AmR>dr)

				  	 gd©g‘mdoeH$ gwa{jVVm à{ejU : Jw§S>{Jar, gm¶~a, gwajm, g‘d¶ñH$m§Mm X~md 

Am{U gwa{jV ZmVo ¶m§gma»¶m {df¶m§da {ejH$ d nmbH$ ¶m§gmR>r à{ejU H$m¶©H«$‘m§Mo 

Am¶moOZ H$aUo.

				  	 H$m¶Xoera OmJê$H$Vm : ~mbH$m§Mo h³H$ (POCSO) H$m¶Xm Am{U CnbãY Ahdmb 

¶§ÌUm ¶m {df¶r {ejH$, nmbH$ d {dXçmÏ¶mªZm {e{jV H$aUo.

				  	 {H$emoad¶rZ ‘mZ{gH$ Amamo½¶ gmhmæ¶ : qMVm, VmUmd Am{U ‘mZ{gH$ AmKmV ¶mgmR>r 

g‘wnXoeZ Am{U ‘mZ{gH$ ñdmñÏ¶, emar[aH$ ~Xb, ‘m{gH$ nmir ì¶dñWmnZ ¶m~m~V 

‘mJ©Xe©Z H$aUo.

				  	 nrAa-ñnmoQ>© ZoQ>d³g© : gwa{jVoVÀ¶m àíZm§da Iwë¶m MM}gmR>r Jmd, eha, emim 

nmVirda nrAa-ñnmoQ>© JQ> ñWmnZ H$aUo.

				  	 nmbH$m§Mm gh^mJ : {H$emoad¶rZ gwajm, B§Q>aZoQ>Mm gwa{jV dmna Am{U ‘w³V g§dmX 

¶m§da nmbH$m§gmR>r H$m¶©emim Am¶mo{OV H$aUo.

				 4)	 ‘mÜ¶{‘H$ ñVa (B. Zddr Vo B. ~mamdr)

				  	 Am°ZbmBZ ZmVog§~Y Am{U gwa{jVVm : emim ‘hm{dXçmb¶ ñVamda {H$emoad¶rZ 

{dXçmÏ¶mªZm gm¶~a JwÝho, gmoeb ‘r{S>¶mMo YmoHo$ Am{U gwa{jV ZmVog§~§Ym§~X²Xb 

à{e{jV H$aUo.          
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				  	 b¡qJH$ Am{U nwZéËnmXH$ Amamo½¶ OmJê$H$Vm : {H$emoad¶rZ Amamo½¶, b¢{JH$ {ejU, 

b¢{JH$ g§~§YmVyZ g§H«${‘V hmoUmao amoJ, emar[aH$ d ‘mZ{gH$ Amamo½¶mMr H$miOr d Ë¶m§Mo 

g§VwbZ ¶mda ‘mJ©Xe©Z d g§dmX gmYUo.	

		9.8)	nmobrg :	

 			 ~mbH$m§À¶m gwa{jVVog§~§Yr nmo{bgm§Mr ^y{‘H$m AË¶§V ‘hËËdmMr Amho. nmo{bg {d^mJ {d{dY 

ñVam§da ~mbH$m§À¶m g§ajUmgmR>r H$m‘ H$aV AgVmo. Ë¶m§Mr à‘wI ^w{‘H$m Imbrbà‘mUo Amho :

		 	1)	 ~mbH$m§À¶m A{YH$mam§Mo g§ajU … 

				  nmo{bgm§Zr ~mbH$m§À¶m ‘yb^yV A{YH$mam§Mo g§ajU H$aUo Amdí¶H$ Amho, Á¶mV {ejU, 

gwa{jVVoMm A{YH$ma Am{U emar[aH$ Am{U ‘mZ{gH$ emofUmnmgyZ g§ajU ¶m§Mm g‘mdoe 

Amho.

			 2)	 ~mbH$m§da hmoUmam AË¶mMma Wm§~dUo : 

				  ~mbH$m§da hmoUmè¶m emar[aH$, ‘mZ{gH$ qH$dm b¢{JH$ AË¶mMmam§{déX²Y H$R>moa H$madmB© H$amdr. 

			 3)	 ~mbH$ë¶mU g{‘VtMo gh¶moJ : 

				  nmobrg ~mbH$ë¶mU g{‘Vtgmo~V H$m‘ H$ê$Z ~mbH$m§À¶m g§ajUmgmR>r ¶mo½¶ {ZU©¶ ¿¶mdoV.

		 	4)	 ~mb VñH$ar Am{U ~mb‘Owar {damoYr H$madmB© : 

				  ~mb VñH$ar Am{U ~mb‘Owar {damoYmV H$R>moa H$m¶©dmhr H$ê$Z XmoftZm H$S>H$ {ejm XoÊ¶mgmR>r 

H$m¶Xoera à{H«$¶m gwê$ H$amdr.

		 	5)	 emim§‘Ü¶o OZOmJ¥Vr H$m¶©H«$‘ … 

				  emim§‘Ü¶o ~mbH$m§gmR>r gwa{jVVog§~§Yr OZOmJ¥Vr {df¶H$ H$m¶©H«$‘ Am¶mo{OV H$amdoV. 

Á¶m‘wio Vo Amnbo h³H$$ Am{U H$m¶} AmoiIy eH$VmV.

		 	6)	 g‘wnXoeZ Am{U nwZd©gZ : 

				  nr{S>V ~mbH$m§À¶m g‘wnXoeZ Am{U nwZd©gZmgmR>r ‘XV H$amdr.

		9.9)	Xm{‘Zr nWH$ :

			 'Xm{‘Zr nWH$' ho ‘{hbm§À¶m Am{U ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r ñWmnZ Ho$bobo {deof nmobrg 

nWH$ Amho. 2012 ‘Ü¶o {XëbrV {Z^©¶m àH$aUmZ§Va ^maVmVrb {d{dY amÁ¶m§‘Ü¶o ‘{hbm§À¶m d 

~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r "Xm{‘Zr nWH$" gwê$ H$aÊ¶mV Ambo. ho nWH$ ‘w»¶V… emim, H$m°boO 

n[aga, gmd©O{ZH$ {R>H$mUo, dmhVyH$ ì¶dñWm Am{U g§doXZerb ^mJm§‘Ü¶o JñV KmbyZ gwa{jVVm 

gw{ZpíMV H$aVo.
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			 1)	 ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r JñV d XoIaoI :

				  emim d ‘hm{dXçmb¶mÀ¶m Amgnmg JñV … 

				  	 emim, ‘hm{dXçmb¶o Am{U H$moqMJ g|Q>a n[agamV J¡adV©Z, N>oS>N>mS> qH$dm emofUmÀ¶m 

KQ>Zm amoIÊ¶mgmR>r {Z¶{‘V JñV KmbUo.

				  	 ~mbH$m§Zm gwa{jV dmQ>mdo ¶mgmR>r Ë¶m§Mr gVV {ZJamUr H$aUo.

				  gmd©O{ZH$ {R>H$mUo gwa{jV H$aUo :

		 		 	 ~g ñWmZHo$, aoëdo ñWmZHo$, CXçmZo Am{U JXuÀ¶m {R>H$mUr ‘{hbm§da d ~mbH$m§da 

hmoUmao J¡adV©Z Wm§~dUo. 

				  	 ¶m {R>H$mUr N>oS>N>mS> H$aUmè¶m d g§e¶mñnX bmoH$m§da bj R>odyZ H$madmB© H$aUo.

		 	2)	 VH«$matMo Ëd[aV {ZamH$aU :

				  Ëd[aV H$madmB© :

		 		 	 ‘wbtZm qH$dm ~mbH$m§Zm H$moUVrhr J¡agmo¶ dmQ>ë¶mg Ë¶m§Mr VH«$ma Ëd[aV Zm|XdyZ ¶mo½¶ 

Vr H$madmB© H$amdr.

		 		 	 JaO nS>ë¶mg VH«$mar Zm|XdÊ¶mgmR>r ‘XV H$amdr.

				  AmnËH$mbrZ ‘XV …

		 		 	 ‘{hbm§gmR>r hoënbmBZ qH$dm ñWm{ZH$ nmobrg R>mÊ¶m§er g§nH©$ gmYyZ VmVS>rZo ‘XV 

nwadmdr.

		 	3) ~mbH$m§darb N>oS>N>mS> d emofU Wm§~dUo :

				  Vnmg d H$madmB© :

		 		 	 emim, H$m°boO n[agamV d gmd©O{ZH$ {R>H$mUr Aíbrb Mmio, N>oS>N>mS> qH$dm J¡adV©Z 

H$aUmè¶m§da H$R>moa H$madmB© H$aUo.

		 		 	 N>oS>N>mS> H$aUmè¶m§da VmVS>rZo H$m¶Xoera H$madmB© H$aUo.

				  emofU amoIUo :

		 		 	 ~mbH$m§da hmoUmao emar[aH$ d ‘mZ{gH$ qhgmMma amoIÊ¶mgmR>r gVH©$ amhUo.

			 	 	 Aem àH$aUm§‘Ü¶o ~mbH$m§Zm ‘mZ{gH$ AmYma XoUo d Ë¶m§Zm Ý¶m¶ {‘idyZ XoUo.

			 4) OmJ¥Vr A{^¶mZ :

				  ~mbH$m§Zm {ejU :

		 		 	 "Mm§Jbm ñne© Am{U dmB©Q> ñne©" ¶m~m~V ~mbH$m§Zm ‘m{hVr XoUo.
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		 		 	 g§H$Q>mV AgVmZm H$m¶ H$amdo d H$moUmH$S>o ‘XV ‘mJmdr ¶m~Ôb ‘mJ©Xe©Z H$aUo. 

				  OZOmJ¥Vr ‘mo{h‘m :

				  	 emim d ‘hm{dXçmb¶m§‘Ü¶o gwa{jVVoÀ¶m Cnm¶¶moOZm§~m~V H$m¶©emim Am¶mo{OV H$aUo. 

				  	 ‘{hbm§À¶m d ~mbH$m§À¶m gwajogmR>r hoënbmBZ H«$‘m§H$ (Ogo H$s 1091 d 1098) 

¶m§Mm àMma. 

			 5) nmbH$ d emiogmo~V g‘Ýd¶ …

		 		 	 emim àemgZ, nmbH$ Am{U {dXçmÏ¶mªer g§nH©$ R>odyZ gwa{jVVogmR>r Cnm¶¶moOZm 

AmIUo.

		 		 	 emim-H$m°boO‘Yrb g§^mì¶ ÌmgXm¶H$ KQ>H$m§{df¶r gVH©$ amhÿZ Ë¶mda doioV H$madmB© 

H$aUo. 

			 6) ‘mZ{gH$ d H$m¶Xoera ‘XV …

		 		 	 ‘wbtZm d ~mbH$m§Zm ^md{ZH$ AmYma XoUo Am{U H$moUË¶mhr ÌmgmVyZ gmdaÊ¶mgmR>r 

Ë¶m§Zm àoaUm XoUo.

		 		 	 VH«$mar Zm|XdÊ¶mgmR>r H$m¶Xoera gëbm d ‘XV CnbãY H$ê$Z XoUo. 

	 ‘{hbm§à‘mUoM ~mbH$m§À¶m gwa{jVVogmR>r {deof bj XoUo.

9.10) g§ñWm g§MmbH$ ‘§S>i :	

			 emim, ‘hm{dXçmb¶o, ~mbJ¥ho qH$dm H$moUË¶mhr g§ñWm§‘Ü¶o ~mbH$m§Mr gwa{jVVm gw{ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r 

g§ñWm g§MmbH$ ‘§S>imMr ‘hËËdmMr O~m~Xmar AgVo. g§ñWoÀ¶m YmoaUmË‘H$, ì¶dñWmnH$s¶ Am{U 

XoIaoIrÀ¶m ŷ{‘Ho$VyZ Vo ~mbH$m§gmR>r gwa{jV d AZwHy$b dmVmdaU V¶ma H$aVmV.

		 	1)	 gwa{jVVogmR>r YmoaU AmIUo d A§‘b~OmdUr :

				  	 gwa{jV dmVmdaU V¶ma H$aÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ Ë¶m gd© gmo¶r-gw{dYm CnbãY H$ê$Z 

XoUo.

		 		 	 emim ñVamdarb {d{dY g{‘Ë¶m d {dXçmWu-nmbH$ ¶m§À¶mgmo~V {Z¶{‘V ~¡R>H$m 

Am¶mo{OV H$ê$Z embo¶ dmVmdaU gwa{jV d {dídmgmh© amhrb ¶mgmR>r g§dmX gwñWm{nV 

H$aUo.

				  	 ~mbH$m§À¶m gwajm{df¶H$ H$m¶©aV AgUmè¶m gd© àH$maÀ¶m ñd¶§godr g§ñWm, H$m¶XoVÁk, 

‘mZgmonMma VÁk, d¡XçH$s¶ Am{U àgma ‘mÜ¶‘m§{df¶r {deof Aä¶mg AgUmè¶m 

ì¶³VtMr ‘mJ©Xe©Z {e{~ao MMm© gÌo, ì¶m»¶mZo Am¶mo{OV H$aÊ¶mgmR>r nwT>mH$ma KoUo.
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				  	 ~mbH$m§À¶m gwajm{df¶H$ emgZmZo doimdoir {Xboë¶m {ZX}em§Mo g§ñWoH$Sy>Z nmbZ hmoB©b 

¶mMr XjVm KoUo.

				  	 emio‘Ü¶o {ejH$ d {ejHo$Va H$‘©Mmè¶m§Mr {Z¶w³Vr H$aVmZm ‘{hbm§Zm àmYmÝ¶ XoUo.

				  	 emim§‘Ü¶o ñdV§Ì ‘mJ©Xe©Z d g‘wnXoeZ ìhmdo ¶mH$[aVm ‘mZgemñÌr¶ g‘wnXoeH$mMr 

{Z¶w³Vr H$aUo.

				  	 {dXçmWu d nmbH$m§À¶m VH«$matMr Jm§^r¶m©Zo XIb KoD$Z doirM Cnm¶¶moOZm H$aUo.

		9.11)	{OëhmñVar¶ XoIaoI :

			 H$moUË¶mhr emioMr VnmgUr gj‘ àm{YH$mar/amîQ´>r¶ qH$dm amÁ¶ ~mbh³H$ g§ajU Am¶moJmZo 

A{YH¥$V Ho$boë¶m A{YH$mè¶mH$Sy>Z Ho$br Omdr. Ë¶m§Zm Amdí¶H$ dmQ>ob Vr {ZarjUo ¶mo½¶ gj‘ 

àm{YH$mar (DEO/DM) ¶m§Zm H$idmdrV.

			 	 VnmgUr Xaå¶mZ AmT>iboë¶m H$mhr ÌwQ>r AgVrb Va, Vo {ZYm©[aV doioV XþéñV H$aÊ¶mMo  

{ZX}e gj‘ A{YH$mè¶m§Zr ì¶dñWmnZmbm XçmdoV.

			 	 {Oëhm X§S>m{YH$mar/{Oëhm{YH$mar emim§À¶m {Z¶VH$m{bH$ Am{U {Z¶{‘V VnmgUrgmR>r EH$ 

XoIaoI g{‘Vr ñWmnZ H$aVrb.

			 	 {Oëhm X§S>m{YH$mar/{Oëhm{YH$mar Xa VrZ ‘{hÝ¶m§Zr XoIaoI g{‘Vr Am{U gj‘ 

A{YH$mè¶m§gh VnmgUr Ahdmbm§Mm AmT>mdm KoVrb. 

			 	 VnmgUr Ahdmbm§‘YyZ AmT>iboë¶m ÌwQ>r Am{U H$‘VaVm {Oëhm X§S>m{YH$mar ¶mo½¶[aË¶m 

{dMmamV KoVrb  Am{U Aem Ahdmbm§‘YyZ CX²^dUmè¶m gd© ÌwQ>r Xÿa H$aVrb.

			 	 gd© emim§‘Ü¶o ¶m {Z¶‘mdbrMr à^mdr A§‘b~OmdUr gw{ZpíMV H$aÊ¶mMr O~m~Xmar {Oëhm 

{ejUm{YH$mar ¶m§Mr Agob.

9.12)		amÁ¶ñVar¶ XoIaoI : 

			 amÁ¶ ~mbh³H$ g§ajU Am¶moJ doimodoir amÁ¶ nmVirda ¶m {Z¶‘mdbr A§VJ©V {d{dY n¡by§À¶m 

A§‘b~OmdUrMo {ZarjU H$aVrb.

9.13)		amîQ´>r¶ ñVamdarb XoIaoI : 

			 amîQ´>r¶ ~mbh³H$ g§ajU Am¶moJ doimodoir ¶m {Z¶‘mdbr A§VJ©V {d{dY n¡by§À¶m A§‘b~OmdUrda 

bj R>odVrb.


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 10. AZw{MV KQ>Zm KS>ë¶mZ§Va AZwgamd¶mMr 
H$m¶©nX²YVr d nwZd©gZ  

	10.1)	AZw{MV KQ>Zm KS>ë¶mZ§Va/g‘Oë¶mZ§Va AZwgamd¶mMr H$m¶©nX²YVr : 

		 	~mbH$mZo emofUm~X²Xb gm§{JVë¶mZ§Va H$m¶ H$amdo? : 

			 ~mbemofUmÀ¶m KQ>Zm hmVmiV AgVmZm H$moUË¶m Cnm¶¶moOZm H$amì¶mV ho g‘OyZ KoUo ‘hËËdmMo 

Amho.

			 	 ‘wbm§À¶m gmhmæ¶^yV ¶§ÌUm AmoiIm.

			 	 Vw‘À¶m ñdV:À¶m gmhmæ¶^yV ¶§ÌUm AmoiIm.

			 	 ^mfm : ~mbH$mbm g‘Om¶bm, AW© bmdm¶bm AË¶§V gmonr Am{U gwb^ ^mfm dmnaUo 

Amdí¶H$ Amho. Ë¶m‘wio ~mbH$mer AË¶§V ghOnUo g§dmX gmYyZ Ë¶mÀ¶m ^mdZm, g‘ñ¶m 

OmUyZ KoVë¶mg ~mbH$ ¶mo½¶ à{VgmX XoB©b.

			 	 JmonZr¶Vm : ~mbH$mZo Vwåhm§bm Oo H$mhr gm§{JVbo Amho Ë¶m~m~VrV JmonZr¶Vm R>odm. ’$³V 

{dídmgmVrb Or ‘moR>r ‘mUgo AmhoV Ë¶m§Mr ‘XV KoD$Z ~mbH$mbm gwa{jVVm XoUo Amdí¶H$ 

Amho. 

			 ~mbH$mbm ì¶³V hmoÊ¶mMr g§Yr XoUo : 

				  gwa{jV dmVmdaU {Z‘m©U H$am. Oa ~mbH$m§À¶m ^mdZm AZmda hmoD$Z Ë¶mbm aSy> H$mogibo, 

Va Ë¶mbm ‘w³VnUo aSy> Xçm. Ë¶mbm aS>Uo Wm§~dm¶bm, ^mdZm§da Vm~m R>odm¶bm gm§Jy ZH$m. Aem 

doir ‘wbmbm WmoS>o nmUr ß¶m¶bm XoD$Z Ë¶mÀ¶mgmo~V ahm. Z ~mobVm Ë¶mbm {dídmg Xçm. Ë¶mbm 

Ooìhm ~mobmdogo dmQ>ob Voìhm Ë¶mÀ¶mer ~mobm¶bm, EoH$m¶bm H$moUrVar CnbãY hdo. "Vwbm hdm 

VodT>m doi Ko', "‘r BWo VwÂ¶m~amo~a Amho'. Km~ê$ ZH$mog, VwPr H$mhr MyH$ Zmhr Agm Yra Xçm. 

~mbH$mer ~mobVmZm Iyn ‘moR>çm AmdmOmV ~moby ZH$m. ~mbH$mda dM©ñd JmO{dÊ¶mÀ¶m ñdamV ~moby 

ZH$m. ~mbH$mbm AmH«$‘H$nUo, Ë¶mMm Cnhmg H$aUmao àíZ {dMmê$ ZH$m. Ë¶mMr MyH$ Pmbr Amho 

Ago g‘OyZ ~moby ZH$m.

		 		 EImXçm doiog Oa ‘wbmZo H$moUVmhr Amjonmh© qH$dm A¶mo½¶ ‘OHy$a Vw‘À¶m {ZXe©Zmg AmUyZ 

{Xë¶mg Vmo ZîQ> H$ê$ ZH$m. ({S>brQ> H$ê$ ZH$m) Va Vmo nwamdm åhUyZ OVZ H$ê$Z R>odm.

			 	 ~mbH$mH$S>o H$miOrnyd©H$ bj XoD$Z Vo gwa{jV Agë¶mMr ImÌr H$am.
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		 		 Oo KS>bo Ë¶mV VwPm Xmof Zmhr ho gm§Jm. Img H$ê$Z b¢{JH$ emofU Pmboë¶m ~mbH$m§À¶m 

‘ZmV AnamYrnUm, bÁOm Aem ^mdZm àm‘w»¶mZo {XgyZ ¶oVmV. Ë¶m§Zm Amboë¶m emofUmÀ¶m 

AZw^dm‘Ü¶o Vo ñdV…bm Xmofr R>a{dVmV. Oo H$mhr KS>bo Ë¶mV Ë¶m§Mm H$mhrhr Xmof Zmhr ho 

‘wbm§À¶m ‘Zmda gmVË¶mZo q~~dUo AË¶§V JaOoMo Amho.

			 	 ~mbH$mÀ¶m ^mdZm g‘OyZ ¿¶m : 

				  ~mbH$ Oo H$mhr gm§JVo Amho Ë¶mda Vw‘Mm {dídmg Amho. Agm {dídmg ~mbH$mÀ¶m ‘ZmV {Z‘m©U 

H$am. Ë¶m‘wio ~mbH$ ‘moH$ionUmZo ì¶³V hmoB©b. Ë¶mÀ¶m ^mdZm g‘OyZ ¿¶m¶bm ‘XV hmoB©b. 

			 	 ~mbH$mÀ¶m ~mobÊ¶mVë¶m ‘hËËdmÀ¶m ‘wX²Xçm§Mm nwZéÀMma H$aUo : 

				  ~mbH$mZo H$m¶ gm§{JVbo Am{U à{VgmXH$mZo H$m¶ EoH$bo ¶m{df¶r XmoKm§À¶m ‘ZmV gwñnîQ>Vm 

¶oÊ¶mgmR>r ‘hËËdmÀ¶m ‘wX²Xçm§Mm nwZéÀMma H$am. CXmhaUmW©, Vy gm§{JVë¶mà‘mUo Hw$UrVar 

Vwbm Aem nX²YVrZo ñne© Ho$bm Á¶m‘wio Vwbm Iyn AñdñW dmQ>bo. ¶m gJiçm àg§Jm§Zm 

gm‘moao OmVmZm Vwbm Iyn Ìmg Pmbm B.	

			 	Oa ~mbH$mbm ~mobm¶bm g§H$moM dmQ>V Agob Va 

				  nwT>rb JmoîQ>r bjmV R>odUo JaOoMo Amho.  Omon¶ªV ~mbH$ ~mobÊ¶mgmR>r Amnë¶m ‘ZmMr V¶mar 

H$arV Zmhr Vmon¶ªV Wm§~Ê¶mMr Am{U EoH$Ê¶mMr V¶mar hdr. ~mbH$mÀ¶m ‘Zmda Zì¶mZo H$mhr 

AmKmV hmoB©b Aem JmoîQ>r Q>mim Q>mimì¶mV. Vrd« à{V{H«$¶m XoD$ Z¶oV.

			 	 ~mbH$mda Xmofmamon H$ê$ ZH$m : 

				  ‘bm ho AmYr H$m Zmhr gm§{JVbog? {VH$So H$m¶ H$aV hmoVmg? ho H$m Zmhr Wm§~dbog? 

{VH$Sy>Z niyZ H$m Zmhr Jobmg? Ago Amjon KoD$Z ~mbH$mda Xmofmamon H$ê$ Z¶o. 

			 	 gm§JÊ¶mgmR>r ~mbH$mda X~md Q>mHy$ ZH$m : 

				  ‘bm ¶m~m~V AOyZ g{dñVanUo gm§Jerb H$m? Ë¶mÀ¶mZ§Va H$m¶ Pmbo ho Vy ‘bm bJoM 

gm§J, Aer ~iO~ar H$ê$ Z¶o. ~mbH$mbm hdm VodT>m doi XoD$Z hiwdmanUo ‘m{hVr H$mTy>Z 

¿¶mdr. H$Yr H$Yr ~mbH$mÀ¶m gÜ¶mÀ¶m pñWVr~m~V OmñVrV OmñV ‘m{hVr Jmoim H$aUo 

JaOoMo AgVo. na§Vw ~mbH$mda àíZm§Mm gmVË¶mZo ^S>r‘ma Ho$ë¶mg, Om~ {dMmaÊ¶mg CbQ> 

VnmgUr KoÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm, Va Vo ~mbH$mbm ^rVrXm¶H$, à{VHy$b dmQy> eH$Vo. ¶mdoir 

AmnU doJiçm H$m¶©ZrVrMm dmna H$ê$ eH$Vmo. CXmhaUmW©, ‘wbmbm ~mobÊ¶mg dmd XoUmao 

àíZ {dMmaUo, {MÌH$bm, ~mobŠ¶m ~mhþë¶m§Mm Ioi, JmoîQ>r, earamMr ‘m{hVr XoUmao V³Vo ¶m 

~m~r ‘XV H$aVrb. g‘wnXoeH$mZo gÌmMr ~¡R>H$ ì¶dñWm, ~mobÊ¶mMr nX²YV Am{U Xoh~mobr 

Aem JmoîQ>tH$S>o bj XoUo Amdí¶H$ Amho.
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			 	 ‘yb gm§JV Zgob, na§Vw Vwåhmbm g§e¶ Agë¶mg : 

					   AZoH$Xm ~mbH$ Ë¶mÀ¶mda Pmboë¶m emofUm{df¶r ~mobm¶bm V¶ma ZgVo. EH$ OmJê$H$ 
ì¶³Vr åhUyZ Ë¶mÀ¶m dV©ZmV emofUmMr H$mhr bjUo AmT>iyZ ¶oVmV. Aem n[apñWVrV 
Ë¶mÀ¶mda X~md Q>mH$Uo. emofU Pmë¶mMm {ZîH$f© H$mTy>Z ‘moH$io hmoUo Aem JmoîQ>r Q>mië¶m 
nm{hOoV. ~mbH$mÀ¶m dV©ZmMo gmVË¶nyU© {ZarjU Ho$ë¶mZ§Va Ë¶mMo emofU Pmë¶mMm g§e¶ 
¶oV Agob, nwT>rbà‘mUo H¥$Vr AnojrV Amho.

					   	~mbH$mbm ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ AmYma Xçm. 

				  	‘wbmbm Iwbo àíZ {dMmam. Vy gH$mir CR>ë¶mnmgyZ Vo amÌr Pmonon¶ªV H$m¶ H$aVmog?  
‘r {ZarjU Ho$bo Amho, H$s Vy WmoS>çm qMVoV Amhog. ‘r VwPr ‘XV H$ê$ eHo$Z. Vwbm 
H$moUr  Ìmg XoV Amho H$m ho Vy BWo {ZpíM¨VnUo ‘bm gm§Jy eH$Vmog B.

			 	 {d{eîQ> JmoîQ>tda bj H|${ÐV H$aUmao àíZ : 

					   ‘yb em§V Pmë¶mda d Ë¶mMm {dídmg g§nmXZ Ho$ë¶mZ§Va, emofUmMr g§nyU© KQ>Zm, 
Ë¶mdoir ‘ZmV Amboë¶m ^mdZm Aem {d{eîQ> JmoîQ>tda A{YH$ bj H|${ÐV H$aUmao àíZ 
{dMmaVm ¶oVrb, Ogo H$s - ‘mÂ¶m ‘ZmV hmM {dMma Mmby Amho, H$s emofUmÀ¶m KQ>Zo{df¶r 
gm§JVmZm Vwbm Zo‘Ho$ H$m¶ dmQ>V Agob? emofUmnmgyZ ñdV…bm dmM{dÊ¶mgmR>r Vy H$m¶ 
à¶ËZ Ho$bog?

				  	 Oa ‘yb Zmhr åhUmbo, Va Ë¶mbm AmYma Xçm. Ë¶mbm gm§Jm, H$s Vwåhr Ë¶mÀ¶m Odinmg 
AmhmV. Vwbm hdo Voìhm gm§J. bJoM nwT>rb Mm¡H$er H$ê$ ZH$m.

				  	‘wbmÀ¶m d¶mZwgma, n[agamZwgma {MÌ, JmoîQ>r ¶m CnH«$‘m§Mm dmna H$ê$ eH$Vm. Oa 
~mbH$mZo H$mhr gm§{JVbo Va Ë¶mÀ¶mda {dídmg R>odm.

			 ~mbH$mbm gwa{jV dmQ>V Amho, Ë¶mMr AñdñWVm Xÿa Pmbr Amho ¶mMr ImÌr H$am.  
~mbb¢{JH$  emofUmÀ¶m àH$aUmV emim àemgZm§Mr ^y{‘H$m.

			 1)	 ~mbb¢{JH$ emofUm~m~V H$moUVrhr VH«$ma H$moUmH$Sy>Zhr àmßV Pmë¶mg AWdm ~mbb¢{JH$ 
emofUmMm àH$ma {ZXe©Zmg Amë¶mg emioVrb àË¶oH$ KQ>H$mZo Ë¶mMr Jm§^r¶m©Zo XIb ¿¶mdr. 

			 2)	 ‘w»¶mÜ¶mnH$, {ejH$, g§~§{YV nmbH$, nr{S>V ~mbH$ ~mbgwajoer g§~YrV {d{dY g{‘Ë¶m§Mo 
gXñ¶, àH$aUmMr Mm¡H$er H$ê$Z ehm{Zem H$aVrb.

			 3)	 ‘w»¶mÜ¶mnH$ Z{OH$À¶m àemg{H$¶ {Z¶§ÌU A{YH$mè¶mg KS>boë¶m àH$mam~m~V VmËH$mi 
boIr H$idVrb.

			 4)	 VmËH$mi d¡XçH$s¶ gw{dYm d ‘mZgemñÌr¶ g‘wnXoeZ CnbãY H$ê$Z XoVrb.

			 5)	 embo¶ àemgZ/‘w»¶mÜ¶mnH$ ñWm{ZH$ nmobrg ñQ>oeZer VmËH$mi g§nH©$ gmYVrb. JaOoZwgma 
{d{dY hoënbmB©ZMr ‘XV KoVrb.				 
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				  	 g§nH©$ H«$‘m§H$ … 	 nmobrg : 100 	

								      AmnËH$mbrZ : 112

					    	 National Commission For Of Child Rights. (NCPCR) : 011  23236640/23236641

					     	Childline India Foundation : 022  23096842/23096843 

			   6)	 POCSO H$m¶XçmA§VJ©V VH«$ma XmIb H$aVrb. 

				  EZgrnrgrAma-nm°³gmo-B©-~m°³g ¶oWo ‘wbm§darb b¢{JH$ JwÝhçm§À¶m àH$aUm§~m~V VH«$ma 
{ZdmaU àUmbr : ‘wbm§Zm ‘XV {‘i{dÊ¶mV Am{U Aem JwÝhçm§Mr VH«$ma WoQ> Am¶moJmH$S>o 
H$aÊ¶mg ‘XV H$aÊ¶mgmR>r  POCSO B©-~m°³g hm NCPCR Mm EH$ à‘wI CnH«$‘ Amho.

				  nmo³gmo B©-~m°³gX²dmao VH«$ma XmIb H$aUo : EZgrnrgrAma do~gmBQ>À¶m hmo‘ noOda hm 
n¶m©¶ R>iH$nUo g‘m{dîQ> Ho$bm Amho, {OWo dmnaH$Ë¶m©bm \$³V POCSO B©-~m°³g ZmdmMo 
~Q>U Xm~mdo bmJVo. Oo EH$m qdS>mo‘Ü¶o EH$ bKw A°{Z‘oeZ {MÌnQ> Agboë¶m n¥îR>mda ZopìhJoQ> 
H$aob Á¶m‘Ü¶o ‘wbm§Zm/VH«$maXmambm gm§Job H$s hr Ë¶m§Mr MyH$ Zmhr Am{U Ë¶m§Zm dmB©Q> 
dmQ>Ê¶mMr JaO Zmhr. Ooìhm Vwåhmbm Agwa{jV ñne© {‘iVmo Voìhm Vwåhr Ë¶m ì¶³Vrda VH«$ma 
XmIb H$ê$ eH$Vm.Ë¶mgmR>r NCPCR À¶m A{YH¥$V do~gmBQ> (pocsoebox-ncpcr@gov.in) 
darb hmo‘noOda OmD$Z 

				  	 e-box ho ~Q>U Xm~m. 

				  	 Ë¶mZ§Va {XgUmè¶m gyMrVyZ {H$‘mZ EH$ VH«$ma loUr {ZdS>mdr bmJob Am{U VH«$ma AO© 
^amdm bmJob. 

				  	 VH«$ma Zm|XdÊ¶mgmR>r g~{‘Q> ~Q>Umda p³bH$ H$amdo bmJob.

					   gd© Vnerb www.ncpcr.gov.in ¶m do~gmBQ>da CnbãY AmhoV. 

					   g§nH$m©gmR>r A{YH¥$V B-‘ob nËVm : pocsoebox-neper@gov.in

					   à‘wI H$m¶Xo Am{U {Z¶‘m§ì¶{V[a³V, emioVrb ‘wbm§‘Ü¶o gH$mamË‘H$ ÑpîQ>H$moZ Am{U 
dV©Z ~XbmgmR>r H$mhr nX²YVr Am{U Cnm¶¶moOZm H$amì¶m bmJVrb VgoM emar[aH$ {ejm 
à{V~§YmgmR>r NCPCR À¶m ‘mJ©Xe©H$ VËËdm§Mo H$mQ>oH$moanUo nmbZ H$amdo bmJob.	 

10.2) nwZd©gZ :

				 b¢{JH$ N>imZ§Va ~mbH$mMo nwZd©gZ hr EH$ ZmOyH$ ‘hËËdnyU© d AË¶§V g§doXZerb à{H«$¶m Amho. 
Á¶mMm CX²Xoe ~mbH$mg emar[aH$, ‘mZ{gH$ d ^md{ZH$ÑîQ>çm ~ao hmoÊ¶mg ‘XV H$aUo hm Amho. 
¶mgmR>r Imbrb Cnm¶¶moOZm H$aUo JaOoMo Amho.
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			 1)	 VmËH$mi gwajm d Yra XoUo : 

				  {nS>rV ~mbH$mg emofU H$aUmè¶mnmgyZ Xÿa R>odyZ Ë¶mg EH$ {dídmgmh© Am{U gwa{jV dmVmdaU 
àXmZ H$aUo JaOoMo Amho. OoUoH$ê$Z ~mbH$ emar[aH$ÑîQ>çm gwa{jV d ‘mZ{gH$ ÑîQ>çm pñWa 
amhyZ Ë¶mÀ¶m ‘ZmVrb ^rVr H$‘r hmoB©b.

		 	2)	 d¡XçH$s¶ ‘XV : 

				  VÁk S>m°³Q>am§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr ¶mo½¶ Vr d¡XçH$s¶ ‘XV CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mV ¶mdr.

			 3)	 ì¶mdgm{¶H$ g‘wnXoeZ : 

				  {nS>rV ~mbH$mMo ‘mZ{gH$ nwZd©gZ AË¶§V ‘hËËdmMo Amho. Ë¶mgmR>r ‘mZgmonMma VÁk qH$dm 
~mb{M{H$ËgH$ ¶m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Woanr XoUo JaOoMo Amho.

		 	4)	 Hw$Qw>§~ ZmVodmB©H$ d g‘mO ¶m§À¶mH$Sy>Z AmYma : 

				  nr{S>V ~mbH$mÀ¶m em[aarH$, ‘mZ{gH$, ^md{ZH$ d gm‘m{OH$ nwZd©gZmgmR>r Hw$Qw>§~mVrb 
gXñ¶, ZmVodmB©H$ d g‘mOmVrb BVa KQ>H$m§Mr ^y{‘H$m AË¶§V ‘hËËdmMr Amho Aem 
n[apñWVrV ¶m gdmªZr ~mbH$mer AË¶§V g‘OyVXmanUo d g§doXZerbnUo dmJyZ ~mbH$mbm 
Yra {Xbm nm{hOo.

		 	5)	 nr{S>V ~mbH$m§À¶m gj‘rH$aUmg MmbZm XoUmao CnH«$‘ am~dUo : 

				  ~mbH$mMm AmË‘{dídmg dmT>dÊ¶mgmR>r Ë¶mÀ¶m AmdS>rZwgma {d{dY Ioi d CnH«$‘m§Mo Am¶moOZ 
H$amdo. Ë¶mbm N>§X OmongÊ¶mg ‘XV H$amdr, gm‘m{OH$ H$m¶m©‘Ü¶o gh^mJr KoÊ¶mMr g§Yr 
XoD$Z gj‘rH$aUmg MmbZm Xçmdr. 

		 	6)	 nwZdg©Z H|$Ðo d g§ñWm§Mr ‘XV : 

				  nr{S>V ~mbH$mg nwZdg©ZmgmR>r ‘XV H$aÊ¶mH$arVm {d{dY gm‘m{OH$ g§ñWm, nwZ©dgZ H|$Ð 
g‘mOm‘Ü¶o H$m¶©aV AmhoV. Ë¶m g§ñWm§er g§nH©$ gmYyZ Amdí¶H$ Vr ‘XV CnbãY H$ê$Z 
Xçmdr.

			 7)	 ‘ZmoY¡¶© ¶moOZoMm bm^ CnbãY H$ê$Z XoUo : 

				  ~bmËH$ma/~mbH$mdarb b¢{JH$ AË¶mMma d A°{gS> hëbm ¶m‘Ü¶o ~ir nS>boë¶m ‘{hbm d 
~mbH$m§Zm AW©gmhmæ¶ d nwZd©gZ H$aÊ¶mgmR>r H$m¶m©pÝdV Agboë¶m d ‘ZmoYm¡¶© ¶moOZoMm 
bm^ nr{S>V ~mbH$mg {‘idyZ XoÊ¶mg ‘XV H$amdr.


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11.1 g§X^© gyMr

	 1)	 b¢{JH$ JwÝhçm§nmgyZ ~mbH$m§Mo g§ajU H$m¶Xm (POCSO) - 2012 ‘m{hVrnwpñVH$m ‘hmamîQ´> amÁ¶ ‘{hbm 
Am¶moJ.

	 2)	 ~mbH$m§Mm ‘mo\$V d g³VrÀ¶m {ejUmMm A{YH$ma A{Y{Z¶‘ 2009 AÝd¶o {dXçmÏ¶mªgmR>r ‘yb^yV gw{dYm 
CnbãY H$ê$Z XoÊ¶m~m~V - 15 \o$~«wdmar 2016		

	 3)	 emioVrb {dXçmÏ¶mªZm Zo-AmU H$aUmè¶m dmhVyH$ ~g~m~V ‘mJ©Xe©H$ gyMZm. 

		 emgZ {ZU©¶ H«$. g§H$sU© - 2014/(172/14) Eg E‘ -6 {X. 18 ‘mM© 2016.

	 4)	 amÁ¶mVrb gd© ‘mÜ¶‘mÀ¶m d gd© ì¶dñWmnZmÀ¶m àmW{‘H$, CÀM àmW{‘H$, ‘mÜ¶{‘H$ d CÀM ‘mÜ¶{‘H$ 
emim§‘Ü¶o VH«$manoQ>r ~g{dÊ¶m~m~V - 5 ‘o 2017.

	 5)	~bmËH$ma/~mbH$m§darb b¢{JH$ AË¶mMma d A°{gS> hëbm ¶m‘Ü¶o ~ir nS>boë¶m ‘{hbm d ~mbH$m§Zm 
AW©ghmæ¶ d nwZd©gZ H$aÊ¶mgmR>r H$m¶m©pÝdV Agboë¶m "‘ZmoY¡¶© ¶moOZo'À¶m AW©ghmæ¶mÀ¶m {ZH$fmV 
gwYmaUm H$aÊ¶m~m~V - {X. 1 Am°JñQ> 2017

	 6)	{dXçmWu gwajm g§X^m©V ‘mJ©Xe©H$ gyMZm.

		 emgZ n[anÌH$ H«$. g§H$sU© 2017/à.H«$. (171/17) Eg.S>r.6 {X. 02 OyZ 2018.

	 7)	B¶ËVm n{hbr Vo ~mamdr n¶ªVÀ¶m {deof JaOm AgUmè¶m {Xì¶m§J {dXçmÏ¶mªÀ¶m AÜ¶¶Z e¡brZwgma 
‘yë¶m§H$Zm~m~V d e¡j{UH$ gdbVtg§X^m©V ‘mJ©Xe©H$ gyMZm, 16 Am°³Q>mo~a 2018.

	 8)	~mbb¢{JH$ emofUmg à{V~§Y A{Y{Z¶‘, (POCSO act) H$m¶XçmÀ¶m A§‘b~OmdUr~m~V - 2 {S>g|~a 
2019.	

	 9)	amÁ¶mVrb gd© emim§‘Yrb {dXçmWu/{dXçm{W©ZtÀ¶m gwajm{df¶H$ Cnm¶¶moOZm§Mr H$mQ>oH$moa A§‘b~OmdUr 
H$aUo~m~V - 21 Am°JñQ> 2024.	

11. n[a{eîQ>o
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11.2 emgZ {ZU©¶/H$m¶Xo/A{Y{Z¶‘ 

A. H«$. emgZ {ZU©¶/H$m¶Xo/A{Y{Z¶‘ ³¶yAma H$moS>

1) AZ¡{VH$ ì¶mnma à{V~§Y A{Y{Z¶‘ - 1956

2) ~mb{ddmh à{V~§Y H$m¶Xm - 2006	

3) ‘m{hVr d V§ÌkmZ H$m¶Xm - 2008	

4) ‘hmamîQ´> ‘moQ>ma dmhZ - embo¶ {dXçmWu dmhVyH ${Z¶‘mdbr - 2011

5) amÁ¶mVrb {dXçmÏ¶mªgmR>r AnKmV {d‘m ¶moOZm (amOrd Jm§Yr {dXçmWu gwajm 
¶moOZmEodOr amOrd Jm§Yr {dXçmWu AnKmV gmZwJ«h AZwXmZ ¶moOZm) am~{dÊ¶m~m~V 
- 11 Owb¡ 2011

6) ~mbH$m§Mo b¢{JH$ AnamYmnmgyZ g§ajU H$m¶Xm (POCSO) - 2012	

7) ~mbÝ¶m¶ ‘wbm§Mr H$miOr d g§ajU H$m¶Xm - 2015

8) ~mbH$m‘Jma (à{V~§Y d {Z¶‘Z) gwYm[aV H$m¶Xm - 2016

9) ~mbH$m§Mm ‘mo\$V d g³VrÀ¶m {ejUmMm A{YH$ma A{Y{Z¶‘ 2009 AÝd¶o 
{dXçmÏ¶mªgmR>r ‘yb^yV gw{dYm CnbãY H$ê$Z XoÊ¶m~m~V - 15 \o$~«wdmar 2016
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A. H«$. emgZ {ZU©¶/H$m¶Xo/A{Y{Z¶‘ ³¶yAma H$moS>

10) n¶©Q>Z YmoaU 2016 A§VJ©V e¡j{UH $ghbtMo Am¶moOZ H$aÊ¶m~m~V -  
20 ‘o 2017	

11) amÁ¶ e¡j{UH$ g§emoYZ d à{ejU n[afX{Z{‘©V - ~mbH$m§Mo h³H$ d gwa{jVVm 
‘mJ©X{e©H$m - 2020

12) amÁ¶mVrb gd© emim§‘Ü¶o ‘wbm‘wbtÀ¶m gwa{jVVogmR>r d {ZH$mon d g‘Vm‘ybH$  
dmVmdaU {Z{‘©VrgmR>r {d{dY ñVamda gIr "gm{dÌrg{‘Vr' JR>rV H$aUo~m~V 
{X.10 ‘mM© 2022

13) amÁ¶mVrb gd© emim§‘Yrb {dXçmWu {dXçm{W©ZtÀ¶m gwajm{df¶H$ Cnm¶¶moOZm§Mr 
H$mQ>oH$moa A§‘b~OmdUr H$aUo~m~V {X. 21 Am°JñQ>

14) emgH$s¶ d ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm§À¶m emimñVamdarb {d{dY g{‘Ë¶m§Mo 
EH$ÌrH$aU H$aUo~m~V {X.16 E{àb 2025 	

15) amÁ¶mVrb gd© ‘mÜ¶‘m§À¶m d ì¶dñWmnZm§À¶m emim§‘Yrb {dXçmÏ¶mªÀ¶m gwajm 
d gwa{jVVoÀ¶m AZwf§JmZo H$amd¶mÀ¶m Cnm¶¶moOZm§g§X^m©V gd©g‘mdoeH$ gyMZm  
{X. 13 ‘o 2025
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11.3 emim gwajm nmhUr Z‘wZm
	

ànÌ> - A

emim gwajm nmhUr - Z‘wZm gmYZ
emio~m~V àmW{‘H$ ‘m{hVr … 

emioMo Zmd d nËVm … ....................................................................................................

‘w»¶mÜ¶mnH$m§Mo Zmd … ....................................................................................................

¶wS>m¶g :					     {XZm§H$ …

’$moZ :		 .......................................	 	 nmhUrMm H$mbmdYr … 	 .......................................

								        nmhUr g{‘Vr ‘m{hVr …	.......................................

Zmd nX ‘mo~mB©b H«$‘m§H$

1)

2)

3)

4)

nmhUr H$aUmè¶m§gmR>r gyMZm …

	 1)	 àË¶oH$ ‘wX²Xçm~m~V nmhUr H$amdr, CËVa hmo AWdm Zmhr ¶m ñdê$nmV Zm|Xdmdo. CËVam~m~V ImÌr 
H$ê$ZM Zm|X H$aÊ¶mV ¶mdr.

	 2)	 ‘wX²XçmMo CËVa hmo Agmo AWdm Zmhr Agmo, Ë¶mnwT>o Amdí¶H$ Ë¶m Zm|Xr Oê$a {bhmì¶mV. nwT>o H$m¶ 
gwYmaUm H$aVm ¶oB©b Ë¶mMm {dMma ìhmdm.	

	 3)	 JaO dmQ>ë¶mg àË¶oH$ {d^mJmV eodQ>r Agboë¶m [aH$må¶m OmJoV ñdV…Mo ‘wX²Xo ‘m§S>mdoV.

	 4)	 Imoë¶m§À¶m gwajm nmhUrgmR>r XoÊ¶mV Amboë¶m ‘wX²Xçm§À¶m AmYmao emioVrb àË¶oH$ ImobrMr ñdV§Ì 
nmhUr H$amdr. Ë¶mV dJ© Imoë¶m§ì¶{V[a³V BVa Imoë¶m, dmMZmb¶, à¶moJemim, gm‘mZmMr Imobr, 
BË¶mXr gd© Imoë¶m§Mm g‘mdoe Agmdm.

	 5)	 {d^mJ 2 ‘Yrb ‘wX²Xçm§Mr ‘m{hVr hr {ZdS>H$ (H$moUVmhr {ZH$f Z bmdVm {ZdS>bobo) {dXçmWu 
d {ejH$m§H$Sy>Z {‘idmdr. {edm¶ nmhUr H$aUmè¶m JQ>mZo ¶m Zm|Xr emioVrb Am§Va{H«$¶m§Mm AmT>mdm 
KoD$Z d ñdV…À¶m {ZarjUmVyZ Zm|Xdmì¶mV. 
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{d^mJ - 1

emioMr B‘maV d g^modVmbMm n[aga gwa{jV d g§a{jV Amho H$m?

A. 
H«$.

narjUmMm ‘wX²Xm hmo¶ Zmhr gwYmaUogmR>r Amdí¶H$ 
~m~tMr Zm|X

1) emioÀ¶m Xe©Zr ^mJmV "gwa{jV emim à{Vkm' bmdbr Amho 
H$m?

2) emioÀ¶m B‘maVrbm "emiogmR>r gwa{jV B‘maV' a{hdmg 
¶mo½¶ Ago gmd©O{ZH$ ~m§YH$m‘ {d^mJmMo à‘mUnÌ Amho 
H$m?

3) B‘maVrMo N>ßna gwa{jV Amho H$m?

B‘maVrMo N>ßna JiVo H$m?

4) B‘maVrMo àdoeX²dma/X²dmao
	 i) 	Hw$byn~§X, Hw§$nUmZo g§a{jV AmhoV H$m?

5) B‘maVrÀ¶m ~mhoa OmÊ¶mMm ‘mJ©
 	i)	Hw$byn~§X Hw§$nUmZo g§a{jV Amho H$m?

	ii)	gwajmajH$ V¡ZmV Amho H$m?

6) B‘maVrgmR>r AmnËH$mbrZ XadmOo AmhoV H$m? 
CËVa hmo¶ Agë¶mg ho XadmOo XmI{dUmao {ZX}e ’$bH$ 
AmhoV H$m?

7) ìham§S>o Am{U ‘moH$içm OmJm

 	i)	gw¶mo½¶ pñWVrV AmhoV H$m?

	 ii)	 q^Vr gwpñWVrV AmhoV H$m?

	iii)	nmÊ¶mMo ì¶dñWmnZ Ho$bobo Amho H$m?

	iv)	AmnËH$mbrZ n[apñWVrV ~mhoa nS>Ê¶mgmR>r ì¶dñWm 
Amho H$m?

	 v)	BVa Z‘yX H$am.

8) embo¶ Amdmambm Vma/~m§YH$m‘ Ho$bobr Hw§$nUmMr q^V Amho 
H$m?
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A. 
H«$.

narjUmMm ‘wX²Xm hmo¶ Zmhr gwYmaUogmR>r Amdí¶H$ 
~m~tMr Zm|X

9) {dXçwVrH$aU

	 i)	AI§S> drO ì¶dñWm Amho H$m?

	 ii)	 {dOoMo ‘rQ>a gwa{jV Amho H$m? 

		 (~§{XñV, Hw$byn~§X, O~m~Xma ì¶³VrH$S>o Mmì¶m AgUo)

	iii)	emioVrb-Imoë¶m§‘Yrb d ~mhoarb {dXçwVrH$aU 
gwa{jV Amho H$m¶? 

		 (¶mo½¶ ñdrM, ISO à‘m{UV, ßbJ nm°BªQ> ~§X, drO 
OmoS>Ur gwa{jV, BË¶mXr.)

10) nmUr

	 i)	 {nÊ¶mMo nmUr ewX²Y Amho H$m?

	 ii)	 {nÊ¶mMo nmUr gdmªZm nwaogo Amho H$m?

	iii)	 ñdÀN>VmJ¥hm§gmR>r nwaogo nmUr Amho H$m?

	iv)	nmUr gmR>{dÊ¶mMr ì¶dñWm gwa{jV, ñdÀN> Amho H$m?

11) ñdÀN>VmJ¥h

	 i)	‘wbo d ‘wbtgmR>r ñdV§Ì ñdÀN>VmJ¥ho AmhoV H$m?

	 ii)	 ñdÀN>VmJ¥ho ñdÀN> AmhoV H$m?

	iii)	gwa{jV AmhoV H$m? 

		 (Ogo … Xmam§Zm H$S>çm, {IS>³¶m  nmaXe©H$ ZgUo, 
KgaS>o ZgUo, BË¶mXr.)

	iv)	nwaogm àH$me d {Xì¶m§Mr gmo¶ Amho H$m?

	 v)	~m§YH$m‘ gwa{jV Amho H$m? 

		 (Ogo … N>ßna Z JiUmao, q^VtZm VS>o ZgUo, Amob 
ZgUo, BË¶mXr.

	vi)	‘b‘yÌ d nmUr ¶m§Mo ¶mo½¶ {Z…gmaU hmoVo Amho H$m?

12) dJ©Imoë¶m, {ejH$m§Mr Imobr d BVa gd© Imoë¶m§Mo àË¶oH$ 
‘wX²Xçm§gmR>r ñdV§Ì narjU H$amdo.

	 i)	 gwa{jV O‘rZ-IS²>S>o-Amo~S>Ymo~S>>-CIS>bobr-Amobr 
BË¶mXr>.
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A. 
H«$.

narjUmMm ‘wX²Xm hmo¶ Zmhr gwYmaUogmR>r Amdí¶H$ 
~m~tMr Zm|X

	 ii)	Z¡g{J©H$ VgoM {dOoÀ¶m gmhmæ¶mZo àH$me ¶moOZm ¶mo½¶ 
Amho H$m?

	iii)	Z¡g{J©H$ VgoM {dOoÀ¶m gmhmæ¶mZo Imobr hdoera Amho 
H$m?

	iv)	AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZmbm ‘XV H$aUmar gOmdQ> d 
dmVmdaU Amho H$m? 

		 Ogo … V³Vo, BË¶mXr.

	 v)	Imobr ~mhoa nS>Ê¶mMo XadmOo nwaogo ‘moR>o AmhoV H$m?

	vi)	 {IS>³¶m§Zm bmoI§S>r VmdXmZo AmhoV H$m? Ë¶m AmVyZ 
~§X hmoVmV H$m?

	vii)	ImobrVrb ’${Z©Ma gwa{jV Amho H$m? 

		 (Ogo … J§Obobo ZgUo, {Iio ~mhoa Ambobo ZgUo, 
VwQ>bobo, H$moUmÀ¶m A§Jmda nS>ob Ago Zgmdo, BË¶mXr.)

	viii) JiHo$ N>ßna-Amob Amboë¶m q^Vr.

13) ñd¶§nmH$Ka Am{U OodUKa

	 i)	 ñdÀN> d Amamo½¶nyU© Amho H$m?

	 ii)	OodU H$aÊ¶mMr gw¶mo½¶ ì¶dñWm Amho H$m?

	iii)	gd© ‘wbm§Zm H$moUVmhr ^oX^md Z H$aVm OodUKamV 
àdoe, ^m§S>r dmnaÊ¶mMr g§Yr Amho H$m?

	iv)	 ñd¶§nmH$ Ka emionmgyZ ¶mo½¶ A§Vamda Amho H$m?

	 v)	Ap½ZamoYH$ ~g{dbobm Amho H$m?

14) à¶moJemim, Oa Agob Va

	 i)	gd© agm¶Zo - H$mMoMr CnH$aUo d BVa YmoH$mXm¶H$ 
gm‘mZ, BË¶mXr Hw$byn~§X H$nmQ>mV AmhoV H$m?

15) gwa{jV ’${Z©Ma (Imobr ~mhoarb) gwajm {ZH$f

	 i)	 ìham§S>çmVrb

	 ii)	gdmªZr dmnamd¶mÀ¶m OmJm§Vrb

	iii)	BVa ‘moH$içm OmJoVrb
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A. 
H«$.

narjUmMm ‘wX²Xm hmo¶ Zmhr gwYmaUogmR>r Amdí¶H$ 
~m~tMr Zm|X

16) emim n[aga

	 i)	emim n[aga gwa{jV Amho H$m? 

		 (Ogo … ZXr, AmoT>o, amgm¶{ZH$ H$maImZo, ~m°¶ba, 
BVa YmoH$mXm¶H$ ì¶dgm¶, {ZgaS>o añVo, CKS>r JQ>mao, 
H$Mè¶mMr OmJm, AmoìhahoS> ‘moR>r drO dmhH$ Vma ZgUo, 
BË¶mXr.)

	 ii)	emim n[aga gwa{jV Amho H$m? 

		 Ogo : JO~OmQ>, dmhZm§Mr H$m|S>r, g‘mO {dKmVH$ 
bmoH$m§Mm dmda, BË¶mXr ZgUo.

17) emim n[aga Amamo½¶nyU© Amho H$m?

	 i)	S>mgm§Zm à{V~§Y H$aUmao Cnm¶

	 ii)	ñdÀN>Vm

	iii)	n[agamV d¥jmamonU

	iv)	Am¡fYr dZñnVr

18) emioMo nQ>m§JU 

	 i)	gwa{jV Amho H$m? 

		 Ogo … H$mMm-XJS>-JmoQ>o-H$mQ>oar PwS>no ZgUo, BË¶mXr.

	 ii)	ñdÀN>Vm Amho H$m? 

	iii)	IoimMr CnH$aUo gwa{jV AmhoV H$m? 

		 Ogo : J§Obobr - VwQ>H$r-[Iio ~mhoa Ambobr ZgUo.

	iv)	PmS>oPwS>no Iyn dmT>bobr ZgUo, {dfmar H$sQ>H$, àmUr 
BË¶mXr§Zm bnÊ¶mgmR>r OmJm ZgUo.

	 v)	nQ>m§JU Am{U IoimMr gmYZo dmnaÊ¶mMr g‘mZ g§Yr 
AgUo.

19) emim Hw§$nUmÀ¶m AmVrb H$moUVrhr OmJm hr gwa{jV Amho 
H$m? (darb nQ>m§JUmÀ¶m {ZH$fm§à‘mUo)

	 i)	 {OÝ¶mImbrb OmJm

	 ii)	ñdÀN>VmJ¥hmeoOmarb OmJm

	iii)	nS>rH$ OmJm

	iv)	H$MamHw§$S>rOdirb OmJm
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A. 
H«$.

narjUmMm ‘wX²Xm hmo¶ Zmhr gwYmaUogmR>r Amdí¶H$ 
~m~tMr Zm|X

20) gd© ‘wbm§Mm KamnmgyZ emion¶ªVMm àdmg nwT>rb ‘wX²Xçm§Zwgma 
gwa{jV Amho H$m?

	 i)	ZXr-Zmbm-AmoT>m Amobm§S>mdm bmJUo.

	 ii)	~g-aoëdo àdmg

	iii)	aoëdo-éi Amobm§S>Uo

	iv)	Iam~ añVo, CKS>r JQ>mao, Imob IS²>S>o

	 v)	H$Mam-AZmamo½¶nyU© n[aga

	vi)	JXu d JO~OmQ>mÀ¶m OmJm

	vii)	{ZO©ZdñVr- O§Jb dmQ>

	viii)	 BVa Z‘yX H$am

gwajm ì¶dñWm MmoI Amho H$m?

A. 
H«$.

narjUmMm ‘wX²Xm hmo¶ Zmhr gwYmaUogmR>r Amdí¶H$ 
~m~tMr Zm|X

1) AmnËH$mbrZ n[apñWVrV ~mhoa nS>Ê¶mÀ¶m ‘mJmªMr aMZm 
d Vo {ZX}{eV AgUo.

	 i)	 {Z¶moOZ Amho.

	 ii)	gdmªZm {Z¶moOZ ‘mhrV Amho.

	iii)	gamd H$ê$Z nm{hbm Amho.

2) AmnËH$mbrZ n[apñWVrV gdmªZm ~mhoa nS>Ê¶mgmR>rMo 
{Z¶moOZ
	 i)	 {Z¶moOZ Amho. 
	 ii)	gdmªZm {Z¶moOZ ‘mhrV Amho.
	iii)	gamd H$obobm Amho.

3) AmnËH$mbrZ n[apñWVrMr gyMZm XoÊ¶mgmR>r K§Q>m ì¶dñWm 
Amho H$m?
	 i)	 {Z¶moOZ Amho. gw{dYm CnbãY Amho. 
	 ii)	gdmªZm {Z¶moOZ ‘mhrV Amho.
	iii)	gamd H$obobm Amho.

4) Ap½ZamoYH$ Amho d Vmo H$gm dmnamdm ¶mMr ‘m{hVr emioVrb 
Zo‘yZ {Xboë¶m ‘wbm§Zm d {ejH$m§Zm Amho.
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A. 
H«$.

narjUmMm ‘wX²Xm hmo¶ Zmhr gwYmaUogmR>r Amdí¶H$ 
~m~tMr Zm|X

5) àW‘monMma noQ>r
	 i)	àW‘monMma noQ>r Amho.
	 ii)	 noQ>rV gd© Cn¶w³V Am¡fYo - dmnam¶mo½¶ Amhoo.
	iii) 	Am¡fYo H$er dmnamdr ¶mMr ‘m{hVr emioVrb {ejH$m§Zm 

Amho.

6) àW‘monMma à{ejU Pmbo Amho H$m?
	 i)	 {ejH$ 
	 ii)	BVa H$‘©Mmè¶m§Mo 
	iii)	 {dXçmÏ¶mªMo

7) AmnËH$mbrZ n[apñWVr hmVmiÊ¶mMo à{ejU Pmbo Amho 
H$m?
	 i)	 {ejH$ 
	 ii)	 BVa H$‘©Mmè¶m§Mo 
	iii)	 {dXçmÏ¶mªMo

8) àdoeX²dmamer emioV ¶oUmao-OmUmao H$‘©Mmar d 
{dXçmÏ¶mªì¶{V[a³V BVa gdmªÀ¶m ¶oÊ¶mMr d OmÊ¶mMr Zm|X 
Ho$br OmVo H$m?

9) 	 i)	AmnËH$mbrZ g§nH$m©gmR>r bmJUmao XÿaÜdZr H«$‘m§H$ 
Xe©Zr ^mJmV bmdbo AmhoV H$m?

	 ii)	AmnËH$mbrZ g§nH$m©gmR>r bmJUmè¶m XÿaÜdZr H«$‘m§H$mMr 
Zm|Xdhr/’$bH$ AXç¶mdV Amho H$m?

10) ñd¶§gwajo~m~V Imbrb ‘wX²Xçm§gmR>r ‘wbm§Mo à{ejU Pmbo 
Amho H$m? Ë¶m g§~§YrMr ‘m{hVr Amho H$m?
	 i)	AmJrÀ¶m doir ñd¶§gwajm
	 ii)	^yH§$n
	iii)	nya
	iv)	~m°å~ñ’$moQ> qH$dm BVa ñ’$moQ>
	 v)	añVmgwajm
	vi)	AÝZgwajm
	vii)	gwa{jV-Agwa{jV ñne©
viii)	b¢{JH$ AË¶mMma
ix)		ì¶gZmYrZVm
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A. 
H«$.

narjUmMm ‘wX²Xm hmo¶ Zmhr gwYmaUogmR>r Amdí¶H$ 
~m~tMr Zm|X

x)		gm¶~a JwÝhm
xi)		AmnËH$mbrZ àg§Jr.

11) emim gwajm g{‘Vr

	 i)	emim gwajm g{‘VrMr ñWmnZm Pmbr Amho H$m? 

	 ii)	g{‘Vrbm Amnbr H$V©ì¶o d O~m~Xmè¶m ‘m{hVr AmhoV 
H$m?

12) gyMZm noQ>r / g§dmX noQ>r

	 i)	gyMZmnoQ>r Amho H$m?

	 ii)	 {dXçmÏ¶mªZm gyMZmnoQ>rg§~§Yr ‘m{hVr Amhoo. {dXçmÏ¶mªZm 
gyMZm XoÊ¶mg àmoËgmhZ {Xbo OmVo.

	iii)	gyMZmnoQ>rVrb gyMZm, VH«$matMr XIb KoD$Z Ë¶mda 
H$m¶©dmhr H$aÊ¶mV ¶oVo.

13) g‘wnXoeZmMr gmo¶ ({H$‘mZ g‘wnXoeZmgmR>r g§~§{YVm§Zm 
nmR>{dÊ¶mMr gmo¶) Amho d Ë¶m~m~V nmbH$ d {ejH$m§Zm 
‘m{hVr Amho.

14) emioVrb gd© ‘wbm§Zm emiobm bmJUmè¶m gd© embo¶ e¡j{UH$ 
dñVy CnbãY hmoÊ¶mMr gw{dYm Amho.

	 i)	 {dXçmÏ¶mªZm JUdoe CnbãY Amho.

	 ii)	gd© ‘wbm§H$S>o H«${‘H$ nwñVHo$, dhçm, noZ-nopÝgb, 
BË¶mXr CnbãY AmhoV.

	iii)	embo¶ ghb, joÌ^oQ>r, H¥$Vr CnH«$‘, à¶moJ, àmË¶{jH$, 
BË¶mXt‘Ü¶o gd© ‘wbm§Zm gh^mJr hmoÊ¶mMr g§Yr {‘iVo.

	iv)	embo¶ ñnYm© : H«$sS>m, Jm¶Z, dmXZ, Z¥Ë¶, {MÌH$bm, 
AmXr ñnYmª‘Ü¶o ‘wbm§Mr {ZdS> hr Ë¶m§Mr ¶mo½¶Vm nmhÿZM 
Ho$br OmVo.

	 v)	gd© ‘wbm§Zm XO}Xma ‘Ü¶mÝh ^moOZ {‘iVo.

embo¶ KQ>H$m§‘Yrb nañnam§‘Yrb g‘ñ¶m gmoS>{dÊ¶mgmR>r ì¶dñWm Ho$br Amho H$m?

	 	 ¶m ànÌmVrb ‘wX²Xçm§gmR>r nwT>rbà‘mUo CËVao Z‘yX H$amdr :

		  1)	 gH$mamË‘H$ n[apñWVr 		

		  2)	 gmYmaU - WmoS>çm’$ma à‘mUmV ¶mo½¶ n[apñWVr
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		  3)	 dmB©Q>, A¶mo½¶ n[apñWVr		

		  4)	 ’$ma dmB©Q>, YmoH$mXm¶H$ n[apñWVr.

A. H«$. narjU ‘wX²Xo CËVao (1, 2, 3, 4) gwYmaUogmR>r gyMZm

1) EH$mË‘Vm Am{U ghH$m¶© ¶mbm àmoËgmhZ 
XoUmao CnH«$‘ am~{dbo OmVmV.

2) nañnam§Mm AmXa H$aUo. doJdoJiçm 
bmoH$m§À¶m MmbrarVtMm ñdrH$ma H$aUo, 
H$moUVmhr ^oX^md Z H$aUo hr ‘yë¶o 
éO{dÊ¶mgmR>r CnH«$‘ am~{dbo OmVmV.

3) nañna g§dmXmgmR>r CnH«$‘ am~{dbo 
OmVmV.

4) JQ>H$m¶©, CnH«$‘, H¥$Vr ¶mbm àmoËgmhZ 
{Xbo OmVo.

5) emioV VH«$ma {ZdmaU ì¶dñWm Amho.

1)	ì¶dñWm Amho.

2)	ì¶dñWo~m~V gdmªZm ‘m{hVr Amho.

3)	ì¶dñWoda gdmªMm {dídmg Amho.

6) BVa Z‘yX H$am.

narjUmXaå¶mZ AmT>iyZ Ambobo AmUIr H$mhr ‘wX²Xo Am{U Ë¶m~m~V gwYmaUogmR>r gyMZm :

	 1)	

	 2)	

	 3)	

	 4)	

	 5)	
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emim gwajm {Z¶moOZ H$aÊ¶mgmR>r ‘mJ©Xe©H$ gyMZm

emiooMo Zmd Am{U nËVm :

{Z¶moOZ {XZm§H$ :	     /   /202				       {Z¶moOZ H$mbmdYr …

	A)	 àmYmÝ¶mZo H$amd¶mÀ¶m gwajmì¶dñWm (^m¡{VH$ gmo¶r-gw{dYm, nañna g§~§Y gwYmaÊ¶mgmR>r, AmnËVr 
{Z¶moOZmgmR>r ¿¶md¶mg bmJUmar à{ejUo, CnH«$‘ B.) àË¶oH$ KQ>H$mgmR>r ñdV§Ì {Z¶moOZ H$amdo.

‘wX²Xm

Vnerb

~XbmgmR>r H$amd¶mMr 
H$m¶©dmhr

O~m~Xmar 
(‘w»¶ Am{U ghm¶H$)

H$m¶©nyVuMm {Z¶mo{OV 
H$mbmdYr/{XZm§H$

	Am)	 emim gwajogmR>rÀ¶m Amdí¶H$ ì¶dñWm (Á¶m§Mm {dMma ¶m {Z¶moOZmV H$aÊ¶mV Ambobm Zmhr d 
Ë¶mgmR>r H$aÊ¶mV Ambobr n¶m©¶r gwajm ì¶dñWm.) 

gwajm{df¶H$ ‘wX²Xo 

(Á¶m§Mm ¶m {Z¶moOZmV {dMma H$aÊ¶mV Ambobm Zmhr.)

n¶m©¶r gwajm 
ì¶dñWm

O~m~Xmar

gd© gwajm g{‘Vr gXñ¶m§Mr ñdmjar

				   Zmd				         nX			        ñdmjar

1)

2)

3)

4)

emioMm {e³H$m							       ‘w»¶mÜ¶mnH$ ñdmjar

{XZm§H$ …   /   /202
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lo¶Zm‘mdbr
A.H«$. VÁk gXñ¶mMo Zmd nX H$m¶m©b¶

1) lr‘. ‘{Zfm ndma Cng§MmbH$ àmXo{eH$ {dXçm àm{YH$aU, ‘w§~B©

2) lr. gmJa Vwno d[aîR> A{Yì¶m»¶mVm {Oëhm {ejU d à{ejU g§ñWm, am¶JS>, nZdob

3) lr. gw^mf ~wdm A{Yì¶m»¶mVm {Oëhm {ejU d à{ejU g§ñWm, {O. gmobmnya

4) lr‘. aoUwH$m OmYd A{Yì¶m»¶mVm {Oëhm {ejU d à{ejU g§ñWm, {O. gm§Jbr

5) lr. AaqdX ndma ‘w»¶mÜ¶mnH$ ‘Znm ‘amR>r ‘mÜ¶{‘H$ emim, dair

6) S>m°. XËVmÌ¶ KwJao ‘w»¶mÜ¶mnH$ ñd. go. ‘m. J. nm. AmXe© {dXçm {ZHo$VZ d Á¶w{Z¶a H$m°boO, 
{O. H$moëhmnya

7) lr‘. gmoZmbr amI Cn{ejH$ {O. n. àmW. emim KmQ>md, Am{XdmgrdmS>r, Vm. amohm,  
{O. am¶JS>

8) lr. am‘amd ndma Cn{ejH$ ‘mÜ¶{‘H$ {dXçm‘§{Xa, gm§VmH«w$P, ‘w§~B©

9) lr. {dZmoX amR>moS> Cn{ejH$ {O. n. àmW. emim gmbZmnya, {O. A‘amdVr

10) lr‘. A{ZVm IS>Ho$ ghmæ¶H$ {ejH$ {O. n. àmW. emim ^mXm, Vm. Am¡gm, {O. bmVya

11) lr‘. Am‘«nmbr XodoH$a {Oëhm g‘Ýd¶H$ {O. H$moëhmnya

12) lr‘. JrVm ‘moao gh{ejH$ {dXçm‘§{Xa {hQ>Ur, Vm. JS>qh½bO, {O. H$moëhmnya

13) lr. JUoe gm§Jio nXdrYa {ejH$ {O. n. àmW. emim H$èho, Vm. g§J‘Zoa, {O. A{hë¶mZJa

14) lr. H¥$îUm gy¶©d§er gh{ejH$ {O. n. àmW{‘H$ emim Z§. 2, dmidm, {O. gm§Jbr

15) lr. {dR²>R>b aoUyH$a ghmæ¶H$ {ejH$ Jmo. ‘. doXH$ {dXçm‘§{Xa Vir, {O. am¶JS>

16) lr. {ZVrZ eobma {ejH$ amîQ´>dra g§K, ‘hmamîQ´>

17) lr‘. eHw§$Vbm PJS>o brS>a 
Q´>oZa JmB©S>

nwUo ̂ maV ñH$mD$Q²>g Am{U JmB©S²>g {Oëhm H$m¶m©b¶, gXm{ed 
noR>, nwUo 30

18) lr. {Xbrn Zodgo {Oëhm 
à{ejUm¶w³V

nwUo ̂ maV ñH$mD$Q²>g Am{U JmB©S²>g {Oëhm H$m¶m©b¶, gXm{ed 
noR>, nwUo 30

19) lr. {Xbrn Mm¡Yar ‘mñVa Q´>oZa 
ñH$mD$Q> JmB©S>

{O. n. àmW. emim H$m|~S>dmS>r, {O. Ymam{ed

20) lr. g‘ra {eanyaH$a g‘wnXoeH$ nwUo

21) lr. h[aXmg JmoqdX H$amQ>o amÁ¶ H$amQ>o g§KQ>Zm à{V{ZYr

22) S>m°. àgmX Hw$bH$Uu Vm¶³dm§Xmo amÁ¶ Vm¶³dm§Xmo g§KQ>Zm à{V{ZYr

23) lr. ¶moJoe YmS>do Á¶wS>mo amÁ¶ Á¶wS>mo g§KQ>Zm à{V{ZYr

24) lr‘. {edmZr JwßVm ~m°p³g§J amÁ¶ ~m°p³g§J g§KQ>Zm à{V{ZYr

25) lr‘. H$mo‘b nR>mao Vm¶³dm§Xmo amÁ¶ Á¶wS>mo g§KQ>Zm à{V{ZYr
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